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Apresentacéo do Projeto:

Telereabilitacdo é a prestacdo de servicos de reabilitacdo a distancia usando as tecnologias de
telecomunicacdo e informacao como meio, virtualmente permitindo a minimizacdo das barreiras da
distancia, tempo e custos. E vista como uma modalidade emergente cujo objetivo primario é oferecer o
acesso aos servigos de reabilitac@o e a continuidade dos cuidados fora do ambiente hospitalar. O seu baixo
custo e o seu uso generalizado fazem com que a sua inser¢cao nos servi¢cos de saude seja apreciada (DE
JESUS e SARA CANDOSO NERI, 2013). O presente projeto tem como objetivo, analisar a telerreabilitac&o
como opgao terapéutica em pacientes com complicacdes do tratamento de cancer de mama.Para isso, sera
realizado estudo de intervencdo com pareamento entre pacientes que fizeram ou ndo acompanhamento por
telereabilitacdo, tendo como amostra mulheres com idade entre 20 a 65 anos, diagnosticadas com cancer
de mama que realizaram cirurgia, radioterapia e/ou quimioterapia nas dependéncias do Hospital Jodo de
Barros Barreto. As participantes selecionadas dentro dos critérios de inclusdo da pesquisa seréo
submetidas, apds o seu consentimento, a um protocolo de intervengéo para as complica¢des funcionais do
membro superior homolateral ao tratamento elaborado pela pesquisadora.
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Critério de Incluséo:

Como critério de inclusdo, serd adotado: mulheres na faixa etaria de 20 a 65 anos, diagnosticadas com
cancer de mama, que realizaram ou que ainda vao realizar cirurgia, radioterapia e/ou quimioterapia, que
aceitem participar da pesquisa por meio da assinatura do TCLE, e do preenchimento do questionario,
disponibilizado pelo pesquisador. Como critério de incluséo, ser4 adotado: mulheres na faixa etaria de 20 a
65 anos, diagnosticadas com cancer de mama, que realizaram ou que ainda vao realizar cirurgia,
radioterapia e/ou quimioterapia, que aceitem participar da pesquisa por meio da assinatura do TCLE, e do
preenchimento do questionério, disponibilizado pelo pesquisador.

Critério de Excluséo:

Seréo excluidas mulheres que apresentem alguma disfungdo mioesquelética anterior ao cancer de mama,
ou qualquer outra afec¢céo ortopédica ou neuroldgica que possa alterar os resultados do presente estudo, e
aguelas que se recusarem a participar da pesquisa.

Objetivo da Pesquisa:
Analisar a telerreabilitacdo como opc¢éo terapéutica em pacientes com complica¢des do tratamento de
cancer de mama.

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

Este trabalho podera apresentar riscos as participantes quanto aos aspectos morais e éticos, no que diz
respeito ao vazamento de dados e informag6es; entretanto, a colaboradora terd seus dados mantidos em
sigilo absoluto. Assim, a identificagdo da contribuinte na ficha de avaliacdo, questionarios e formularios sera
através de iniciais, referente ao nome da pessoa avaliada. Cada participante terd sua documentacao da
pesquisa guardada em uma pasta manipulada apenas pelos pesquisadores.A participante pode sentir-se
constrangida em responder as perguntas que sao de carater intimo. De forma a evitar esse tipo de
constrangimento, todos os procedimentos intervencionais ocorrerdo numa sala, de forma reservada e
individual.Caso algum desses riscos ocorra 0s pesquisadores se responsabilizardo pelos danos, arcando
com 0s custos necessarios.

Beneficios:
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Quanto aos beneficios, as participantes poderdo conhecer acerca da anatomia e funcionalidade do membro
superior, possibilitando assim compreender as possiveis sequelas do tratamento do cancer e a importancia
da sua co-participac¢é@o no tratamento fisioterapéutico. Além disso, conhecer outra opcao terapéutica como
forma de reabilitacdo através da telerreabilitagdo. O beneficio para a comunidade cientifica serdo novas
pesquisas acerca das consequéncias apos o tratamento do Ca de mama, assim como a

demonstracéo dos efeitos do protocolo fisioterapéutico no tratamento das sequelas. Isto podera influenciar
de forma significativa a criacdo de novas propostas de interven¢cdo que possam ser aplicadas visando
modificar o quadro de incidéncia de disfun¢ces funcionais ocasionadas pela radioterapia, cirurgia e/ou
guimioterapia e, desta forma, destacar esta aplicabilidade no cenario paraense e nacional. Quanto aos
beneficios, as participantes poderdo conhecer acerca da anatomia e funcionalidade do membro superior,
possibilitando assim compreender as possiveis sequelas do tratamento do cancer e a importancia da sua
coparticipagdo no tratamento fisioterapéutico. Além disso, conhecer outra opcao terapéutica como forma de
reabilitacdo através da telerreabilitacdo. O beneficio para a comunidade cientifica serdo novas pesquisas
acerca das consequéncias ap0s o tratamento do Ca de mama, assim como a demonstragdo dos efeitos do
protocolo fisioterapéutico no tratamento das sequelas. Isto podera influenciar de forma significativa a criagédo
de novas propostas de intervencdo que possam ser aplicadas visando modificar o quadro de incidéncia de
disfunc¢des funcionais ocasionadas pela radioterapia, cirurgia e/ou quimioterapia e, desta forma, destacar
esta aplicabilidade no cendrio paraense e nacional.

Comentérios e Consideragdes sobre a Pesquisa:
Pesquisa exequivel e eticamente adequada.

Considera¢des sobre os Termos de apresentacgdo obrigatéria:

Termos apresentados.

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

Aprovado, com recomendacéo de antes do inicio do estudo incluir campo de data para a assinatura do
pesquisador.

Considerac¢des Finais a critério do CEP:

Toda documentacédo deste estudo foi aprovada pelo CEP do Hospital Universitario Jodo de Barros Barreto -
UFPA. Apresentar os relatérios parciais a cada seis meses e no final do projeto.
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Recomendamos a coordenacdo que mantenha atualizados todos os documentos pertinentes ao projeto.

Devera também ser informado ao CEP: Envio de Relatorio de Cancelamento; Envio de Relatério de

Suspensao de projeto; Comunicacdo de Término do projeto.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacao
Informagées Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS DO P | 10/04/2021 Aceito
do Projeto ROJETO 1675055.pdf 11:50:10
Cronograma CRONOGR.pdf 10/04/2021 |CAMILA FERREIRA | Aceito
11:48:32  |ALVES

TCLE/ Termos de |TCLE.pdf 10/04/2021 |CAMILA FERREIRA | Aceito

Assentimento / 11:38:03 |ALVES

Justificativa de

Auséncia

Folha de Rosto FOLHA.pdf 27/01/2021 |CAMILA FERREIRA | Aceito
19:04:52 | ALVES

Qutros ORIENT.pdf 09/12/2020 |CAMILA FERREIRA | Aceito
10:22:53 |ALVES

Projeto Detalhado / | PROJETO.pdf 09/12/2020 |CAMILA FERREIRA | Aceito

Brochura 10:14:34 | ALVES

Investigador

Declaracéo de AUTORI.pdf 09/12/2020 |CAMILA FERREIRA | Aceito

Instituicdo e 10:12:00 |ALVES

Infraestrutura

Outros protocolo.pdf 08/12/2020 |CAMILA FERREIRA | Aceito
13:33:14 |ALVES

Orgamento OR.pdf 02/12/2020 |CAMILA FERREIRA | Aceito
22:56:10 |ALVES

QOutros ONUS.pdf 02/12/2020 |CAMILA FERREIRA | Aceito
22:46:31 |ALVES

Outros TCUD.pdf 02/12/2020 |CAMILA FERREIRA | Aceito
22:38:43 |ALVES

Situacao do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

Nao

Endereco:
Bairro: GUAMA
UF: PA

Telefone:

Municipio:
(91)3201-6754

BELEM
Fax:

RUA DOS MUNDURUCUS 4487

CEP: 66.073-000

(91)3201-6663

E-mail:

cephujbb@yahoo.com.br
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BELEM, 31 de Maio de 2021

Assinado por:
Jodao Soares Felicio

(Coordenador(a))
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