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NUmero do Parecer: 5.341.788

Apresentacéo do Projeto:

As informacdes elencadas nos campos “Apresentacdo do Projeto, Objetivos da pesquisa e Avaliagdo de
Riscos e beneficios”, foram retiradas do arquivo Informacdes Béasicas da Pesquisa (PB_Informacdes
Béasicas do ProjetoO_1881017.pdf)

TELENURSING NA PROMOCAO DO AUTOCUIDADO DE MULHERES NO POS-OPERATORIO POR
CANCER DE MAMA: ENSAIO CLINICO RANDOMIZADO. Ensaio clinico randomizado com dois grupos:
Intervencédo e Controle. O local serd o ambulatério de mastologia da Maternidade Escola Assis
Chateaubriand (MEAC) da UFC. Uma amostra consecutiva de mulheres que comparecerem ao referido
ambulatério para marcagcdo de procedimento cirargico por cancer de mama (mastectomia ou
gquadrantectomia) sera avaliada para elegibilidade.

Critério de Incluséo:

Idade igual ou superior a 18 anos;

Terapéutica cirargica com data programada;

Ter sido atendida em consulta de enfermagem pré-operatéria

Critério de Excluséo:

Conduta cirtrgica que inclui troca de expansor por prétese definitiva cuja cirurgia terapéutica ocorreu em
outro momento, remocdo de expansor ou prétese devido infecgéo de sitio cirargico, drenagem de hematoma
ou outra complicacéo cirdrgica;
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Acuidade auditiva afetada, que impossibilite a comunicagéo via contato telefénico. Essa caracteristica sera
comprovada mediante propedéutica do Teste do Sussurro;

Restricdes mentais, comprovadas por diagndstico médico que impeca a compreenséo da intervencao;
Déficit de autocuidado previamente a cirurgia, detectado pela Escala de Avaliagdo de Autocuidado
(EACAC), cuja pontuagédo inferior a 56 refere-se a péssima ou capacidade ruim para o autocuidado

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primério:

Analisar os efeitos da telenursing na promocéo do autocuidado de mulheres no pés-operatério por cancer de
mama.

Objetivo Secundario:

Comparar as capacidades de autocuidado de mulheres com cancer de mama que compdem 0 grupo
controle e o grupo intervencdo antes e apés a

intervencao por telefone.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

Esta relacionado a possivel constrangimento ao responder alguma pergunta dos questionarios ou gasto de
tempo para atender as ligacdes

telefénicas.

Beneficios:

Maiores evidéncias cientificas para assegurar os beneficios dos efeitos da telenursing acerca da adeséo ao
autocuidado de mulheres com céncer de

mama submetidas a procedimentos cirirgicos.

Comentarios e Consideracdes sobre a Pesquisa:
Projeto apresentado ao Comité de Etica em Pesquisa da Maternidade Escola Assis
Chateaubriand para execucao de pesquisa ho ambulatério de mastologia.

Consideragdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoria:
Vide campo “Conclus@es ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes”.

Recomendacgdes:

Vide campo “Conclus@es ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes”.
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Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

O projeto atende totalmente o que preconiza o comité de ética em pesquisa com seres humanos

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Czﬂoboporrq_o
UNIVERSIDADE FEDERAL DO ¥ asi

Ressalta-se que cabe ao pesquisador responsavel, encaminhar os relatérios parciais e final da pesquisa, por

meio da Plataforma Brasil, via notificacdo do tipo "relatério" para que sejam devidamente apreciados no
CEP, conforme Norma Operacional CNS N° 001/13, item XI.2.d.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES _BASICAS DO _P | 22/03/2022 Aceito
do Projeto ROJETO 1881017.pdf 08:31:56
Folha de Rosto Folha_de rosto_22 3.pdf 22/03/2022 | Cristina Poliana Aceito

08:30:56 |Rolim Saraiva dos
Santos
Projeto Detalhado / | Plataforma_FINAL_22 03 22.pdf 22/03/2022 | Cristina Poliana Aceito
Brochura 08:27:32 | Rolim Saraiva dos
Investigador Santos
TCLE / Termos de |TCLE_22_ 3.pdf 22/03/2022 |Cristina Poliana Aceito
Assentimento / 08:20:05 |Rolim Saraiva dos
Justificativa de Santos
Auséncia
Outros Anuencia_22_3.pdf 22/03/2022 | Cristina Poliana Aceito
08:16:39 |Rolim Saraiva dos
Santos
Outros ciencia_22_3.pdf 22/03/2022 | Cristina Poliana Aceito
08:16:15 |Rolim Saraiva dos
Santos
Declaracéo de concordancia.pdf 22/03/2022 | Cristina Poliana Aceito
concordancia 08:14:05 |Rolim Saraiva dos
Santos

Situacdo do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

N&o
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FORTALEZA, 09 de Abril de 2022

Assinado por:
Maria Sidneuma Melo Ventura

(Coordenador(a))
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