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DADOS DO PARECER

NUmero do Parecer: 2.682.912

Apresentacédo do Projeto:

Este projeto visa atender a populacdo de profissionais da prefeitura de Londrina, alunos, docentes e
colaboradores do CCS, servidores do Hospital

Universitario da Universidade Estadual de Londrina-PR e, por meio das técnicas de Terapia Comunitaria e
Integrativa, Reiki, Auriculoterapia,

Acupuntura e florais de Bach. As praticas serdo aplicadas em ambientes préprios do HU, CCS e prefeitura,
onde se pretende proporcionar o tratamento

individualizado a ser escolhido pelo terapeuta e usuério, com durac¢éo de uma hora a duas horas. Também
na prefeitura (UBS) serdo formados grupos de terapias comunitarias integrativas nas UBS conforme
demanda, com duracdo de até duas horas e, também aplicacdo das terapias complementares
(auriculoterapia, Reiki e Acupuntura) individualmente conforme detectado a necessidade do cliente. Os
clientes serdo

acompanhados em no maximo 10 sessdes de atendimento e serdo aplicados questionarios de
acompanhamento do queixa/quadro apresentado inicialmente no primeiro dia, quinto e décimo dia. Serao
comparados os resultados dos questionarios aplicados durante o tratamento por meio de analises
guantitativas e qualitativas dos dados encontrados. Espera-se desta forma contribuir com a populacéo da
prefeitura, UEL (CCS e HU) com a melhoria da qualidade de vida do individuo e a diminui¢do de alguns
transtornos menores melhorando consequentemente o dia-a-dia do servidor,
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estudante, usuario na sua casa e no trabalho.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Esse projeto visa utilizar as praticas Integrativas e Complementares para os servidores, estudantes e
usuérios do SUS na cidade de Londrina.

Objetivo Secundério:

* Prestar atendimento a populacdo de estudo com as praticas integrativas complementares;

« Caracterizar os usuarios das terapias integrativas

complementares com dados sociodemografico, perfil emocional e cultural;

« Conhecer o perfil de salde dos usuarios das PIC’s;

« Identificar as PIC’s mais utilizadas nas propostas terapéuticas;

« Categorizar os clientes conforme as PIC’s e instrumentos utilizados;

» Comparar o resultado da aplicac@o dos instrumentos de avaliacdo do cliente no primeiro e no ultimo dia de
atendimento (Escala de avaliagédo

de depressao de Hamilton e o Self-reporting Questionnaire);

« |dentificar os efeitos da aplicacé@o das terapias

integrativas complementares no decorrer do acompanhamento;

« Acompanhar o padrdo de absenteismo no trabalho dos servidores envolvidos e a desisténcia dos
académicos dos cursos da area da saude vinculados ao centro de ciéncias da saude;

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

Com relacdo aos riscos a pesquisadora descreve: "Existem o0s riscos que podem ser diretos ou indiretos,
consideradas as dimensdges fisicas psiquicas, moral, intelectual, social, cultural ou espiritual

dos participantes que serdo sanados pela equipe de saude que o atender.Quanto aos riscos sabe-se que
nao ha registros na literatura de que as

praticas integrativas complementares possuam reagdes adversas, porém de acordo com a 466/12 considera
-Se que 0s riscos sdo minimos e em

caso de qualquer intercorréncia durante os atendimentos, independente de estar relacionado com a pratica
integrativa ou ndo, esta pessoa sera

atendida imediatamente pelos pesquisadores em suas necessidades.

Entre os beneficios esperados do estudo, destaca-se a possibilidade de melhoria do quadro de salude e bem
estar do individuo (trabalhador, usuario dos servicos de salde da Prefeitura Municipal de Londrina e da UEL
-HU e CCS).
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Com estas atividades propostas espera-se uma promoc¢ao de salde e prevencdo de doencas laborais e
cotidianas do ser humano.

Comentérios e Consideracdes sobre a Pesquisa:

Nao ha.

Consideracdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoéria:

Apresenta folha de rosto adequadamente preenchida e assinada. Apresenta as autoriza¢des das instituicdes
co-participantes. Apresenta TCLE em acordo com a resolucdo. No cronograma apresentado a coleta de
dados estéa prevista para 25/06. O orgcamento € de R$ 87.200,00 e sera custeado pela propria pesquisadora.

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
Recomenda-se aprovacéao.

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES _BASICAS DO_P | 18/05/2018 Aceito
do Projeto ROJETO 1005890.pdf 08:27:49
Outros declaracaodenaoiniciodeatividade.pdf 18/05/2018 |Eleine Aparecida Aceito
08:27:04 | Penha Martins

TCLE / Termos de | Termodeconsentimentolivreeesclarecido| 18/05/2018 |Eleine Aparecida Aceito

Assentimento / 2.pdf 08:24:36 | Penha Martins

Justificativa de

Auséncia

Projeto Detalhado / | ProjetoPICSversaol2oficial.pdf 18/05/2018 |Eleine Aparecida Aceito

Brochura 08:24:04 |Penha Martins

Investigador

Folha de Rosto Folhaderosto.pdf 12/12/2017 |Eleine Aparecida Aceito
18:09:48 | Penha Martins

TCLE / Termos de |termoconsentimentoassinado.pdf 12/12/2017 |Eleine Aparecida Aceito

Assentimento / 18:07:20 |Penha Martins

Justificativa de

Auséncia

Outros ParecerautorizacaoHu295.pdf 12/12/2017 |Eleine Aparecida Aceito
17:32:09 | Penha Martins

Outros AutorizacaoprefeituradeLondrina.pdf 12/12/2017 |Eleine Aparecida Aceito
17:31:11 | Penha Martins

TCLE / Termos de | Confidencialidadeesigiloassinada.pdf 12/12/2017 |Eleine Aparecida Aceito

Assentimento / 17:28:03 | Penha Martins
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Justificativa de Confidencialidadeesigiloassinada.pdf 12/12/2017 |Eleine Aparecida Aceito
Auséncia 17:28:03 | Penha Martins
TCLE / Termos de | Termodeconfidencialidadeesigilo.pdf 12/12/2017 |Eleine Aparecida Aceito
Assentimento / 17:27:43 |Penha Martins
Justificativa de
Auséncia

Situagdo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:
N&o

LONDRINA, 29 de Maio de 2018

Assinado por:
Adriana Lourenc¢o Soares

(Coordenador)
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