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Apresentacédo do Projeto:

As doencgas cardiovasculares (DCVs) incluem as doencas do coragdo, doengas vasculares do cérebro e
doencas dos vasos sanguineos. Com mais

de 17 milhdes de mortes por ano, as DCVs continuam a ser a maior causa de mortalidade no mundo. A
restauracao rapida do fluxo sanguineo

cardiaco apos uma um evento isquémico cardiaco agudo pode ocasionar arritmias de reperfusao, disfuncéo
contratil do miocardio, geracao de

radicais livres, aumento da sobrecarga de célcio e infiltracdo de neutréfilos que levam a uma exacerbagéo
da injaria tecidual. Este contexto permite o

desenvolvimento de novas estratégias cardioprotetoras que amenizem a injuria miocérdica de reperfusdo. A
Acupuntura € um método milenar da

medicina tradicional chinesa que se baseia na no uso de agulhas para estimulacdo de pontos superficiais do
corpo capazes de regular e ativar

funcbes organicas remotas. A estimulacéo elétrica na forma de Eletroacupuntura demonstrou potencial
cardioprotetor, com reduc¢édo da Troponina I,

um importante marcador de necrose miocardica, reducdo do Inotropic Score, e redugédo do tempo de
internacdo em terapia intensiva em pacientes

submetidos a cirurgia de troca valvar. Nosso objetivo principal é investigar o potencial cardioprotetor da
eletroestimulacao transcutanea em pontos
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de acupuntura quando realizada no pré-operatério da cirurgia cardiaca.

Hipdtese:

A nossa hipétese é de que a Eletroestimulacdo Nervosa Transcutdnea em Pontos de Acupuntura possa
estimular uma resposta sistémica levando a

um efeito cardioprotetor dessa técnica.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Obijetivo principal do estudo € investigar o potencial cardioprotetor da eletroestimulacao transcutdnea em
pontos de acupuntura quando realizada no

pré-operatorio da cirurgia cardiaca.

Objetivo Secundério:

Estudar os efeitos agudos da eletroestimulacdo nervosa transcutanea sobre a modulacdo autonémica
cardiovascular através de andlise da

variabilidade da frequéncia cardiaca de pacientes cardiopatas.Examinar os efeitos da eletroestimulacéo
nervosa transcutanea pré-operatéria na

funcéo cardiaca e nos marcadores de necrose miocardica no pés-operatdrio de pacientes submetidos a
cirurgia cardiaca;Avaliar a influéncia da

eletroestimulagé@o nervosa transcutéanea pré-operatéria na mortalidade e no tempo de permanéncia em
terapia intensiva e hospitalar dos pacientes

em pas-operatadrio de cirurgia cardiaca;Investigar se a eletroestimula¢@o nervosa transcutanea em pontos de
acupuntura pode ser coadjuvante na

analgesia e sedacao reduzindo assim as doses de farmacos analgésicos e anestésicos utilizados no intra e
no pos-operatério de cirurgia cardiaca

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

A participagéo neste estudo pode acarretar um pequeno risco de vermelhiddo na pele no local da aplicacao
da corrente elétrica e um risco minimo

de ocorrer queimadura elétrica. Podemos afirmar também que ndo ha risco de ocorrer arritmias cardiaca
uma vez que a corrente elétrica aplicada

percorre um circuito local entre os eletrodos em regido muito distante do coracgdo, o que torna de baixissimo
risco a inducdo de novas arritmias pela

técnica. Além disso, a corrente aplicada esté na faixa de microampere, que séo niveis muito baixos
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de corrente. A eletroestimulacéo € amplamente

utilizada como técnica analgésica sem relatos de inducéo de arritmias em pacientes ortopédicos. Quanto a
aplicacao da corrente nos pontos de

acupuntura estudados ndo ha na literatura relato de aumento na incidéncia de arritmias.

Beneficios:

Os beneficios estao relacionados a possivel cardioprotecdo desencadeada pela eletroestimulacéao
transcutanea em pontos de acupuntura. Se

comprovada, tal hipotese amplia a fronteira do conhecimento nesta area do conhecimento.

Comentérios e Consideragdes sobre a Pesquisa:
Nao ha comentérios

Consideragdes sobre os Termos de apresentacgdo obrigatoria:
Consideracdes iniciais atendidas

Recomendacbes:
Nao ha recomendacgbes

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

Foram atendidas as recomendacdes e pendéncias, com a introdugéo dos critérios de encerramento da
pesquisa por riscos de vermelhiddo na pele e queimaduras, tanto no TCLE como no Projeto. Foi
apresentado documento, no qual descreve que a ANVISA libera o equipamento a ser usado para a
necessidade de calibracéo e registro, confirmado em link desse 6rgdo na internet.

Consideragdes Finais a critério do CEP:
Conforme Resolucdo CNS/MS 466/12 Capitulo Xl Item 2.d cabe ao pesquisador responsavel elaborar e
apresentar os relatérios parciais e final ao Comité de Etica em que foi submetido o projeto.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informagées Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS DO _P | 05/01/2018 Aceito
do Projeto ROJETO 956469.pdf 16:44:21
TCLE / Termos de | TCLE_2.pdf 05/01/2018 |Nayara Carvalho Aceito
Assentimento / 16:43:42 | Goretti
Justificativa de
Auséncia
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Outros Registro_do_monitor_de_variabilidade.d| 05/01/2018 |Nayara Carvalho Aceito
oCX 16:26:01 | Goretti

Outros Avaliacao_Nayara_Carvalho.pdf 29/09/2017 |CARLA PEREIRA DE| Aceito
11:29:55 | ALMEIDA

Folha de Rosto Folha_de_rosto.docx 29/09/2017 |Nayara Carvalho Aceito
10:20:35 | Goretti

Projeto Detalhado / |Projeto_plataforma_brasil.pdf 28/09/2017 |Nayara Carvalho Aceito

Brochura 10:02:53 | Goretti

Investigador

Cronograma Cronograma_projeto.pdf 28/09/2017 [Nayara Carvalho Aceito
09:27:51 | Goretti

Situacao do Parecer:

Aprovado
Necessita Apreciacdo da CONEP:
N&o
RIO DE JANEIRO, 06 de Fevereiro de 2018
Assinado por:
Yolanda Maria Cyranka
(Coordenador)
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