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Apresentacédo do Projeto:

O presente relato é de um projeto de pesquisa de doutorado, do tipo clinico- experimental para o estudo da
Estimulag¢do Transcraniana por Corrente Continua, utilizada como potencializador de desempenho nos
atletas em diversas modalidades, neste caso em especifico em jogadores de futebol. A técnica consiste na
estimulac@o anddica numa regiéo especifica do tecido nervoso central, no caso deste estudo a regido do
cortex pré-frontal como regido determinante para tal efeito. Esta estratégia visa aumentar a excitabilidade e
melhorar o drive neural para o masculo, também aumentar a solicitacdo de unidades motoras e com isso
aumentar o desempenho fisico, e ainda estimular uma melhora no desempenho comportamental, neste
caso, tatico. Esta é uma técnica segura e muito utilizada em diversos estudos na Ciéncia do Esporte.

Todavia, ainda h& escassos estudos em jogadores de futebol.

Objetivo da Pesquisa:

Determinar se o tratamento crénico da tDCS proporciona melhoria no desempenho téatico dos jogadores de
futebol.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

Os riscos séo descritos, assim como a forma de minimiza-los.
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Beneficios

Segundo os pesquisadores os resultados do estudo poderdo trazer beneficios para os jogadores e
treinadores em termos de treinamento da modalidade. Em especial pelo aumento da performance cognitiva
e fisica dos participantes

Comentarios e Consideracdes sobre a Pesquisa:

Pesquisa relevante, para a area de condicionamento fisico e desempenho comportamental. Com a pesquisa
sera possivel gerar dados para aces de intervencdo auxiliares ao treinamento Unicas pela sua
originalidade. Esta proposta pode ter aplicagé@o pratica imediata e ser ajustavel a muitos contextos de
preparacao fisica.

Consideragdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoria:

Todos os termos foram apresentados pelos pesquisadores

Recomendagdes:

O TCLE necessita de ajuste no "e-mail" informado em relacdo ao comité de ética do CCS, visto que o
inserido € o de GOIABEIRAS.

e-mail CEP ccs: Email: cep.ufes@hotmail.com

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
Todas as recomendacfes dos pareceres anteriores foram atendidas.

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES _BASICAS DO_P | 10/07/2020 Aceito
do Projeto ROJETO 1451046.pdf 14:49:10
Outros TermosSigilo.docx 10/07/2020 |RODRIGO FREIRE Aceito

14:48:01 | DE ALMEIDA
Qutros PAR_Q_.docx 10/07/2020 |RODRIGO FREIRE Aceito
14:47:36 | DE ALMEIDA
Recurso Anexado CARTA_RESPOSTA CEP_UFES Rodri 10/07/2020 |RODRIGO FREIRE Aceito
pelo Pesquisador go Almeida tDCSFUT.pdf 14:47:07 | DE ALMEIDA
Declaracéo de Carta_de_Aprovacao_Biorrepositorio_C | 10/07/2020 |RODRIGO FREIRE Aceito
Manuseio Material |CSUFES_.pdf 14:45:04 |DE ALMEIDA
Biolodgico /
Biorepositorio /
Biobanco
Projeto Detalhado [PROJETO_2019 TDCS_FUTSAT_FINA| 10/07/2020 |RODRIGO FREIRE Aceito
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Qoo

/ Brochura _GERAL.docx 14:41:16 |ALMEIDA Aceito

Investigador

Brochura Pesquisa [PROJETO 2019 TDCS FUTSAT_FINA| 10/07/2020 |RODRIGO FREIRE Aceito

L GERAL.pdf 14:39:24 | DE ALMEIDA

Cronograma CRONOGRAMA.docx 10/07/2020 |RODRIGO FREIRE Aceito
14:27:56 DE ALMEIDA

TCLE / Termos de |TCLE_tDCSFUT1.docx 10/07/2020 |RODRIGO FREIRE Aceito

Assentimento / 14:27:34 |DE ALMEIDA

Justificativa de

Auséncia

Outros Carta_de_Anuencia_VitoriaFC.pdf 02/01/2020 |RODRIGO FREIRE Aceito
15:21:08 | DE ALMEIDA

Folha de Rosto folha_de_rosto_tDCS_.pdf 05/11/2019 [RODRIGO FREIRE Aceito
23:56:48 | DE ALMEIDA

Outros Carta_de_anuencia_DESPORTIVA.pdf 05/11/2019 | RODRIGO FREIRE Aceito
23:29:45 [DE ALMEIDA

Declaracéo de Carta_de_anuencia_CCS.pdf 05/11/2019 |RODRIGO FREIRE Aceito

Instituicdo e 23:28:29 |DE ALMEIDA

Infraestrutura

Situacéo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

Nao

Endereco: Av. Marechal
Bairro: S/IN
UF: ES

Telefone: (27)3335-7211

Municipio:

VITORIA, 28 de Julho de 2020

Assinado por:

Maria Helena Monteiro de Barros Miotto

(Coordenador(a))

Campos 1468

CEP: 29.040-091
VITORIA

E-mail:

cep.ufes@hotmail.com
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