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DADOS DO PARECER

O presente relato é de um projeto de pesquisa de doutorado, do tipo clínico- experimental para o estudo da

Estimulação Transcraniana por Corrente Contínua, utilizada como potencializador de desempenho nos

atletas em diversas modalidades, neste caso em específico em jogadores de futebol. A técnica consiste na

estimulação anódica numa região específica do tecido nervoso central, no caso deste estudo a região do

córtex pré-frontal como região determinante para tal efeito. Esta estratégia visa aumentar a excitabilidade e

melhorar o drive neural para o músculo, também aumentar a solicitação de unidades motoras e com isso

aumentar o desempenho físico, e ainda estimular uma melhora no desempenho comportamental, neste

caso, tático. Esta é uma técnica segura e muito utilizada em diversos estudos na Ciência do Esporte.

Todavia, ainda há escassos estudos em jogadores de futebol.

Apresentação do Projeto:

Determinar se o tratamento crônico da tDCS proporciona melhoria no desempenho tático dos jogadores de

futebol.

Objetivo da Pesquisa:

Os riscos são descritos, assim como a forma de minimizá-los.

Avaliação dos Riscos e Benefícios:

Financiamento PróprioPatrocinador Principal:
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Benefícios

Segundo os pesquisadores os resultados do estudo poderão trazer benefícios para os jogadores e

treinadores em termos de treinamento da modalidade. Em especial pelo aumento da performance cognitiva

e física dos participantes

Pesquisa relevante, para a área de condicionamento físico e desempenho comportamental. Com a pesquisa

será possível gerar dados para ações de intervenção auxiliares ao treinamento únicas pela sua

originalidade. Esta proposta pode ter aplicação prática imediata e ser ajustável à muitos contextos de

preparação física.

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:

Todos os termos foram apresentados pelos pesquisadores

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:

O TCLE necessita de ajuste no "e-mail" informado em relação ao comitê de ética do CCS, visto que o

inserido é o de GOIABEIRAS.

e-mail CEP ccs: Email: cep.ufes@hotmail.com

Recomendações:

Todas as recomendações dos pareceres anteriores foram atendidas.

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:

Considerações Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situação

Informações Básicas
do Projeto

PB_INFORMAÇÕES_BÁSICAS_DO_P
ROJETO_1451046.pdf

10/07/2020
14:49:10

Aceito

Outros TermoSigilo.docx 10/07/2020
14:48:01

RODRIGO FREIRE
DE ALMEIDA

Aceito

Outros PAR_Q_.docx 10/07/2020
14:47:36

RODRIGO FREIRE
DE ALMEIDA

Aceito

Recurso Anexado
pelo Pesquisador

CARTA_RESPOSTA_CEP_UFES_Rodri
go_Almeida_tDCSFUT.pdf

10/07/2020
14:47:07

RODRIGO FREIRE
DE ALMEIDA

Aceito

Declaração de
Manuseio Material
Biológico /
Biorepositório /
Biobanco

Carta_de_Aprovacao_Biorrepositorio_C
CSUFES_.pdf

10/07/2020
14:45:04

RODRIGO FREIRE
DE ALMEIDA

Aceito

Projeto Detalhado PROJETO_2019_TDCS_FUTSAT_FINA 10/07/2020 RODRIGO FREIRE Aceito
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VITORIA, 28 de Julho de 2020

Maria Helena Monteiro de Barros Miotto
(Coordenador(a))

Assinado por:

/ Brochura
Investigador

_GERAL.docx 14:41:16 ALMEIDA Aceito

Brochura Pesquisa PROJETO_2019_TDCS_FUTSAT_FINA
L_GERAL.pdf

10/07/2020
14:39:24

RODRIGO FREIRE
DE ALMEIDA

Aceito

Cronograma CRONOGRAMA.docx 10/07/2020
14:27:56

RODRIGO FREIRE
DE ALMEIDA

Aceito

TCLE / Termos de
Assentimento /
Justificativa de
Ausência

TCLE_tDCSFUT1.docx 10/07/2020
14:27:34

RODRIGO FREIRE
DE ALMEIDA

Aceito

Outros Carta_de_Anuencia_VitoriaFC.pdf 02/01/2020
15:21:08

RODRIGO FREIRE
DE ALMEIDA

Aceito

Folha de Rosto folha_de_rosto_tDCS_.pdf 05/11/2019
23:56:48

RODRIGO FREIRE
DE ALMEIDA

Aceito

Outros Carta_de_anuencia_DESPORTIVA.pdf 05/11/2019
23:29:45

RODRIGO FREIRE
DE ALMEIDA

Aceito

Declaração de
Instituição e
Infraestrutura

Carta_de_anuencia_CCS.pdf 05/11/2019
23:28:29

RODRIGO FREIRE
DE ALMEIDA

Aceito

Situação do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciação da CONEP:
Não
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