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Pacientes hospitalizados apresentam uma maior tendéncia a negligenciar os cuidados com a higiene da
cavidade bucal. O ambiente hospitalar, as

limitacBes proprias de cada paciente derivadas de sua doenca de base e a falta de uma estrutura adequada
sdo fatores que levam a diminuicéo

desse cuidado (AMARAL et al., 2009). Dessa forma, o acumulo e a complexidade do biofilme dentario
podem ser proporcionais ao tempo de

internacao, o que pode levar a doenca periodontal e infec¢des orais, agravando a condi¢do sistémica do
paciente (ORLANDINI et al., 2013).

Nesse contexto, a Odontologia Hospitalar € uma especialidade que visa a adequacdo e manutencgéo da
saude bucal de pacientes em internagéo,

com o foco em diminuir agravos a saude geral do paciente, melhorando assim sua qualidade de vida
(GAETTI-JARDIM et al., 2013).

A associagdo entre doenca periodontal e doencas sistémicas vem sendo pesquisada, a qual ja estabeleceu

uma relagdo entre os problemas bucais
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e as doencas cardiacas, respiratorias e metabdlicas (RAMOS et al., 2013). Agravos de saide como
pneumonia bacteriana, doenca pulmonar

obstrutiva crdnica e doencas cardiovasculares s@o algumas das complica¢Bes que podem ser ocasionadas
por microrganismos patégenos oriundos

do meio oral, que ao entrarem na corrente sanguinea a partir de pequenos traumas como a propria
escovacdao, colonizam esses outros 6rgaos,

gerando infec¢des sistémicas importantes (GAETTI-JARDIM et al., 2013).

Para se obter o equilibrio do processo saude-doenca periodontal, faz-se necessario um controle eficaz do
biofilme sub e supragengival. Esse

controle pode estar inadequado em algumas ocasifes, havendo a necessidade de complementa-lo por meio
de substancias quimicas que

apresentem propriedades seguras e efetivas, sendo coadjuvantes do processo mecéanico de eliminacdo do
biofilme (BRUNO et al., 2007).

Segundo Soares et al. (2021), a clorexidina € uma bisguanidina catiénica encontrada na forma de sais de
glucanato, diglucanato e acetato,

apresenta alta substantividade, retendo-se na cavidade oral por 12 horas. Possui um amplo espectro de
acao, mostrando-se eficaz no combate de

bactérias gram-positivas, gram-negativas, fungos, leveduras e virus lipofilicos (BRUNO et al., 2007).
Todavia, alguns efeitos adversos sédo

relacionados ao uso oral continuo da clorexidina em enxaguatérios bucais, como: manchas acastanhadas
nos dentes, em restaura¢des ou no dorso

da lingua, perda da sensibilidade oral, descamac¢é@o de mucosas, gosto amargo e alteragdes na sensagéo
gustativa (MOREIRA et al., 2008).

A cloramina T é um antisséptico bactericida amplamente utilizado como desinfetante em diversas
aplicagbes, que vao desde o uso em higiene

veterinaria a processamento de alimentos. Na area da saude, vem sendo aplicada por décadas no
tratamento de Ulceras com intensa contaminacao,

como antisséptico para materiais, equipamentos e superficies e no tratamento de queimaduras (RANGEL et
al., 2019). Na odontologia, a cloramina

T tem sido empregada na formulacéo do Papacérie, um produto que causa remogao quimico-mecanica da
carie dentaria (MIYAGI et al., 2006);

como antisséptico bucal, reduzindo os microrganismos salivares e como cremes dentais (ANDRADE et al.,
2012).
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Seu uso nas doses preconizadas néo apresenta efeitos colaterais locais. Mesmo sendo utilizada por tempo
prolongado, ndo apresenta alteracfes

morfoldgicas de estruturas bucais e nem de pigmentacgéo, funcionando como um eficaz agente profilatico e
higienizador (TIRAPELLI, et al., 2010).

Diante do exposto, é de suma importancia buscar alternativas para a reducéo de infeccées e de inflamacao
dos tecidos orais e avaliar o efeito da

cloramina T no combate a esses patégenos, para que ndao venham a gerar impacto negativo na satde geral
do paciente, sendo utilizado ainda como

uma alternativa a clorexidina, reduzindo os efeitos colaterais provenientes desta.

Objetivo da Pesquisa:

O objetivo dessa pesquisa é avaliar o efeito da cloramina T na reducdo de gengivite em pacientes
internados, além de fornecer uma alternativa ao uso de Clorexidina, com reducgédo dos seus efeitos
colaterais.

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

O tipo de estudo a ser realizado apresenta alguns riscos aos seus envolvidos, como exposi¢cao de
informacgdes pessoais, porém, ndo € de interesse

da pesquisa divulgar os dados individuais dos participantes e sim obter os resultados gerais, esperados nos
objetivos da pesquisa, sendo esses

dados protegidos e seguro somente aos pesquisadores. Existe a possibilidade de injdrias aos tecidos orais
durante o manuseio para avaliagédo

odontolégica, porém ao identificar o possivel dano, uma atitude sera tomada pelo cirurgido dentista
pesquisador para resolucdo do agravo.

O paciente podera apresentar reagéo alérgica a um dos produtos da férmula utilizada, por ndo ser sabedor
de sua condicdo durante a anamnese.

Podera ocorrer a ingestdo de uma quantidade maior do que o necessario por erro técnico durante a
aplicacdo, que pode gerar complicacdes

pulmonares as quais serao tratadas imediatamente pela equipe multidisciplinar da unidade onde ocorrer a
assisténcia. Diretamente ao paciente havera o beneficio pontual da diminui¢cdo da doenca period
Beneficios:

Diretamente ao paciente havera o beneficio pontual da diminuicdo da doenca periodontal, propiciando uma
melhor salde bucal dos individuos

internados, e no geral os resultados positivos esperados e obtidos serdo de grande valor para a
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comunidade cientifica que passara a ter um produto testado e qualificado no controle de placa bacteriana e

doencas inflamatérias do meio oral.

Comentarios e Consideracdes sobre a Pesquisa:

Intervengé@o/Experimental

Os dados serao tabulados no Microsoft Excel® versdo 2020 e exportados para o software IBM® SPSS®
Statistics for Windows®, versédo 20 (IBM Corp., Armonk, N.Y., USA), no qual as analises serdo realizadas
adotando uma confianga de 95%.Seréo expressas as frequéncias absolutas e

percentual dos dados clinicos, bem como as médias e desvio-padréo das variaveis relacionadas ao grau de
inflamacao gengival. Os dados seréo

submetidos ao teste de normalidade de Kolmogorov-Smirnov e as medidas serdo analisadas por meio dos
testes t de Student e ANOVA/Bonferroni (dados paramétricos) bem como testes de Mann-Whitney e Kruskal
-Wallis/Dunn (dados paramétricos).

Consideracdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatéria:
Todos os termos presentes

Recomendacdes:
Sem recomendagdes

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes:
Sem pendéncias

Consideracdes Finais a critério do CEP:
O pesquisador devera se dirigir a Unidade de Pesquisa Clinica, munido deste documento, para receber o
cracha e iniciar a pesquisa.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES BASICAS 215985 12/06/2023 Aceito
do Projeto 8 El.pdf 09:05:43
TCLE / Termos de | TCLE_MODIFICADO.pdf 12/06/2023 |Eliane Ferreira Aceito
Assentimento / 09:04:32 | Sampaio
Justificativa de
Auséncia
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Outros CARTA_EMENDA_CEP.docx 12/06/2023 | Eliane Ferreira Aceito
08:58:41 | Sampaio

Brochura Pesquisa |Projeto TCR_YLANA MATOS_ PARA | 12/06/2023 |Eliane Ferreira Aceito

MODIFICAR.docx 08:57:12 | Sampaio

Projeto Detalhado/ |PROJETO_TCR_YLANA_MODIFICADO| 12/06/2023 |Eliane Ferreira Aceito

Brochura .docx 08:56:33 | Sampaio

Investigador

Outros TERMO_CONFIDENCIALIDADE.pdf 10/05/2023 |Eliane Ferreira Aceito
16:17:47 | Sampaio

TCLE/ Termos de | TCLE.pdf 28/04/2023 |Eliane Ferreira Aceito

Assentimento / 17:59:12 | Sampaio

Justificativa de

Auséncia

Outros DECLARACAO_DE_COMPROMISSO_ | 28/04/2023 |Eliane Ferreira Aceito

ETICO NAO INICIO DA PESQUISA.p 17:58:48 | Sampaio

Cronograma CRONOGRAMA.pdf 28/04/2023 |Eliane Ferreira Aceito
17:58:10 | Sampaio

Orgcamento orcamento.pdf 28/04/2023 |Eliane Ferreira Aceito
17:57:55 | Sampaio

Projeto Detalhado / | Brochura.pdf 28/04/2023 |Eliane Ferreira Aceito

Brochura 17:57:39 | Sampaio

Investigador

Folha de Rosto FOLHA_ROSTO.pdf 27/04/2023 |Eliane Ferreira Aceito
07:29:08 | Sampaio

Outros TERMO_FIEL_DEPOSITARIO.pdf 27/04/2023 | Eliane Ferreira Aceito
07:28:55 | Sampaio

Declaracéo de CONSENTIMENTO_DOCUMENTOS _IN| 27/04/2023 |Eliane Ferreira Aceito

concordancia STITUCIONAIS.pdf 07:27:23 | Sampaio

Outros ACEITE_PESQUISA_CLINICA.pdf 27/04/2023 |Eliane Ferreira Aceito
07:26:14 | Sampaio

Situacéo do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

Nao
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Bairro: Mesejana
UF: CE
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Municipio:
(85)3247-3342

FORTALEZA, 06 de Julho de 2023
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