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Apresentacédo do Projeto:

"A Articulagcdo Temporomandibular (ATM) é designada a mais complexa do corpo humano e a Unica movel
do crénio, sendo um componente do sistema estomatognético (PEREIRA, 2005; DONNARUMMA, 2010), e
frequentemente estad submetida a comprometimentos de origem ortopédica, neurolégica e muasculo-
esquelética (MALUF, 2008). Pesquisas recentes apontam que a dor orofacial acomete uma grande parte da
populacédo, e pode ser encontrada em todas as faixas etarias, injuriando criancas, adultos e idosos, de igual
prevaléncia em ambos os géneros (FELICIO; FERREIRA, 2008). Este estudo buscara verificar os efeitos da
aplicacdo da técnica da kinesio taping na dor orofacial cronica relacionada a ATM. Por meio de um estudo
clinico, randomizado duplo-cego com grupo controle, conduzido de acordo com os principios éticos, 100
sujeitos voluntarios alcancados na clinica de Odontologia da Universidade Tuiuti do Parana (UTP), elegidos
por meio do instrumento RDC/TMD, e que serao distribuidos randomicamente por avaliador cego, em dois
sub-grupos cegos na alocacgéo e, apds passarem por avaliagdo fisioterapéutica, questionario de qualidade
de vida, pela eletromiografia e termografia, passardo por intervencdo com a técnica de Kinesio Taping
(GKT), ou por placebo com bandagem micropore (GC), que serd mantida por trés dias. Apés esse periodo,
retornardp e serdo reavaliados com os mesmos instrumentos. Sera garantida ao GC a aplicagdo da técnica
Kinesio Taping, logo apds o encerramento da coleta de
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dados, caso haja interesse de participacdo, assegurando-lhes assim o0 acesso ao mesmo protocolo do
GKT."

Objetivo da Pesquisa:

"Analisar os efeitos agudos promovidos pela terapéutica da Kinesio Taping na disfuncdo temporomandibular
miogénica localizada; elaborar trés artigos cientificos a partir do: - Conhecer a producéo cientifica e analisar
as intervencgdes fisioterapéuticas e fonoaudiolégicas empregadas no tratamento das disfuncfes
temporomandibulares miogénicas (artigo 1); - Conhecer a producéo cientifica e analisar efetividade da
terapia Kinesio Taping no tratamento da dor associada a problemas musculoesqueléticos (artigo 2); -
Verificar as variagdes de dor (analise algométrica e EVA), da andlise eletromiogréafica e da termogréfica dos
musculos masseter e temporal em pacientes com disfuncdo temporomandibular miogénica localizada antes
e ap0s a aplicacdo da Kinesio Tape em adultos entre 18 a 60 anos (artigo 3)."

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos: Neste estudo seré aplicado um total de trés protocolos avaliativos na busca de dados, e uma
intervencdo néo invasiva e superficial, e nenhum dos procedimentos deverd promover qualquer tipo de dor
ou desconforto. A coleta de dados para o estudo, por si, ndo oferece riscos ao paciente, sendo realizada
individualmente, com manutencéo do sigilo e cegamento das coletas. Todos os procedimentos serédo
realizados por profissionais da saude, da &area da fisioterapia e/ou da educacéo fisica, com ampla
experiéncia na aplicacédo das técnicas e procedimentos de recolha de dados, a excec¢édo da colocagdo das
bandagens de Kinesio Tape e de micropore, estes executados pela pesquisadora, que € formada e
experiente na aplicacdo da técnica. Os registros da participacdo serdo mantidos sob sigilo e
confidencialidade, e a identificacao sera através de um namero ou das iniciais do seu nome, em todos 0s
relatérios ou publicagbes que possam resultar desta pesquisa.

Beneficios: Baseado nas consequéncias que a dor orofacial pode causar, o objetivo do estudo sera buscar
proporcionar uma melhora da tensdo muscular visto que a terapéutica da KT poderéa realizar uma
descompressao das estruturas articulares, ganho de amplitude de movimento, relaxamento muscular e
analgesia da regido da ATM."

Comentérios e Consideragdes sobre a Pesquisa:
Pesquisa revelante cientificamente.
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Consideracdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoéria:
Apresentados e adequados.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes:
Riscos estdo descritos e uso de placebo. Grupo controle recebera mesmo tratamento apés a coleta de

dados. Projeto aprovado.

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacao
Informagées Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS DO P | 06/09/2017 Aceito
do Projeto ROJETO 992765.pdf 11:39:32
Folha de Rosto FOLHACYNTHIA.pdf 06/09/2017 |Cynthia Maria Rocha| Aceito
11:39:17 | Dutra

Outros ANEXO_C_QQV.pdf 06/09/2017 |Cynthia Maria Rocha| Aceito
08:16:09 | Dutra

Outros ANEXO_B_EMG.pdf 06/09/2017 |Cynthia Maria Rocha| Aceito
08:15:20 | Dutra

Outros ANEXO_D_TERMO.pdf 06/09/2017 |Cynthia Maria Rocha| Aceito
08:14:43 | Dutra

TCLE / Termos de |TCLE_UTP.docx 06/09/2017 |Cynthia Maria Rocha| Aceito

Assentimento / 08:12:55 |Dutra

Justificativa de

Auséncia

Projeto Detalhado/ |PROJETO_DETALHADO_UTP.docx 06/09/2017 | Cynthia Maria Rocha| Aceito

Brochura 08:11:33 | Dutra

Investigador

Declaracao de INFRAESTRUTURA.pdf 05/09/2017 |Cynthia Maria Rocha| Aceito

Instituicdo e 22:53:34 |Dutra

Infraestrutura

Outros REG_ANVISA.pdf 05/09/2017 |Cynthia Maria Rocha| Aceito
22:48:53 | Dutra

Outros Aval_Fisio.pdf 05/09/2017 | Cynthia Maria Rocha| Aceito
22:47:32 | Dutra

Situacao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

Né&o
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CURITIBA, 20 de Setembro de 2017

Assinado por:
Maria Cristina Antunes
(Coordenador)
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