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DADOS DO PARECER

NUmero do Parecer: 5.306.141

Apresentacédo do Projeto:

Trata-se de apresentacdo de emenda do projeto de pesquisa do PPGPS intitulado “PROGRAMAS DE
INTERVENCAO MOTORA EM ESCOLARES: efeitos sobre o desempenho escolar e cognitivo, aptid&o fisica
e desempenho motor” do pesquisador Marcos Moraes. O projeto de pesquisa recebeu parecer APROVADO
em 08/03/22 sob parecer n°® 5.279.461

Objetivo da Pesquisa:

OBJETIVO PRIMARIO:

Verificar o efeito agudo de dois programas de exercicios sobre o desempenho cognitivo em
escolares.

OBJETIVOS SECUNDARIOS:

Avaliar o desempenho cognitivo;

Avaliar a aptidao fisica relacionada a salude e ao desempenho motor dos escolares;
Avaliar a composicao corporal dos escolares;

Comparar o efeito agudo de dois programas de exercicios sobre o desempenho
cognitivo em escolares;

Determinar o efeito agudo do exercicio sobre o desempenho cognitivo;

Estabelecer o papel mediador da aptidao fisica na relagao entre o efeito agudo do

exercicio sobre o desempenho cognitivo.
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As informagdes foram retiradas do arquivo Informagdes Basicas do Projeto
(PB_INFORMACOES BASICAS_ 1913524 E1.pdf 15/03/2022)

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

RISCOS:

Como a intervengdo se baseia na realizacao de exercicios fisicos, o que pode gerar alguns riscos aos
participantes, como quedas e tor¢des, buscaremos amenizar tais riscos, através de conversas e construgédo
de combinados para uma pratica segura, além de uma preparacao prévia do espaco da aula, porém, caso
aconteca qualquer acidente, a familia serd prontamente avisada e se necessario o professor encaminhara
para o servico de pronto-atendimento mais proximo a escola. Com relagédo as avaliagées de composicdo
corporal, os participantes poderédo se sentir constrangidos, para isso realizaremos as avaliacdes de forma
individualizada, buscando amenizar tal desconforto.

BENEFICIOS:

Com o presente estudo, espera-se encontrar efeitos positivos do programa de intervencdo do GE 1 e GE 2
sobre os parametros avaliados, com melhora no desempenho escolar e cognitivo, evolu¢des no
desenvolvimento psicomotor e aptidao fisica dos escolares, indicando melhora no quadro dos escolares
submetidos ao programa.

As informacg@es foram retiradas do arquivo Informac6es Bésicas do Projeto
(PB_INFORMACOES BASICAS_ 1913524 E1.pdf 15/03/2022)

Comentérios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

Trata-se de um projeto de pesquisa do PPGPS intitulado “PROGRAMAS DE INTERVENCAO MOTORA EM
ESCOLARES: efeito agudo do exercicio fisico sobre o desempenho cognitivo” desenvolvido por Marcos
Morares sob orientacao do Prof. Dr. Deivis de Campos e colaboracdo da Dra. Caroline Brand que pretende
verificar o efeito agudo de dois programas de exercicios sobre o desempenho cognitivo em escolares.

As informag8es foram retiradas do arquivo Informagdes Basicas do Projeto

(PB_INFORMACOES _BASICAS_1913524_E1.pdf 15/03/2022)

Consideragdes sobre os Termos de apresentagéo obrigatdria:
Vide campo "Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes".

Recomendagdes:
Vide campo "Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes".

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
Emenda APROVADA.
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Consideracdes Finais a critério do CEP:
Emenda aprovada.
Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacao
Informagées Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS 191352 15/03/2022 Aceito
do Projeto 4 El.pdf 14:34:20
Outros Ementa.pdf 15/03/2022 [MARCOS MORAES | Aceito

14:32:51
TCLE/ Termos de |Termo_assentimento_livre_esclarecido_| 15/03/2022 | MARCOS MORAES | Aceito
Assentimento / GC.pdf 14:24:36
Justificativa de
Auséncia
TCLE / Termos de | Termo_assentimento_livre_esclarecido_| 15/03/2022 |MARCOS MORAES | Aceito
Assentimento / G2.pdf 14:24:21
Justificativa de
Auséncia
TCLE / Termos de | Termo_assentimento_livre_esclarecido_| 15/03/2022 |MARCOS MORAES | Aceito
Assentimento / G1.pdf 14:24:07
Justificativa de
Auséncia
Outros Termo_de_consentimento_para_respon | 15/03/2022 | MARCOS MORAES | Aceito
sabilizado GC.pdf 14:14:13
Outros Termo_de_consentimento_para_respon | 15/03/2022 | MARCOS MORAES | Aceito
sabilizado GE2.pdf 14:13:45
Outros Termo_de_consentimento_para_respon | 15/03/2022 | MARCOS MORAES | Aceito
sabilizado GE1.pdf 14:13:00
Orcamento orcamento_assinado.pdf 29/01/2022 [MARCOS MORAES | Aceito
09:48:02
Outros carta_para_resposta_de_pendencia.pdf | 19/01/2022 | MARCOS MORAES | Aceito
12:27:55
Outros Apresentacao_comite_de_etica.pdf 27/12/2021 |MARCOS MORAES | Aceito
10:30:21
Folha de Rosto Folha_de_Rosto.pdf 20/12/2021 |MARCOS MORAES | Aceito
19:52:35
Projeto Detalhado / | Copia_projeto.pdf 20/12/2021 |MARCOS MORAES | Aceito
Brochura 06:35:30

Situacédo do Parecer:

Aprovado

Endereco:
Bairro: Universitario
UF: RS

Telefone:

Municipio:
(51)3717-7680

Av. Independéncia, n° 2293 -Bloco 13, sala 1306

CEP: 96.815-900
SANTA CRUZ DO SUL

E-mail:

cep@unisc.br
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Necessita Apreciacdo da CONEP:
N&o

SANTA CRUZ DO SUL, 22 de Margo de 2022

Assinado por:
Renato Nunes
(Coordenador(a))
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