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Apresentacao do Projeto:

Trata-se de um projeto a ser desenvolvido com pacientes de cardiacos do hospital de Cirurgia em Aracaju,
HU de Lagarto e hospital de Itabaliana. Nao foi possivel identificar se € um estudo da graduacao ou pés
graduacdo.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Comparar o impacto de uma estratégia educativa orientada pelo enfermeiro com as orientagdes habituais na
reducao do numero de internacgdes por descompensacao da Insuficiéncia Cardiaca, ap0s a alta hospitalar.
Objetivo Secundario:

Identificar as caracteristicas dos pacientes com insuficiéncia cardiaca acompanhados em dois centros
especializados em cardiologia;

Avaliar o impacto de uma estratégia educativa orientada pelo enfermeiro no entendimento do paciente
acerca da IC;

Avaliar o impacto de uma estratégia educativa orientada pelo enfermeiro no autocuidado do paciente com
IC; Avaliar o impacto de uma estratégia educativa orientada pelo enfermeiro na adesédo medicamentosa de
pacientes com IC;
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Avaliar o impacto de uma estratégia educativa orientada pelo enfermeiro na qualidade de vida de pacientes
com IC.

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

A pesquisa envolve riscos minimos, uma vez que os participantes envolvidos terdo sigilo assegurado pelos
pesquisadores, ndo passardo por nenhum tipo de constrangimento, sendo o preenchimento do instrumento
de coleta de dados feito em ambiente que garante a privacidade das informac8es fornecidas pelo paciente,
assim como as estratégias educativas orientadas aos pacientes ndo envolvem procedimentos invasivos ou
que exponham a nenhum tipo de risco.

Beneficios:

A realizacdo da pesquisa pretende contribuir para a redu¢do da morbimortalidade em pacientes com IC,
bem como a reducg&o dos custos do Sistema Unico de Satde com hospitalizacdes por descompensacdes da
doenca.

Comentérios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

Para o célculo amostral definimos o alfa () de 5%, com poder de 80%, para a reducao da incidéncia absoluta
de 36% de reiternacdes para 13%, chegando a um n de 54 pacientes para cada grupo (108 pacientes no
total). Adicionando 10% por possiveis perdas, o tamanho amostral final sera de 120 pacientes, 60 em cada
grupo.A randomizacgao serd realizada por sequéncia simples, gerada por computador no site
www.random.org. Um pesquisador que ndo participara das analises dos dados ficara responsavel pelo
gerenciamento da lista de randomizacéo para evitar o viés de selecdo.As caracteristicas demograficas dos
grupos deverdo ser comparadas. As variaveis classificatorias serdo apresentadas de forma descritiva em
tabelas de contingéncia contendo frequéncias absolutas (n) e relativas (%). A associacdo entre 0s grupos
sera avaliada através do teste quiquadrado ou teste da razdo de verossimilhanca ou teste exato de Fisher
quando apropriado.As variaveis quantitativas serdo apresentadas descritivamente em tabelas contendo
média, desvio padrao ou mediana e intervalo interquartilico. As médias serdo comparadas com o teste
tStudent ou o teste ndo paramétrico Mann-Whitneysera utilizado. Os valores de p<0,05 serdo considerados
estatisticamente significantes e os dados seréo analisados usando SPSS versdo 21.0 (SPSS).As variaveis
numeéricas seréo testadas quanto a distribuicdo de normalidade dos dados por meio de andlise intergrupo.
Caso pressuposto de normalidade seja assumido, as variaveis serao apresentadas em média (X) e desvio
padrdo (DP). Caso contrario, serdo apresentados em mediana (Med) e seus quartis (25% -
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75%).As caracteristicas demograficas dos grupos deverdo ser comparadas. As variaveis classificatorias
serdo apresentadas de forma descritiva em tabelas de contingéncia contendo frequéncias absolutas (n) e
relativas (%). A associacéo entre 0s grupos sera avaliada através do teste qui-quadrado ou teste da razéo
de verossimilhanca ou teste exato de Fisher quando apropriado.As variaveis quantitativas serédo
apresentadas descritivamente em tabelas contendo média, desvio padrao ou mediana e intervalo
interquartilico. As médias serdo comparadas com o teste t-Student ou o teste ndo paramétrico MannWhitney
sera utilizado. Os valores de p<0,05 seréo considerados estatisticamente significantes e os dados serao
analisados usando SPSS versédo 21.0 (SPSS).Os dados categdricos serdo apresentados em frequéncias
absoluta e relativa. Para os dados numéricos serdo aplicados testes paramétricos e ndo paramétricos. Para
os dados categéricos serdo aplicados testes de associacao. A significAncia estatistica sera estipulada em
5% (P<0,05).

Consideragdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoria:
Todos os termos e autorizagBes foram apresentados;
Atendeu a recomendacédo do parecer anterior e apresentou novo TCLE.

Recomendacdes:
Nao ha.
Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes:

aprovado.

Consideracdes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS DO _P | 11/08/2018 Aceito
do Projeto ROJETO 1170173.pdf 01:17:03
TCLE/ Termos de |TCLE_IC_V2.pdf 11/08/2018 [Eduesley Santana Aceito
Assentimento / 01:16:24 |Santos
Justificativa de
Auséncia
Orcamento Orcamento_Detalhado_IC.pdf 08/07/2018 |Eduesley Santana Aceito

17:30:30 | Santos
Projeto Detalhado / | Trabalho_Plataforma.docx 08/07/2018 |Eduesley Santana Aceito
Brochura 17:26:38 | Santos
Investigador
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Declaracéo de Autorizacao_IC_Itabaiana.pdf 08/07/2018 |Eduesley Santana Aceito

Instituicdo e 17:14:34 | Santos

Infraestrutura

Declaracéo de Autorizacao_IC_HULO0O01.pdf 08/07/2018 |Eduesley Santana Aceito

Instituicdo e 17:14:24 | Santos

Infraestrutura

Declaracéo de Autorizacao_IC_Cirurgia.pdf 08/07/2018 |Eduesley Santana Aceito

Instituicdo e 17:13:26 | Santos

Infraestrutura

Folha de Rosto Folha_de Rosto_IC.pdf 08/07/2018 |Eduesley Santana Aceito
17:13:02 | Santos

Situacao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

Nao

Endereco:
Bairro: Sanatorio
UF: SE

Telefone: (79)3194-7208

ARACAJU, 17 de Setembro de 2018

Municipio:

Rua Claudio Batista s/n°

ARACAJU

Assinado por:

(Coordenador)

CEP: 49.060-110

E-mail:

Anita Herminia Oliveira Souza

cephu@ufs.br
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