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DADOS DO PARECER

A extração de terceiros molares é um procedimento cirúrgico muito comum realizado por cirurgiões-

dentistas. Os procedimentos cirúrgicos são traumáticos, resultando naturalmente em um processo

inflamatório e dor, sendo geralmente controlados com medicamentos. Com isso, é fundamental a realização

de pesquisas sobre o uso de terapias complementares para diminuição da inflamação e da dor pós-

operatória dos pacientes. A partir disso, a ozonioterapia é o método que utiliza o ozônio medicinal para

melhorar o equilíbrio oxidativo do corpo, consequentemente favorecendo a liberação de citocinas

moduladoras do processo inflamatório e gerando benefícios no controle da dor e do edema. Contudo, mais

estudos sobre essa terapia devem ser averiguados e criados, com intuito de se ter uma melhor base teórica

dos seus efeitos. Desta forma, o objetivo deste estudo será avaliar a eficácia da ozonioterapia na redução

da dor e seu efeito na abertura da boca após cirurgia de terceiros molares. Trata-se de um ensaio clínico

randomizado, triplo-cego, no qual a cirurgia será realizada com técnica convencional de um lado (G1-Grupo

Controle) e com a associação da ozonioterapia do outro lado (G2-Grupo Teste). No pré-operatório, serão

avaliados os níveis de dor através de uma escala analógica de dor (EAD) e a abertura bucal (AB) com um

paquímetro; isso se repetirá no pós-operatório imediato, após 72 horas e após 7 dias. Serão avaliadas a

percepção de dor do paciente, a abertura da boca e a ingestão de analgésico. Os dados serão tabulados e

submetidos a uma análise estatística descritiva para determinar se os dados obtidos serão
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paramétricos ou não paramétricos, em seguida sera¿ escolhido o programa referente a¿ natureza dos

dados obtidos (p<0,05).

Objetivo Primário:

Avaliar a eficácia da ozonioterapia na redução da sintomatologia dolorosa e seu efeito na abertura da boca

após cirurgia de terceiros molares.

Objetivo Secundário:

Mensurar a capacidade da ozonioterapia de diminuir a ingestão de analgésicos e antiinflamatórios após a

cirurgia de extração dos terceiros molares.Medir a eficácia da ozonioterapia na diminuição da probabilidade

de ocorrência de complicações, como o trismo, após a cirurgia de terceiros molares.Comparar os níveis de

dor e de abertura bucal entre os grupos de estudo, sendo G1(controle) e G2 (intervenção com

ozonioterapia).

Objetivo da Pesquisa:

Há uma boa discussão, referente aos possíveis riscos e benefícios envolvidos na realização desta pesquisa,

para os participantes, bem como de estratégias de enfrentamento.

Avaliação dos Riscos e Benefícios:

A ozonioterapia é eficaz na redução da inflamação e dor, consequentemente ocasiona uma diminuição no

consumo de analgésicos e antiinflamatóriosO tratamento com ozônio pode reduzir o risco de trismo após a

cirurgia de extração dos terceiros molares.

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:

Adequados

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:

Não se aplicam

Recomendações:

Não se aplicam

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:

Aprovado por este comitê.
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Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:
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