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NUmero do Parecer: 4.804.611

Apresentacédo do Projeto:

Trata-se de um projeto de doutorado, estudo piloto, de métodos mistos que visa desenvolver e testar uma
intervencdo complexa de enfermagem constituida por componentes educativo e musical com a finalidade de
reduzir a ansiedade estado em pacientes com SCA que aguardam a realizag¢éo de cateterismo cardiaco nédo
programado na unidade de emergéncia.

Para o desenho da intervencéo foi desenvolvido trés fases, como proposto por Sidani e Braden:
compreensao do problema através da andlise do conceito de ansiedade relacionada ao cateterismo
cardiaco;

elaboracgdo da intervencao com auxilio de elementos da revisdo de escopo da literatura sobre intervengfes
com musica em paciente submetidos ao cateterismo cardiaco;

e desenvolvimento da teoria da intervencao.

O teste da eficcia da intervencéo complexa sera realizado em hospital de cardiologia localizado na cidade
de Sédo Paulo, com pacientes, hemodinamicamente estaveis com ou sem o uso de medicamentos
vasoativos, que estejam realizando o cateterismo cardiaco pela primeira vez

Inicialmente serd desenvolvido um estudo qualitativo, no qual serdo realizadas entrevistas para avaliacdo da
aceitabilidade da intervencao. Na sequéncia, sera desenvolvido um ensaio clinico piloto, randomizado e
cego para avaliar a aceitabilidade (satisfacdo) da intervencéo, a viabilidade dos procedimentos de selecdo e
recrutamento dos participantes, da implementacéo da
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intervencdo, bem como a viabilidade da utilizacdo da intervenc&o na perspectiva dos pacientes.

Objetivo da Pesquisa:

OBJETIVO GERAL

Desenvolver e testar uma intervengdo complexa de enfermagem constituida por componentes educativo e
musical com a finalidade de reduzir a ansiedade estado em pacientes com SCA que aguardam a realizacao
de cateterismo cardiaco ndo programado na unidade de emergéncia.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Avaliar a aceitabilidade e a viabilidade da intervencdo complexa de enfermagem com componentes
educativo e musical;

Avaliar a eficacia da intervencao complexa de enfermagem para reducdo da ansiedade estado, presséo
arterial, frequéncia cardiaca, frequéncia respiratoria e intensidade da dor precordial.

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

De acordo com os pesquisadores, 0s riscos sdo: Cansar/ entediar-se durante aplicabilidade da intervencéo.
Beneficios: Acalmar/tranquilizar-se durante a espera do cateterismo cardiaco, podendo durar esse efeito até
depois do exame.

Comentarios e Considera¢8es sobre a Pesquisa:

Projeto de pesquisa relevante para a area de conhecimento. Bem escrito. E, composto com todos os itens
fundamentais. Pesquisadores zelosos em resguardar os participantes da Pesquisa.

Considera¢des sobre os Termos de apresentacgdo obrigatéria:

A pesquisadora apresentou projeto detalhado, folha de rosto assinada, cronograma, orcamento e dois
TCLE. Além disso, a carta de declaragcdo de anuéncia da instituicdo coparticipante.

Recomendacgdes:

Incluir todos os aspectos éticos descritos nos dois TCLE e plataforma Brasil no corpo do projeto de
pesquisa.

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

Incluir todos os aspectos éticos descritos nos dois TCLE e plataforma Brasil no corpo do projeto de
pesquisa.
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Consideragdes Finais a critério do CEP:

PAULO / EEUSP

QRerari

Este CEP informa a necessidade de registro dos resultados parciais e finais na Plataforma Brasil.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacao
Informagées Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS DO P | 26/05/2021 Aceito
do Projeto ROJETO 1706177.pdf 07:15:26
Projeto Detalhado / | ProjetoCEP_final2.docx 26/05/2021 |Leticia de Carvalho Aceito
Brochura 07:14:42 |Batista
Investigador
Outros anuencia_incor.pdf 07/05/2021 |Leticia de Carvalho Aceito

15:49:20 | Batista
Orgcamento Orcamento.pdf 07/05/2021 |Leticia de Carvalho Aceito
15:48:24 | Batista
Cronograma Cronograma.pdf 07/05/2021 |Leticia de Carvalho Aceito
15:46:36 | Batista
TCLE / Termos de |tcle.pdf 07/05/2021 |Leticia de Carvalho Aceito
Assentimento / 15:43:03 |Batista
Justificativa de
Auséncia
TCLE / Termos de |tcle_quali.pdf 07/05/2021 |Leticia de Carvalho Aceito
Assentimento / 15:42:13 |Batista
Justificativa de
Auséncia
TCLE / Termos de |tcle_quanti.pdf 07/05/2021 |Leticia de Carvalho Aceito
Assentimento / 15:41:59 |Batista
Justificativa de
Auséncia
Folha de Rosto folha_de_rosto_assinada.pdf 06/05/2021 |Leticia de Carvalho Aceito
16:11:45 | Batista
Situacao do Parecer:
Aprovado
Necessita Apreciacdo da CONEP:
Néo
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SAO PAULO, 24 de Junho de 2021

Assinado por:
Rita de Cassia Burgos de Oliveira

(Coordenador(a))
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