
Critérios de Inclusão: Diagnóstico de 

DP, HY I – IV, Em tratamento 

medicamentoso. 

Critérios de Exclusão: Contra 

indicação ao exercício físico e as 

avaliações, MEEM ≤ 26.    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Excluídos  

  Não atendem aos critérios de inclusão  

  Desistiram de participar  

  Outras razões  

Fisioterapia com Abordagem Baseada nas 

Preferências dos Pacientes (n= 12) 

  4 semanas sem orientação e supervisão 

Fisioterapia com Abordagem Baseada nas 

Preferências dos Pacientes (n= 12) 

 8 semanas de treinamento tarefa/específico 

de marcha e locomoção 2x/semana + 

motivação baseada nas preferências e 

estimular empodeiramento da saúde. 

 

Fisioterapia Convencional (n= 12) 



 8 semanas de treinamento tarefa/específico 

de marcha e locomoção 2x/semana. 

Fisioterapia Convencional (n= 12) 

 4 semanas sem orientação e supervisão 

Alocação 

Follow-up 

Avaliações Pós Intervenção 

Randomização (n=24) 

Triagem 

Avaliações Pré 

Avaliações Pós Follow-up 

Análise de Dados 

Comparação intra e entre 

grupos 


