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QUESTIONARIO DE QUALIDADE DE VIDA PARA PACIENTES COM MELASMA
(MELASQOL-BP).

Titulo do projeto: Tratamento de melasma: desenvolvimento e avaliacdo de uma formulagéo tdpica

contendo acido kojico associado ao microagulhamento.
Pesquisadora responsavel: Jenifer Brasil dos Santos R.G.: 24.182.954-2 (DIC) / CRF-RJ 18307
Nome da participante:

Data de nascimento: / / R.G.:

Considerando o seu melasma e a Gltima semana antes desta avaliacdo, marque abaixo como vocé se sente em

relacao:

Nem um Né&o Né&o Neutro Incomodado Incomodado =~ Incomodado
pouco incomodado incomodado algumas na maioria o tempo todo
incomodado na maioria algumas vezes das vezes
das vezes vezes
1. A aparéncia da sua 1 2 3 4 5 6 7
pele:
2. Frustracao pela 1 2 3 4 B 6 7
condic&o da sua pele:
3. Constrangimento pela 1 2 3 4 5 6 7
condig&o de sua pele:
4. Sentindo-se depressivo 1 2 3 4 5 6 7
pela condigéo da sua pele:
5. Os efeitos da condicéo 1 2 3 4 5 6 7
da sua pele no
relacionamento com
outras pessoas (por ex:
interagdes com a familia,
amigos, relacionamentos
intimos, etc.):
6. Os efeitos da condi¢éo 1 2 3 4 5 6 7
da sua pele sobre o seu
desejo de estar com as
pessoas:
7. A condigdo da sua pele 1 2 3 4 5 6 7
dificulta a demonstragédo
de afeto:
8. As manchas da pele 1 2 3 4 5 6 7
fazem vocé néo se sentir
atraente para os outros:
9. As manchas da pele 1 2 3 4 5 6 7
fazem vocé se sentir
menos importante ou
produtivo:
10. As manchas da pele 1 2 3 4 5 6 7
afetam o seu senso de
liberdade:

Resultado (Soma da pontuagdo) =
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