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Apresentacédo do Projeto:
Solicitacdo de Emenda para o projeto anteriormente aprovado por esse CEP, coordenado pelo pesquisador
Breno Guilherme.

Objetivo da Pesquisa:

O pesquisador justifica a inclusdo da emenda para determinar o efeito da suplementacdo no perfil Forca-
velocidade dos atletas, visto que ha uma avaliagdo com méaxima carga, com peso corporal e com a
resisténcia da capacidade de forca. Ainda, a implementacdo do novo método de avaliacdo é uma lacuna
descrita na literatura e que a equipe possui capacidade de realizar e, dessa forma melhorar a avaliacdo dos

seus objetivos.

A saber, os objetivos do projeto eram:

Objetivo Primario:

Analisar os efeitos da suplementacdo de betaina sobre o desempenho aerdbico e anaerébico em atletas de

esportes coletivos com caracteristica de esforgos intermitentes.

Objetivos Secundarios:
- Verificar os efeitos da suplementacdo de betaina sobre os indices da capacidade de sprints
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repetidos;

- Verificar os efeitos da suplementacdo de betaina sobre a poténcia aerdbica;

- Comparar os efeitos da suplementacéo da betaina e placebo no desempenho anaerobico e aerdbico dos
atletas;

- Relacionar a mudanca percentual da capacidade de sprints repetidos com a mudanca na poténcia
aerobica.

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:
Os riscos foram mantidos pois séo similares aos demais testes fisicos.

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:
N&o se aplica.

Considera¢des sobre os Termos de apresentacgdo obrigatoria:
N&o se aplica.

Recomendacgdes:
N&o se aplica.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

A emenda nao modifica o objetivo da pesquisa, implementa mais um método de avaliar seus objetivos, sem,
no entanto, alterar o contexto, objetivo e formatacdo do projeto original. A emenda esta aprovada, em
conformidade com a Norma Operacional 001/2013 - Conep e Res. 466/12 - CNS.

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Em conformidade com a Resoluc¢do 466/12 do Conselho Nacional de Saude - CNS e Manual Operacional
para Comités de Etica - CONEP é da responsabilidade do pesquisador responsavel:

1. elaborar o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE em duas vias, rubricadas em todas as
suas paginas e assinadas, ao seu término, pelo convidado a participar da pesquisa, ou por seu
representante legal, assim como pelo pesquisador responséavel, ou pela (s) pessoa (s) por ele delegada(s),
devendo as paginas de assinatura estar na mesma folha (Res. 466/12 - CNS, item IV.5d);
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Qe ™

mo

2. desenvolver o projeto conforme o delineado (Res. 466/12 - CNS, item XI.2c);

3. apresentar ao CEP eventuais emendas ou extensdes com justificativa (Manual Operacional para Comités
de Etica - CONEP, Brasilia - 2007, p. 41);

4. descontinuar o estudo somente apds andlise e manifestacéo, por parte do Sistema CEP/CONEP/CNS/MS
gque o aprovou, das razdes dessa descontinuidade, a ndo ser em casos de justificada urgéncia em beneficio
de seus participantes (Res. 446/12 - CNS, item IIl.2u) ;

5. elaborar e apresentar os relatérios parciais e finais (Res. 446/12 - CNS, item XI.2d);

6. manter os dados da pesquisa em arquivo, fisico ou digital, sob sua guarda e responsabilidade, por um
periodo de 5 anos apés o término da pesquisa (Res. 446/12 - CNS, item XI.2f);

7. encaminhar os resultados da pesquisa para publica¢do, com os devidos créditos aos pesquisadores
associados e ao pessoal técnico integrante do projeto (Res. 446/12 - CNS, item XI.2g) e,

8. justificar fundamentadamente, perante o CEP ou a CONEP, interrupcdo do projeto ou ndo publicacdo dos
resultados (Res. 446/12 - CNS, item XI.2h).

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacao
Informagées Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS 141868 22/08/2019 Aceito
do Projeto 6 El.pdf 12:10:24
Outros Emenda_Resistencia.odt 22/08/2019 | MATHEUS PEIXOTO| Aceito
12:09:52 | DANTAS

Outros Carta_Emenda.pdf 22/08/2019 |MATHEUS PEIXOTO| Aceito
09:36:56 | DANTAS

TCLE / Termos de | TCLE_Emenda.odt 22/08/2019 |MATHEUS PEIXOTO| Aceito

Assentimento / 09:35:07 |DANTAS

Justificativa de

Auséncia

Projeto Detalhado/ |PROJETO_Emenda.doc 22/08/2019 |MATHEUS PEIXOTO| Aceito

Brochura 09:34:34 |DANTAS

Investigador

Outros Formulario_Modificado_assinado.pdf 21/07/2018 |Breno Guilnerme de | Aceito
10:52:47 | Aratjo Tinéco Cabral

Outros Formulario_Modificado.docx 21/07/2018 |Breno Guilherme de | Aceito
10:51:11 | Araujo Tinéco Cabral

Folha de Rosto Folhaderosto.pdf 13/07/2018 |Breno Guilherme de | Aceito
08:31:38 | Araujo Tinbdco
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Folha de Rosto Folhaderosto.pdf 13/07/2018 | Cabral Aceito
08:31:38
Outros Carta_respostas.pdf 10/07/2018 [Breno Guilherme de | Aceito

16:28:56 |Araujo Tinéco Cabral

Situacao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:
N&o

NATAL, 02 de Outubro de 2019

Assinado por:
LELIA MARIA GUEDES QUEIROZ

(Coordenador(a))
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