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DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Número do Parecer: 7.945.614

DADOS DO PARECER

O projeto de pesquisa intitulado "Efeitos da Acupuntura e Auriculoterapia nos Eventos Inflamatórios,

Ansiedade e Qualidade de Vida Após Cirurgia de Terceiros Molares Inferiores: Ensaio Clínico Randomizado,

Boca Dividida e Triplo Cego" tem como objetivo principal avaliar a eficácia da acupuntura e da

auriculoterapia na redução de parâmetros inflamatórios, da ansiedade e na melhora da qualidade de vida

em indivíduos submetidos à exodontia de terceiros molares inferiores. Trata-se de um ensaio clínico

randomizado, triplo-cego, com delineamento de boca dividida, no qual 18 participantes serão submetidos a

quatro sessões terapêuticas ¿ uma antes da cirurgia e três nas primeiras 72 horas após o procedimento. O

grupo controle será tratado com agulhas simuladas, sem penetração cutânea.

Apresentação do Projeto:

Objetivo Primário: Avaliar o efeito da acupuntura e auriculoterapia na redução da ansiedade e melhora dos

eventos inflamatórios e qualidade de vida pós-exodontia de terceiros molares inferiores.

Objetivo da Pesquisa:
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Objetivos Secundários:

Comparar níveis de ansiedade e parâmetros inflamatórios entre os lados tratados e controle.

Analisar o impacto na qualidade de vida.

Verificar a segurança e tolerabilidade da acupuntura.

Riscos identificados:

Decorrentes do procedimento cirúrgico: inflamação, edema, dor, parestesia, hemorragia, úlceras,

hematomas.

Possíveis efeitos adversos da acupuntura: dor leve no local da aplicação, sangramento mínimo, tontura.

O uso do placebo, embora eticamente justificável, deve estar claramente explicado no TCLE.

Benefícios potenciais:

Possibilidade de redução da dor, ansiedade e inflamação.

Promoção de evidência científica sobre o uso de terapias adjuvantes minimamente invasivas no manejo pós

-cirúrgico odontológico.

Avaliação dos Riscos e Benefícios:

O projeto apresenta mérito científico, relevância social e aderência às normas éticas vigentes. Os riscos

estão claramente identificados e são minimizados por protocolos de segurança bem estabelecidos. A

justificativa para o uso de placebo está coerente com o tipo de delineamento utilizado.

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:

Os pesquisadores apresentaram todos os termos adequadamente. O TCLE está escrito em linguagem clara

e acessível, no formato de convite ao participante.

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:

Projeto aprovado.

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:

Considerações Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:
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FORTALEZA, 03 de Novembro de 2025

OLGA VALE OLIVEIRA MACHADO
(Coordenador(a))

Assinado por:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situaçã

Informações Básicas
do Projeto

PB_INFORMAÇÕES_BÁSICAS_DO_P
ROJETO_2652953.pdf

17/09/2025
14:05:53

Aceito

Folha de Rosto Folha_Acup.pdf 17/09/2025
14:05:42

EDSON LUIZ
CETIRA FILHO

Aceito

Outros Anuencia.pdf 17/09/2025
09:49:08

EDSON LUIZ
CETIRA FILHO

Aceito

TCLE / Termos de
Assentimento /
Justificativa de
Ausência

TCLE.pdf 17/09/2025
08:52:03

EDSON LUIZ
CETIRA FILHO

Aceito

Projeto Detalhado /
Brochura
Investigador

Brochura.pdf 17/09/2025
08:51:55

EDSON LUIZ
CETIRA FILHO

Aceito

Orçamento ORCAMENTO.pdf 17/09/2025
08:51:48

EDSON LUIZ
CETIRA FILHO

Aceito

Cronograma CRONOGRAMA.pdf 17/09/2025
08:51:39

EDSON LUIZ
CETIRA FILHO

Aceito

Situação do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciação da CONEP:
Não
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