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NUmero do Parecer: 7.967.996

Apresentacédo do Projeto:

1) Tipo de estudo:

Este é um estudo quase-experimental, que visa avaliar o conhecimento de estudantes de medicina e de
enfermagem de uma Universidade Publica sobre o checklist de cirurgia segura antes e depois do uso da
sala de realidade virtual.

2) Justificativa para o estudo:

Com o aumento crescente dos eventos adversos relacionados a cirurgia, a Organizagdo Mundial de Saude
lancou em 2008 o desafio global ¢ Cirurgias Seguras Salvam Vidas¢,. Neste desafio, com a implementacgéo
de um protocolo, foi apresentada a Lista de Verificacdo de Seguranca Cirdrgica que abrange os momentos,
antes da inducéo anestésica, incisdo cirargica e saida do paciente da sala operatéria. O processo de
construcdo do checklist considerou a prevencdo de infec¢do de sitio cirlrgico, anestesiologia segura e
organizagdo de equipes eficientes. Apesar de sua importancia, o checklist de cirurgia segura ainda néo é
amplamente incorporado nos servi¢os de saude brasileiros, haja vista as dificuldades de implementacgéo
apresentadas na literatura, como a resisténcia da equipe médica, a auséncia de educacao continuada e a
sobrecarga de tarefas. Uma das formas de fortalecer o seu uso € por meio da capacitacao e treinamento de
profissionais, para que se tornem conscientes da necessidade da sua aplicacdo. Com o advento de novas
tecnologias, a educagdo permanente pode ultrapassar as barreiras
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das aulas expositivas e simulacdes presenciais. Assim, construiu-se uma sala de realidade virtual para
treinamento de checklist de cirurgia segura. Com a sala construida pretende-se realizar a aplica¢do desta
tecnologia no ensino aprendizagem com estudantes da graduacao.

3) Cenario de estudo:

O cenario de estudo sera a Universidade Federal de Sado Jodo Del Rei Campus Dona Lindu. A instituicdo
participante esta localizada no interior de Minas Gerais oferece quatro cursos de graduacéo ¢ Medicina,
Enfermagem, Bioquimica e Farmécia, dentre os quais, serdo participantes da pesquisa estudantes do curso
de Enfermagem e de Medicina. O curso de graduagdo em Enfermagem e de Medicina abordam a disciplina
cirdrgica no sétimo e sexto periodo, respectivamente.

4) Participantes e estratégias que serdo adotadas para definir o niUmero final:

Os pesquisadores estabelecem que os participantes serdo estudantes regularmente matriculados nos
cursos de Enfermagem e Medicina e que ja tenham concluido as disciplinas que abordem o contetdo de
assisténcia cirdrgica. Os pesquisadores estabelecem que a amostragem sera intencional e nao
probabilistica. Para isso, foi considerado um nimero de quarenta estudantes de enfermagem e trinta
estudantes de medicina, sendo este o nUmero maximo de estudantes que ingressam por semestre em cada
curso de graduacdo. Para tanto os pesquisadores vao realizar a coleta de dados sera realizada até que
todos os possiveis participantes elegiveis tenham sido convidados e manifestado sua decisdo quanto a
participacdo. Caso o numero inicialmente estimado de 70 alunos nao seja atingido, a pesquisa sera
conduzida com o nimero de participantes efetivamente obtido, reconhecendo-se as limitagdes decorrentes
desse aspecto. Ressalta-se que, por se tratar de um delineamento quase experimental, a énfase recai sobre
a andlise comparativa e observacional dos grupos existentes, sendo possivel a realizacao das anélises
propostas mesmo com variagdo no tamanho amostral, sem prejuizo a integridade metodoldgica do estudo.
5) Recrutamento:

Segundo os pesquisadores, o recrutamento dos participantes sera conduzido por meio da divulgacao da
pesquisa pelas coordenacdes dos cursos de Enfermagem e Medicina, que enviardo um e-mail as turmas
dos dois cursos. Os participantes receberdo a divulgacdo da pesquisa por meio de endereco eletrénico e
conforme solicita o Comunicado sobre pesquisas em Ambiente virtual - 0019229966 de 2021, cada envio
tera apenas um remetente e um destinatario ou podera ser enviado na forma de lista oculta. Em seguida, a
equipe de pesquisa fara convites presenciais nas salas de aula. Os estudantes interessados terdo seus
nomes e e-
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mails coletados para posterior agendamento da leitura e assinatura do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE).

Para preservar o sigilo e a confidencialidade da pesquisa, serdo adotadas as seguintes medidas:
identificacdo dos participantes apenas por cédigos alfanuméricos, armazenamento dos dados com acesso
restrito ao pesquisador responsavel e a equipe autorizada e utilizagao das informacg8es exclusivamente para
fins desta pesquisa, ndo sendo repassadas a terceiros nao envolvidos no estudo. Além disso, apds o prazo
necessario para analise e conforme as normas vigentes, os dados serdo excluidos ou destruidos de forma
permanente.

6) Critérios de inclusdo e/ou exclusao:

6.1 Critérios de inclusao

Participardo deste estudo estudantes de enfermagem e medicina que tenham concluido
disciplinas que abordem contetddo de assisténcia cirirgica - tratadas no sétimo periodo e sexto
periodo respectivamente, de uma Universidade publica.

6.2 Critérios de exclusao
Serdo excluidos da amostra estudada

6.3 Critérios de descontinuidade

Serdo descontinuados os participantes que apresentarem o0s seguintes critérios:

¢, Nao comparecimento ao treinamento prévio

¢, Nao comparecimento a atividade de uso da sala de RV apés trés agendamentos.

¢, Participantes que ndo responderem aos questionarios de avaliagdo de conhecimento no

prazo determinado de setes dias.

7) Estratégias de coleta de dados:

A coleta de dados sera realizada em trés etapas presenciais, denominadas TO, T1 e T2. Na primeira etapa
(TO), os participantes receberdo um treinamento sobre o checklist de cirurgia segura e responderdo a um
guestionéario semiestruturado para avaliacdo do conhecimento prévio. Na segunda etapa (T1), apds a
intervencdo com o uso individual da sala de realidade virtual, 0 mesmo questiondrio sera reaplicado com o
objetivo de verificar a retencéo imediata do conhecimento adquirido. Por fim, na terceira etapa (T2), o
guestionario sera novamente aplicado apos 15 dias, a fim de avaliar a manutencdo do conhecimento ao
longo do tempo.
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8) Cronograma do estudo:

A coleta de dados esta prevista para acontecer 16/03/2026 A 16/06/2026.
9) Apresentacéo e a aplicacdo do TCLE:

Os participantes do estudo serdo orientados, em momento oportuno, confortavel e em ambiente seguro, por
meio de linguagem clara e objetiva, sobre o objetivo, método, potenciais desconfortos e constrangimentos
gue sua participacdo possa lhes acarretar, assim como, acerca da confidencialidade das informacdes
coletadas e do direito de deixarem de participar da pesquisa a qualquer momento sem qualquer tipo de
prejuizo. Apés aceitarem participar, assinardo o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), que
sera disponibilizado duas vias, uma de posse do pesquisador e outra do participante.

10) Andlise dos dados:

Os dados serdo organizados em planilha Excel® e posteriormente analisados no software Statistical
Package for the Social Sciences (SPSS), verséo 20. Serdo calculadas medidas descritivas como média,
desvio padrdo, mediana e variacao. A retencdo do conhecimento teérico sera avaliada pelo teste de
McNemar com correcdo de Holm, e as habilidades retidas pelo teste de Stuart-Maxwell com corre¢éo de
Holm. Boxplots seréo utilizados para ilustrar a variagdo dos acertos nos trés momentos de coleta, adotando-
se nivel de significancia de 5%.

Os pesquisadores ressaltam que os dados resultantes desta pesquisa serdo mantidos sob guarda da equipe
de pesquisa, de forma segura pelo periodo de cinco anos apos o término do estudo, assegurando tanto a
integridade das informac¢des quanto a protecao da identidade dos participantes, em conformidade com as
diretrizes éticas da pesquisa cientifica, vinculadas a Resolucdo 466/2012.

Objetivo da Pesquisa:

1)Objetivo Geral:

Avaliar o conhecimento de estudantes de medicina e de enfermagem de uma
Universidade publica sobre checklist de cirurgia segura antes e depois do uso da sala de
realidade virtual.

2)Objetivos Especificos:
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. Descrever as caracteristicas sociodemograficas e académicas dos estudantes;

¢, Verificar o conhecimento dos estudantes de enfermagem e medicina sobre o protocolo
de cirurgia segura antes do uso da sala de realidade virtual;

¢, Realizar o treinamento do checklist de cirurgia segura entre estudantes de medicina e
enfermagem com o uso da sala de realidade virtual,

¢, Avaliar o conhecimento dos estudantes sobre o protocolo de cirurgia segura apos o

uso da sala de realidade virtual;

¢, Comparar o conhecimento sobre o checklist de cirurgia segura antes e apés uso da sala
de realidade virtual com estudantes da graduacao.

Avaliagcdo dos Riscos e Beneficios:
1) Riscos previstos e medidas de minimizagéo:

Esta pesquisa apresenta como possiveis riscos e desconfortos: tontura, nausea e fadiga visual associada ao
uso dos 6culos de RV. H4 ainda possiveis constrangimentos na realizacdo deste estudo que incluem:
sensacdo de avaliacdo ou julgamento e dificuldade de adaptacdo ao equipamento. Para minimizar tais
acontecimentos, a equipe de pesquisadoras fornecera orientacdo prévia, familiarizacdo com o equipamento,
ambiente seguro e reservado, énfase em processo educativo e ndo avaliativo. Para minimizar o risco de
infeccao, sera garantida a higienizacao dos 6culos de RV apés o uso de cada participante. Ademais, os
dados serdo armazenados de forma segura, com acesso restrito apenas aos pesquisadores responsaveis.
Todas as medidas adotadas seguem rigorosamente as normas do CEP, assegurando que a
confidencialidade, a privacidade e a seguranca da informacdo sejam plenamente respeitadas.
Se houver algum dano, comprovadamente decorrente da presente pesquisa, o voluntario teré direito a
indenizacdo, por meio das vias judiciais, como disp6em o Cdadigo Civil, o Cédigo de Processo Civil, e na
Resolugdo n° 466/2012, do Conselho Nacional de Saude.

2) Beneficios:

Os pesquisadores acreditam que a pesquisa podera fornecer os seguintes beneficios: aprimoramento do
conhecimento e das habilidades, contato com uma experiéncia inovadora associada ao uso de recursos
tecnoldgicos no contexto formativo, melhoria da seguranca do paciente e avanco cientifico no que tange aos
efeitos do uso da RV no processo de ensino-aprendizagem.
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Comentérios e Consideracdes sobre a Pesquisa:

Estudo nacional e unicéntrico, com abordagem quase-experimental. Carater académico, vinculado ao
Programa de P4s Graduacdo em Enfermagem da Universidade Federal de S&o Joéo del-Rei (UFSJ), como
requisito parcial para o titulo de Mestre. Conta com financiamento por recursos préprios do pesquisador.
Possui como participantes estudantes dos cursos de Enfermagem e Medicina, que tenham concluido o
sétimo e sexto periodo, respectivamente. Coleta de dados prevista para: 16/03/2026 a 16/06/2026. Estudo
referendado pela Resolucédo 466/2012.

Considera¢des sobre os Termos de apresentacdo obrigatoria:
Para a analise ética do protocolo de pesquisa foram apresentados os seguintes documentos/termos:

1) Check list postado em 01/11/2025¢, Adequado.

2) Folha de rosto postada em 13/08/2025 ¢, devidamente assinada digitalmente por Herica de Lima Santos -
Diretora do Campus Centro Oeste Dona Lindu - UFSJ.

3) PB informacgdes bésicas da plataforma brasil postado em 01/11//2025 ¢, Adequado

4) Declaracao de infraestrutura postada em 17/09/2025 - devidamente assinada digitalmente por Herica de
Lima Santos - Diretora do Campus Centro Oeste Dona Lindu - UFSJ.

5) TCLE postado em 29/10/2025 - Adequado.

6) Projeto Brochura postado em 29/10/2025 - Adequado.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes:
O Comité compreende a relevancia do protocolo de pesquisa bem como seu impacto cientifico e social.

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Ressalta-se que cabe ao pesquisador responsavel encaminhar os relatérios parciais e final da pesquisa, por
meio da Plataforma Brasil, via notificac@o do tipo ¢relatério¢, para que sejam devidamente apreciadas no
Cep, conforme Norma 001/2013, item XI.2, letra ¢d¢,.
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Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

asil

Czﬂoboporrq_o
CENTRO OESTE DONA LINDU ¥

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informacdes Bésicas| PB_INFORMACOES_BASICAS DO_P | 01/11/2025 Aceito
do Projeto ROJETO 2617530.pdf 05:29:32
Outros cl.pdf 01/11/2025 [LAYANE CRISTINA | Aceito
05:28:54 [ARAUJO

Cronograma CE.pdf 29/10/2025 |LAYANE CRISTINA | Aceito
16:35:56 | ARAUJO

TCLE / Termos de | TCLEL.pdf 29/10/2025 [LAYANE CRISTINA | Aceito

Assentimento / 16:34:43 |ARAUJO

Justificativa de

Auséncia

Outros CR.pdf 29/10/2025 [LAYANE CRISTINA | Aceito
16:32:09  |ARAUJO

Projeto Detalhado / | PB.pdf 29/10/2025 |LAYANE CRISTINA | Aceito

Brochura 16:28:38 |ARAUJO

Investigador

Declaracéo de Declaracao_infra_estrutura_Liliane_assi| 17/09/2025 |LAYANE CRISTINA | Aceito

concordancia nado.pdf 10:46:18 |ARAUJO

Declaracao de Declaracao_setor_Liliane_assinado.pdf | 17/09/2025 |LAYANE CRISTINA | Aceito

Instituicdo e 10:45:26 |ARAUJO

Infraestrutura

Folha de Rosto FR.pdf 13/08/2025 |LAYANE CRISTINA | Aceito
12:51:59 | ARAUJO

Situacéo do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

Nao

DIVINOPOLIS, 11 de Novembro de 2025
Assinado por:
Elaine Cristina Dias Franco
(Coordenador(a))
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