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Apresentagao do Projeto:

A Sindrome dos Ovarios Policisticos (SOP) é uma endocrinopatia de etiologia desconhecida que atinge
entre seis a 19% das mulheres em idade reprodutiva. Mulheres com SOP geralmente apresentam sintomas
de hiperandrogenismo, como acne, hirsutismo, alopecia androgénica e

irregularidades menstruais e a amenorreia. As alteragdes metabdlicas mais comuns séo:

resisténcia a insulina e dislipidemias, podendo causar patologias como Diabetes Mellitus 2 (DM2), doenga
hepatica gordurosa nédo alcodlica e desenvolvimento de cancer. Mulheres com SOP tém mais chance de
apresentarem resisténcia a insulina, e a obesidade aumenta ainda mais essa probabilidade. A SOP também
pode interferir na oxidagdo de substratos energéticos e na flexibilidade do metabolismo. Ainda séo
necessarios mais estudos com mulheres para ilustrar uma possivel distingdo metabdlica decorrente dessa
sindrome.

Objetivo da Pesquisa:
Avaliar o perfil antropométrico, metabdlico e de oxidagdo de substratos energéticos de mulheres adultas
com sobrepeso e SOP e comparar com o de mulheres adultas com sobrepeso e sem SOP.

Avaliagao dos Riscos e Beneficios:
Avaliagdo dos Riscos: Durante a sua participagéo podera ocorrer qualquer tipo de desconforto ou
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constrangimento como medo, vergonha ou cansago durante a afericdo das medidas corporais procedimento
de calorimetria e administragdo de agua duplamente marcada durante a afericdo das medidas.

Avaliagdo dos Beneficios: Quanto aos beneficios do estudo, a sua participagédo nesta pesquisa favorece o
desenvolvimento do estudo sobre o conhecimento do perfil metabdlico e de oxidagdo de substratos
energéticos de mulheres com SOP e suas respectivas necessidades e demandas, colaborando para o
planejamento nutricional, promovendo melhorias na sua saude.

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:
Os pesquisadores responderam adequadamente a quase todos os questionamentos. No entanto ha
necessidade de 2 corre¢des, que listamos no item Recomendagdes.

Consideragoes sobre os Termos de apresentagao obrigatoria:
Apresentaram os Termos de apresentacgao obrigatoria.

Recomendacgoes:

Recomendamos a corregdo de 2 itens. 1) No texto projeto esta descrito que o projeto sera submetido a esta
CEP e também ao CEP do Depto de GO da FMRP. No entanto o Depto de GO da FMRP n&o tem CEP em
Pesquisa. No texto deve ser feita a corregdo para: Comissdo em Pesquisa do Depto de GO da FMRP. 2).
Nas Referéncias Bibliograficas foi solicitada a inclusdo de 2 referéncias, mas observamos que néo foi
incluida uma delas: Rosa e Silva.

Essas recomendagdes foram acatadas pelos pesquisadores.

Conclusodes ou Pendéncias e Lista de Inadequagées:

Foram corrigidas as recomendacdes apontadas, nada mais havendo que alterar, em condi¢des de ser
aprovado pelo colegiado do CEP.

Consideragées Finais a critério do CEP:

Como as recomendagdes foram atendidas pelos pesquisadores, e ja tendo sido exaustivamente discutidas
pelo colegiado do CEP, o projeto foi aprovado "ad referendum"”.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:
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Informagées Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 07/03/2023 Aceito
do Projeto ROJETO 1979918.pdf 16:34:58
Parecer Anterior PB_PARECER_CONSUBSTANCIADO | 07/03/2023 |GABRIEL Aceito
CEP_5929678.pdf 16:34:05 |VENDRUSCOLO
PIZO
Outros pendencias_projeto_gabriel_pizo.pdf 07/03/2023 | GABRIEL Aceito
16:33:53 | VENDRUSCOLO
PIZO
Projeto Detalhado / | projeto_gabriel_pizo_versao_3.pdf 07/03/2023 | GABRIEL Aceito
Brochura 16:31:53 | VENDRUSCOLO
Investigador PIZO
Cronograma cronograma_gabriel_pizo.pdf 22/02/2023 | GABRIEL Aceito
11:38:07 | VENDRUSCOLO
PI1ZO
TCLE / Termos de |Termo_de_Consentimento_Livre_e_Escl| 22/02/2023 | GABRIEL Aceito
Assentimento / arecido_Gabriel_Pizo.pdf 11:36:26 | VENDRUSCOLO
Justificativa de PI1ZO
Auséncia
Declaragéo de Oficio_concordancia_n_2958 2022_Gabl 12/11/2022 | GABRIEL Aceito
concordancia riel_Vendruscolo_Pizo.pdf 09:55:03 |VENDRUSCOLO
PIZO
Orgcamento Orcamento_Gabriel_Pizo.pdf 12/11/2022 | GABRIEL Aceito
09:50:57 |VENDRUSCOLO
PIZO
Folha de Rosto Folhaderosto_GabrielPizo.pdf 05/10/2022 | GABRIEL Aceito
11:22:35 | VENDRUSCOLO
PIZO

Situagao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciagao da CONEP:

Néo
RIBEIRAO PRETO, 20 de Margo de 2023
Assinado por:
Amaury lelis Dal Fabbro
(Coordenador(a))
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