ANEXO III - ESCALA DE ASHWORTH MODIFICADA (MAS)

Quadro 1- Escala de Ashworth modificada

Grau

Observacao clinica

1+

Tonus normal.

Aumento do ténus no inicio ou no final do arco de
movimento.

Aumento do tonus em menos da metade do arco de
movimento, manifestado por tensao abrupta e seguido
por resisténcia minima.

Aumento do ténus em mais da metade do arco de
movimento.

Partes em flexao ou extensao e movidos com
dificuldade.

Partes rigidas em flexao ou extensao.

Fonte: Dados da pesquisa.



