ANEXOS I - MINI EXAME DO ESTADO MENTAL (MEEM)

Mini-Mental de Folstein (1975), adaptado por Brucki ef al (2003)

Orientacdo Temporal
(05 pontos)

Dé um ponto para cada item

Ano

Meés

Dia do més

Dia da semana

Semestre/Hora aproximada

Orientagdo Espacial
(05 pontos)

Dé um ponto para cada item

Estado

Cidade

Bairro ou nome de rua proxima

Local geral: que local é este aqui (apontando ao redor num sentido mais amplo:

hospital, casa de repouso, propria casa)

Andar ou local especifico: em que local nés estamos (consultorio,dormitorio,

sala, apontando para o chdo)

Registro
(3 pontos)

Repetir: GELO, LEAO e PLANTA

Atencdo e Calculo
(5 pontos)
Dé 1 ponto para cada acerto. Considere a tarefa com

melhor aproveitamento.

Subtrair 1007 =93 -7=86-7=79-7=72-7=65

Soletrar inversamente a palavra

MUNDO=ODNUM

Memoria de Evocagao

(3 pontos) Quais os trés objetos perguntados anteriormente?
Nomear dois objetos
(2 pontos) Reldgio e caneta
Repetir
(1 ponto) “NEM AQUI, NEM ALI, NEM LA”

Comando de estagios
(3 pontos)

Dé 1 ponto para cada agdo correta)

“Apanhe esta folha de papel com a mdo direita, dobre-a ao meio e coloque-a no

chao”

Escrever uma frase completa

(1 ponto )

“Escreva alguma frase que tenha comego, meio e fim”

Ler e executar

(1 ponto )

FECHE SEUS OLHOS

Copiar diagrama

(1 ponto )

Copiar dois pentagonos com interse¢do

PONTUACAO FINAL (escore = 0 a 30 pontos)




