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DADOS DO PARECER

NUumero do Parecer: 6.062.662

Apresentacao do Projeto:

Trata-se de co-participacdo em projeto aprovado no CEP HCRP-FMRP-USP, sobre nuemro 6.050.863, com
parecer consubnciado em situacdo de aprovado.

"O Overflow € um fenémeno natural que potencializa a resposta motora no segmento contralateral, durante
uma atividade isométrica resistida no membro oposto. Dessa maneira, este trabalho se propde a avancar
com o entendimento dos mecanismos facilitatorios produzidos pela contragdo isométrica resistida de
musculos ndo homadlogos e contralaterais, em uma tarefa de forca de flexdo do dedo indicador. Sendo
assim, nesse trabalho buscamos identificar e quantificar a presenca de overflow nos membros superiores de
sujeitos saudaveis durante uma tarefa instruida de flexdo do dedo indicador. Para tanto, sera utilizado faixas
elasticas, acopladas em uma célula de carga, para quantificar e analisar a for¢a produzida, utilizando 70%
da contracdo isométrica voluntaria maxima (CIVM). Participardo desse estudo 90 sujeitos de ambos
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sexos, com faixa etaria entre 18 e 30 anos e preferéncia motora a direita.”

Objetivo da Pesquisa:

Analisar a irradiacéo de forca (Overflow) nos membros superiores, apés uma tarefa instruida de abducéo de
ombro acoplado a faixas com uma célula de carga contralateral a atividade isométrica de flexdo do dedo
indicador a 70% de CIMV."

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

Risco minimo é definido como aquele geralmente encontrado na vida cotidiana ou durante a realizacdo de
avaliacdes fisicas ou psicoldgicas de rotina. Os pesquisadores devem maximizar os beneficios e minimizar
os riscos de projetos de pesquisa. Eles devem antecipar os riscos que poderdo ocorrer no estudo e
modificar o protocolo para reduzir esses riscos a um nivel aceitavel. As medidas que podem ser adotadas
incluem identificar e excluir pessoas mais suscetiveis a efeitos adversos, monitorar esses eventos adversos
e treinar a equipe do estudo sobre como identificar e responder aos eventos adversos graves. Um aspecto
importante dessa minimizacdo do risco é a manutencao da confidencialidade dos participantes.

Alguns participantes de pesquisas necessitam de protecfes adcionais (vulnerabilidade), tais como: limitacédo
cognitivas ou comunicativas (individuos com limitacdo da funcdo cognitiva podem ter dificuldade para
compreender as informac¢8es sobre um estudo e para deliberar sobre os seus riscos e beneficios),
diferencas de poder (individuos institucionalizados, como presidiarios ou idosos que moram em asilos,
podem se sentir pressionados a praticipar de pesquisa; nessas instituicées, aqueles que detem a autoridade
controlam a rotina diaria dos internos, assim o0s sujeitos podem concluir que a recusa em participar da
pesquisa podera levar a retaliagcGes ou comprometer outros aspectos de sua rotina diaria; este raciocinio
também emprega-se a estudos médicos, da qual o profissional elege um grupo de estudo da qual o
individuo pode achar que caso néo participe terd dificuldades no acompanhamento de sua doenca),
desvantagens economicas e socais (pessoas com menor acesso a cuiodados de saude e baixo nivel
socioesconomico podem ingresar em um estudo apra obter pagametno, avaliacao fisica de rotina ou testes
de rastreamentos, mesmo que considerassem 0S risc0S como inaceitaveis se tivesse maior renda,
escolaridade ou conhecimento médico).

As pesquisas com grupos de criancas devem ter autorizacdo dos pais ou responsaveis e da propria crianca
(caso seja capaz de manifestar seu consentimento); as pesquisas com presidiarios
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necessitam de aprovagdo das comissdes internas (pois este podem ser influencias por dinheiro ou

promessas de melhorias das condi¢cdes de vida e ou de liberdade); as pesquisas que envolvem fetos,

gestantes e embrides exigem cuidados e restrigcdes adicionais (Lo B. in: Hulley SB, Cummings SR, Browner

WS, Grady DG, Newman TB. Delineando a pesgisa clinica: uma abordagem epidemiolégica. 3. ed. Porto

Alegre: Artmed, 2008.)

Comentérios e Consideragdes sobre a Pesquisa:
Participaréo desse estudo 90 sujeitos de ambos 0s sexos, com faixa etaria

entre 18 e 30 anos e preferéncia motora a direita. Os sujeitos seréo divididos aleatoriamente em 3 grupos:

grupo controle (GC), flexdo do dedo indicador direito e flexdo do dedo indicador esquerdo; grupo isometria

resistida abdutor de ombro direito (GIRAD) e grupo isometria resistida abdutor de ombro esquerdo (GIRAE).

Consideragdes sobre os Termos de apresentacgdo obrigatoria:

Os documentos foram devidamente apresentados.

As respostas dos itens de consideracdo do parecer e adequacdes realizadas foram
explicitadas

Recomendacgdes:
Manter o CEP atualizado do andamento da pesquisa

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
Arpvoado

Considerac¢des Finais a critério do CEP:
Aprovado

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
TCLE / Termos de |Versao2TCLE2504.pdf 25/04/2023 [ TATIANE Aceito
Assentimento / 09:38:04 |SILVESTRE DOS
Justificativa de SANTOS
Auséncia
Projeto Detalhado / | Versao2Projeto2504.pdf 25/04/2023 | TATIANE Aceito
Brochura 09:37:42 | SILVESTRE DOS
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Investigador Versao2Projeto2504.pdf 25/04/2023 [TATIANE Aceito
09:37:42 | SILVESTRE DOS

Outros TextoDivulgacao.pdf 24/04/2023 | TATIANE Aceito
20:39:59 |SILVESTRE DOS

Parecer Anterior CartaResposta.pdf 24/04/2023 | TATIANE Aceito
20:38:33 | SILVESTRE DOS

TCLE / Termos de | TCLE.pdf 19/09/2022 |TATIANE Aceito

Assentimento / 22:14:46 |SILVESTRE DOS

Justificativa de SANTOS

Auséncia

Projeto Detalhado / | PROJETO.pdf 19/09/2022 |TATIANE Aceito

Brochura 22:13:30 |SILVESTRE DOS

Investigador SANTOS

Situacao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

CATANDUVA, 16 de Maio de 2023

RICARDO ALESSANDRO TEIXEIRA GONSAGA
(Coordenador(a))

Néo

Endereco:

Bairro: Parque Iracema

UF: SP Municipio: CATANDUVA
Telefone: (17)3311-3331 Fax:

(17)3311-3225

Assinado por:

CEP: 15.809-144

E-mail:

Rua dos Estudantes, 225 (1° andar, Reitoria - Setor Administrativo e Académico. Campus Sede UNIFIPA)

cep@unifipa.com.br
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