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Data: 04/06/2015 16h47 (GMT-03:OO) 
Para: renata@farmacia.ufrgs.br 
Assunto: Projeto de Pesquisa na Comissão de Pesquisa de Farmácia 

Prezado Pesquisador RENATA PEREIRA LIMBERGER, 

Informamos que o projeto de pesquisa Estudo psicobiológico de óleo essencial de espécies de 
Citrus (Rutaceae) encaminhado para análise em 18/05/2015 foi aprovado quanto ao mérito pela 
Comissão de Pesquisa de Farmácia com o seguinte parecer: 

Relevância do Terna: O projeto tem por obje]vo a avaliação do perfil psicofarmacológico e 
psicológico nos sintomas de ansiedade e estresse, com o uso dos óleos essenciais (OE) de Citrus 
sinensis L (laranja-doce), de elevado teor de limoneno, e de Citrus auran]um (laranja-amarga), de 
elevado teor de linalol e acetato de linalila, em voluntários humanos expostos por via inalatória. O 
tema relevante, considerando que a ansiedade e o estresse são distúrbios do sistema nevoso central 
e também significantes problemas de saúde pública. AIém disso, a indústria farmacêu]ca tem 
inves]do no emprego de odores naturais, como os OE isolados de plantas, para alterar o estado 
emocional humano, em situações corno a calma, aleita e o humor. 
Adequação da metodologia e fundamentação teórica: o delineamento metodológico mostra-se 
adequado para a do projeto e atendem aos obje]vos propostos. A fundamentação teórica está 
de acordo com o tema e atualizada. 
Viabilidade de execução face as condições da Ins]tuição: o cronograma apresentado mostra-se 
suficiente para a execução do projeto. O projeto apresenta viabilidade de execução nas 
ins]tuições envolvidas. 
Adequação da equipe às necessidades do Projeto: O coordenador possui capacitação cienffica 
reconhecida para das metas apontadas no estudo, assim como todos os demais membros 
colaboradores do projeto. 
Adequação dos procedimentos para descarte dos resíduos: técnicas e procedimentos para descarte 
de materiais de impacto ambiental (resíduos químicos e biológicos) adequadamente propostos. 
Conclusão: Face ao exposto, o parecer é FAVOROVEL à aprovação do projeto de pesquisa da Profa. 
Dra. Renata Pereira Limberger. O projeto necessita de encaminhamento ao comitê de é]ca em 
pesquisa em HUMANOS via Plataforma Brasil  

Atenciosamente, Comissão de Pesquisa de Farmácia 


