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Apresentacéo do Projeto:

Os procedimentos urolégicos realizados sob anestesia local sdo muito comuns e necessarios na pratica
diaria, porém podem causar desconforto e ansiedade ao paciente. O uso de realidade virtual, criando um
ambiente de imersao visual e auditiva, pode saturar a mente com estimulos néo-dolorosos, diminuindo a dor
do procedimento, sem necessitar sedacdo. Este estudo trata-se de um ensaio clinico randomizado,
realizado no bloco cirdrgico, objetivando demonstrar que o uso de realidade virtual durante procedimentos
urolégicos reduz dor, desconforto e ansiedade para o paciente.

Objetivo da Pesquisa:

Obijetivo geral

Demonstrar que o uso de realidade virtual durante procedimentos urolégicos reduz dor, desconforto e
ansiedade para o paciente.

Objetivos especificos

Reduzir o desconforto para os pacientes submetidos a cistoscopias e demais procedimentos urolégicos sob
anestesia local.

Verificar a factibilidade da utilizacéo de realidade virtual em procedimentos urolégicos

Estratificar os beneficios da realidade virtual em cada tipo de procedimento urolégico
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Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

Os autores deixaram claros os riscos e beneficios:

Entre os riscos associados ao uso da realidade virtual, esta inclusa a possibilidade de sintomas de
desconforto de seu uso, como tonturas, nauseas e vomitos.

Ha, também, os riscos envolvidos nos proprios procedimentos realizados. Entre eles, a possibilidade de dor,
desconforto, ansiedade, hematuria, infecgdes de trato urinario. Cabe ressaltar, porém, que estes riscos séo
inerentes ao procedimento, ja realizado rotineiramente e ja presente no termo de consentimento aplicado
antes de cada procedimento ja previamente a este estudo.

Entre os beneficios da realidade virtual, estd a reducdo da ansiedade e dor do paciente durante o
procedimento.

Com relacdo ao beneficio deste estudo, esta a possibilidade de padronizacédo e integracdo desta nova
tecnologia a rotina do servigo de urologia. Tal inclusdo beneficiaria todos 0s usuéarios do nosso servico.

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

A utilizacdo de 6culos de realidade virtual durante procedimentos pode reduzir o desconforto do paciente e
reduzir as doses de medicacgdes analgésicas ou sedativas. E um tema de relevancia clinica que pode trazer
inovagdes que qualificariam a assisténcia médica.

Consideracdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoéria:
Os termos de apresentacao obrigatéria estdo adequados.

Recomendacdes:
Aprovar o estudo junto ao CEP

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes:
Os autores organizaram o projeto de acordo com as recomendac¢des do primeiro relatério deste CEP e
responderam adequadamente a todas as pendéncias apontadas.

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:
Tipo Documento Arquivo Postagem Autor |Situa(;éo|
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Informagées Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS DO _P | 03/03/2019 Aceito
do Projeto ROJETO 1296258.pdf 22:01:07
TCLE/ Termos de |TCLE.doc 03/03/2019 |DANIEL MELECCHI | Aceito
Assentimento / 22:00:53 |DE OLIVEIRA
Justificativa de FREITAS
Auséncia
Projeto Detalhado / | Projeto_pesquisa_RV_procedimentos.dol 03/03/2019 |DANIEL MELECCHI | Aceito
Brochura c 22:00:34 |DE OLIVEIRA
Investigador FREITAS
Outros Termo_Entrega_Relatorios.pdf 23/02/2019 |DANIEL MELECCHI | Aceito
18:58:34 |DE OLIVEIRA
FREITAS
Outros Lista_participantes.pdf 23/02/2019 |DANIEL MELECCHI | Aceito
18:55:31 |DE OLIVEIRA
FREITAS
Folha de Rosto Folha_Rosto_Assinada.pdf 23/02/2019 |DANIEL MELECCHI | Aceito
18:50:15 DE OLIVEIRA
FREITAS
Outros Termo_Anuencia_Chefia.pdf 12/02/2019 |DANIEL MELECCHI | Aceito
21:22:26 |DE OLIVEIRA
FREITAS
Outros Lattes_Daniel_Freitas.pdf 11/02/2019 |DANIEL MELECCHI | Aceito
20:33:19 |DE OLIVEIRA
FREITAS
Outros Lattes_Diego_Goergen.pdf 11/02/2019 [DANIEL MELECCHI | Aceito
20:33:04 DE OLIVEIRA
FREITAS

Situacédo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

Nao

Endereco:
Bairro:
UF: RS
Telefone:

PORTO ALEGRE, 08 de Marco de 2019

Assinado por:

Daniel Demétrio Faustino da Silva

(Coordenador(a))

Francisco Trein, 596 - Centro Administrativo do GHC

CRISTO REDENTOR
Municipio:

(51)3357-2407

CEP: 91.350-200
PORTO ALEGRE

Fax: (51)3357-2407 E-mail:

cep-ghc@ghc.com.br
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