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Apresentacéo do Projeto:

Projeto de tese de doutorado do Programa de pos-graduagdo em enfermagem orientado pela professora
Lorena Barbosa Ximenes e caracterizado como um estudo do tipo multi-métodos. Na primeira fase da
pesquisa, ocorrera a elaboracao e validagdo de uma cartilha educativa, fase que constitui um estudo
metodoldgico e de desenvolvimento; na segunda fase, os pesquisadores utilizardo a cartilha, entrevista
motivacional e o video educativo “Diarreia infantil: vocé é capaz de prevenir”, elaborado por Joventino
(2013), como intervenc¢des educativas a serem aplicadas em diferentes grupos de maes de criangas
menores de cinco anos de idade, tratando-se ensaio clinico randomizado. A cartilha educativa sera
construida a partir de reflexdes sobre a Escala de Autoeficacia Materna para Prevencédo da Diarreia Infantil
(EAPDI), construida por Joventino (2010), e pelos pressupostos da Teoria de Autoeficacia de Bandura
(1989). Com esta finalidade, sera realizado o levantamento e o aprofundamento da tematica por meio de
uma revisdo de literatura. A cartilha educativa também sera baseada no video “Diarreia infantil: vocé é
capaz de prevenir”, o qual foi elaborado e validado por Joventino (2013), visto que este contempla a mesma
tematica do presente estudo, também foi fundamentado nos pressupostos da Teoria de Autoeficacia e sera
utilizado como outra intervencédo a ser aplicada na segunda fase pesquisa. Apds a construcdo de toda a
cartilha, a mesma sera encaminhada para validacdo com um grupo de 23 juizes
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especialistas, para os quais serdo exigidas, como critérios de elegibilidade, formagédo na enfermagem e
experiéncia (area de interesse) nas seguintes tematicas: diarreia infantil, satde da crianca, salde da
familia/coletiva/publica, doencas infecciosas e parasitérias. O instrumento de validacdo da cartilha educativa
sera o Suitability Assessment of Materials (SAM), que foi construido em 1993 com a finalidade de avaliar
materiais impressos. O SAM consiste em um check-list com seis categorias (1. contelido, 2. linguagem
adequada para a populacédo; 3. ilustracdes graficas, listas, tabelas, gréaficos; 4. layout e tipografia; 5.
estimulacéo para aprendizagem e motivacao; 6. adequacéo cultural). A cartilha educativa também sera
avaliada por um grupo de 19 mées de criancas menores de cinco anos de idade, que sejam atendidas no
Centro de Desenvolvimento Familiar (CEDEFAM), o qual se localiza na Secretaria Executiva Regional 11l do
municipio de Fortaleza-CE e pertencente a Universidade Federal do Ceara. Ademais, serdo adotados como
critérios de inclusdo: méaes com pelo menos um filho(a) com idade inferior a cinco anos, atendidas na
instituicdo citada; e como critério de exclusao adotar-se-a: maes com dificuldade de compreensao para
avaliar a cartilha educativa. A cartilha serd entregue as maes participantes, solicitando que todas fagcam a
leitura. Logo apds a leitura, acontecerdo entrevistas para que os instrumentos de valida¢éo pela populacéo-
alvo e de dados sociodemograficos possam ser preenchidos. O primeiro instrumento a ser aplicado com as
maes possui carater dissertativo, sendo composto por catorze perguntas que contemplam os seguintes
dominios de avaliacdo: compreensdao, atratividade, autoeficacia, aceitabilidade cultural e persuasao do
material educativo; além de um questionario de miltipla escolha quanto a relevancia e seu grau, clareza e
compreensao das cenas abordadas no material educativo. Para esta etapa, sera realizado calculo do indice
de Validade de Contetdo (IVC) e com relacdo a validade de aparéncia sera considerado como critério de
pertinéncia pelo menos 75% de concordancia entre cada grupo de participantes. Na etapa seguinte, serdo
realizados dois ensaios clinicos. As interven¢des educativas serdo constituidas pelas seguintes tecnologias
educativas: cartilha, video e entrevista motivacional. Neste estudo, serdo incluidas as Secretarias
Executivas Regionais V e VI. Vale-se ressaltar que, por se tratar de dois ensaios clinicos randomizados,
optar-se-4 pela randomizacgéo por conglomerados ou cluster. Deste modo, 0s grupos seréo alocados a partir
das UAPS das SER V e VI. inicialmente sera realizado o primeiro sorteio aleatoério simples para determinar
gual ensaio clinico randomizado acontecera em cada SER. Apdés isso, serdo sorteadas, dentro de cada
SER, as UAPS que participardo dos estudos. Ressalta-se que para o ECR1 serdo sorteadas quatro UAPS e
para o ECR2, apenas trés. Caso o nimero de mées de criangas menores de cinco anos ndo atinja o
guantitativo amostral para cada grupo, serdo sorteadas outras UAPS dentro de cada SER. A

Endereco: Rua Cel. Nunes de Melo, 1000

Bairro: Rodolfo Tedfilo CEP: 60.430-275
UF: CE Municipio: FORTALEZA
Telefone: (85)3366-8344 Fax: (85)3223-2903 E-mail: comepe@ufc.br

Pagina 02 de 05



UNIVERSIDADE FEDERAL DO Plataforma
CEARA/ PROPESQ %ﬂﬂ

Continuagéo do Parecer: 1.116.855

populacdo do estudo sera composta por méaes de criangcas menores de cinco anos de idade cadastradas
nas UAPS selecionadas. Para tanto, seréo adotados como critério de incluséo no estudo: ser mée com pelo
menos um filho (a) com idade inferior a 5 anos, devendo este (a) ser acompanhado (a) nha UAPS, e possuir
telefone celular ou fixo; e critério de exclusédo serdo: mae com limitagao cognitiva que a impeca de participar
da (s) intervencédo (6es) educativa (s). Serdo necessarias 98 méaes para cada grupo, perfazendo um total de
392 participantes para 0 ECR 1 e 294, para o ECR 2. Serédo utilizados trés instrumentos para a coleta de
dados. O primeiro sera um formulario (ANEXO C), elaborado e validado por Joventino (2010), que trata do
perfil sociodemografico da amostra. O segundo instrumento a ser utilizado sera a Escala de Autoeficacia
Materna para Prevencdo da Diarreia Infantil. E o terceiro instrumento serd um formulario reduzido para
investigacao da diarreia infantil juntamente com uma ficha para que as méaes anotem os dias de ocorréncia
da diarreia, para evitar o viés recordatério.As médes que atenderem aos critérios de sele¢ao serdo
convidadas a participarem do estudo no momento em que estiverem aguardando consulta de puericultura
nas UAPS selecionadas, sendo entrevistadas ap6s o consentimento formal por meio do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido. A coleta de dados sera realizada em trés momentos nos grupos
comparacao: 1% avaliacdo- aplicacao do formulario antes da consulta de puericultura e da EAPDI antes e
apos a consulta de puericultura; 22 avaliagdo- aplicagdo da EAPDI e do formulario reduzido de investigacédo
da diarreia um més apds a primeira aplicacédo; e 32 avaliacdo- aplicacdo da EAPDI e do formulario reduzido
de investigagdo da diarreia dois meses ap0s a 12 aplicacéo. Além disso, 15 dias e 1 més e 15 quinze dias
apos a primeira aplicacao da EAPDI sera feita apenas a investigagdo da ocorréncia infantil. Ressalta-se que
a 12 avaliacdo ocorrera na UAPS, enquanto as demais se dardo por contato telefénico. Nos grupos
intervencBes dos ECR, acontecerdo também os trés momentos citados acima, porém, apds a primeira
aplicacdo da EAPDI, antes da consulta de puericultura, as maes deverdo participar das intervencfes
educativas. Sendo assim, no ECR 1, as maes que compordo o grupo intervencdo A receberdo e terdo a
oportunidade de ler a cartilha educativa na propria UAPS; as médes do grupo intervencdo B assistirdo ao
video educativo; e as do grupo AB deverdo participar das duas intervencdes (cartilha e video). No ECR 2, 0
grupo intervencao AC receberd e lera a cartilha, e depois participara da entrevista motivacional, e o BC
assistird ao video e, em seguida, participara da entrevista motivacional. Nos grupos de intervencdes do ECR
2, a entrevista motivacional acontecera individualmente, apenas com o pesquisador principal e a mae, em
sala reservada. Destaca-se ainda que para a coleta de dados sera realizado um sorteio a cada semana, a
fim de definir os dias da semana em que a coleta de cada grupo acontecera. Sera treinada uma equipe de
graduandos,
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mestrandos e doutorandos em enfermagem para a coleta dos dados. Para esta etapa, sera realizada
estatistica descritiva e inferencial.

Objetivo da Pesquisa:
Geral: Avaliar a eficacia do uso de tecnologias educativas para promocao da autoeficadcia materna na

prevencéo da diarreia infantil.

Especificos: Construir uma cartilha educativa para promog¢éo da autoeficacia materna na prevencédo da
diarreia infantil; Validar o conteldo e a aparéncia da cartilha educativa por juizes e publico alvo; Verificar a
autoeficacia materna antes e apds cada intervencao educativa por meio da Escala de Autoeficacia Materna
para Prevencao da Diarreia; Comparar os escores de autoeficacia materna para a prevencdo da diarreia
infantil entre as mées que participardo do uso de interven¢des educativas e aquelas que néo participardo do
uso de intervenc8es educativas; Comparar 0os escores de autoeficacia materna para a prevencéo da diarreia
infantil entre as maes que participardo do uso de uma Unica intervencao educativa e aquelas que
participardo do uso de intervenc¢des educativas combinadas; Identificar a ocorréncia do episédio diarreico
em todos o0s grupos por meio do acompanhamento telefénico das criancas ao longo de dois meses.

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:
Riscos: A realizagdo da pesquisa apresenta risco minimo aos envolvidos.

Beneficios: Reducéo da ocorréncia da diarreia nos filhos das méaes por meio da adogédo de comportamentos
discutidos nas intervenc¢8es educativas, contribuindo para redug¢do da morbimortalidade infantil.

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:
Pesquisa pertinente e relevante para area da enfermagem. Objeto de pesquisa bem descrito, objetivos
claros e congruentes com a metodologia apresentada.

Consideragdes sobre os Termos de apresentacgdo obrigatoria:
Documentos apresentados: cronograma; orcamento detalhado; carta de encaminhamento da pesquisa ao
CEP; curriculo; folha de rosto; declaragéo de concordancia; TCLE para juizes; TCLE
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para mées na fase de validag&o; TCLE para grupo comparagdo; TCLE para grupo intervengéo EC1; TCLE
para grupo intervencdo E21; declaragéo de anuéncia da Coordenadoria de Gestdo do Trabalho e da
Educacédo na Saude.

Recomendacgdes:

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
A pesquisa ndo apresenta pendéncias.

Situacédo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:
N&o

Consideragdes Finais a critério do CEP:

FORTALEZA, 22 de Junho de 2015

Assinado por:
FERNANDO ANTONIO FROTA BEZERRA

(Coordenador)
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