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Apresentacédo do Projeto:

Estudo piloto experimental, com comparacao/cross over dos resultados obtidos de 3 tipos de interven¢des
(A, B e C) e uma controle, sendo que as intervencdes serdo divididas em trés etapas, sendo elas:

A: Uso da Estimulacdo Magnética Transcraniana (EMT) na area de perseguicao frontal (FPA) para estimular
0 cortex visual e também no cdrtex motor primario (M1)

B: Uso da EMT no cortex motor primario (M1)

C: Uso da EMT no FPA para estimular o cértex visual

O grupo amostral sera composto por estudantes universitarios da UFES, campus de Maruipe, maiores de 20
anos e menores de 30 (20 < n > 30), que sejam destros. O n amostral sera de 10 participantes voluntarios,
sendo 5 do sexo feminino e 5 do sexo masculino. O protocolo de intervencéo tera duracdo de 1 més e tera
inicio ap6s o recrutamento do voluntario. Os protocolos (A, B e C) serdo aplicados com intervalo de 14 dias
e a ordem sera aleatorizada, por meio de randomizacao das etapas. Os testes utilizados serdo: Teste de
Resolucdo REST-SPER, WIFIVI e Teste de Simultaneidade DIAT-SHIF, aplicados no primeiro dia, antes da
intervencao, e apos a aplicagédo de todos os protocolos. Resultados esperados: A hipotese deste estudo é
que a partir do uso da EMT para estimular duas vias corticais, a da visao (a partir de um estimulo realizado
na area de perseguicdo frontal) e a via motora (a partir de um estimulo realizado no
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cortex motor primario) o tempo de reagdo (TR) entre o estimulo visual oferecido para a avaliacdo do TR e a
contracdo muscular para execucao da atividade motora em resposta ao estimulo visual serd diminuido em
comparacado com o teste feito antes do uso da EMT no individuo.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

O objetivo deste estudo sera analisar o efeito adicional da Estimulagdo Magnéticam Transcraniana no cortex
motor ap6s um estimulo no cértex visual sobre o tempo de reacéo muscular.

Objetivo Secundario:

- Avaliar se existe algum efeito no tempo de reacéo a partir do protocolo de EMT na FPA

- Avaliar se existe algum efeito no tempo de reacao a partir do protocolo de EMT no Cértex motor primario

- Verificar a correlagédo entre a combinacao do uso da EMT no cdOrtex motor primario e na FPA, em
comparacao com os protocolos de estimulacdo somente do cortex M1 ou FPA para reducdo do tempo de
reacdo muscular.

- Avaliar qual dos protocolos serd mais efetivo para reduzir o TR: os protocolos de estimulagdo somente da
via motora, ou somente da via cortical da visdo, ou entdo a combinacdo das duas.

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

Citam-se como riscos e desconfortos do estudo:

a) Neste estudo ndo existird nenhum procedimento invasivo, mas € previsto que o participante tenha que
desprender-se de algum tempo para realizar a avaliacéo, os testes e os protocolos da EMT;

b) E pouco provavel que o equipamento ou os testes causem algum efeito negativo, seja psicolégico ou
fisicamente, porém, hd um pequeno risco de desconforto apds a aplicacdo dos protocolos de
neuromodulacdo, como uma sensacédo de trepidacdo, dor de cabeca e convulsdo. Entretanto, estudos
demonstram a seguranca do procedimento, com riscos baixos de efeitos colaterais. Para minimizar os
riscos, havera supervisédo pelos pesquisadores durante todo o processo. Outrossim, os testes terdo intervalo
de 5 minutos entre eles, a fim de permitir um pequeno descanso e o participante pode se recusar a
continuar, caso sinta algum sintoma,;
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c) Risco de quebra da manutenc¢éo do sigilo e da privacidade dos participantes da pesquisa durante as
fases da pesquisa. Esses riscos serdo minimizados através da assinatura do TERMO DE COMPROMISSO
LIVRE E ESCLARECIDO, pois os pesquisadores comprometerdo-se com a manutencao do sigilo, do
anonimato bem como com a confidencialidade de todas as informac¢8es pessoais dos participantes, além de
firmar o compromisso de que os dados serdo usados apenas para os fins da pesquisa apresentada.

Beneficios:

O beneficio direto ao paciente seria a possivel diminuicdo do tempo de reagcdo muscular do participante, a
partir de estimulos visuais;

O beneficio indireto da pesquisa seria a contribuicdo cientifica quanto aos efeitos da EMT, realizado em um
servico publico.

Riscos e beneficios atendem a resolucéo 466/20212 e a Lei 14874/2024

Comentarios e Considerag8es sobre a Pesquisa:

Consideragdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoria:

- Folha de rosto: apresentada e adequada

- Projeto detalhado: apresentado e adequado

- Riscos e beneficios apresentados e adequado

- TCLE: apresentado e adequado

- Termo de Sigilo e Confidencialidade: dispensado

- Termos de anuéncias da instituicdes onde a pesquisa sera realizada: apresentado e adequado
- Cronograma: apresentado e adequado

- Orcamento: apresentado e adequado

- Biorrepositério - dispensado

Recomendagdes:

Toda pesquisa deve seguir a resolucdo 466/2012 do CNS e a lei n0.14874/2024 para conferencia utilize o
manual de pendéncias contido no site do CEP - http://www.ccs.ufes.br/cep

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes:
Sem pendéncias
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Consideracgdes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informacdes Bésicas| PB_INFORMACOES_BASICAS _DO_P 15/04/2025 Aceito
do Projeto ROJETO 2534111.pdf 14:28:35
Folha de Rosto 2assinadafolhaderostoneuromodulacao. | 15/04/2025 |Lisandra Vanessa Aceito

pdf 14:28:00 [ Martins
QOutros anamneseNeuromodulacao.docx 14/04/2025 |Lisandra Vanessa Aceito
14:29:03 | Martins
TCLE / Termos de | TCLEneuromodulacao.docx 14/04/2025 |Lisandra Vanessa Aceito
Assentimento / 14:28:44 | Martins
Justificativa de
Auséncia
Projeto Detalhado / | projetoneuromodulacao.docx 14/04/2025 |Lisandra Vanessa Aceito
Brochura 14:28:33 | Martins
Investigador

Situacéo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:
N&o

VITORIA, 14 de Maio de 2025

Assinado por:

Claudia Masrouah Jamal
(Coordenador(a))
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