INVENTÁRIO DO HANDICAP DO ZUMBIDO – THI
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RESPOSTAS
PERGUNTAS SIM | NAO [ As VEZES
@ | © @
Funcional | 1. Devido ao seu zumbido & dificil se concentrar?
Funcional | 2 ©.volume do seu zumbido faz com que seia
dificil escutar as pessoas?
Emocional__| 3._O seu zumbido deixa vocé nervoso?
Funcional _| 4. _O seu zumbido deixa vocé confusa?
Catasiofico | 5 Devido a0 seu zumbido, voc se sente
desesperado?
Emocional | 6. Vocé se queixa muito do seu zumbido?
Funcional | 7+ Devido ao seu zumbido, vocs tem dificuldade
de pegar no sono & noite?
Catastolico | B Vocé sente como se nao pudesse se liviar do
seu zumbido?
9.0 zumbido interfere na sua capacidade de
Funcional aproveitar atividades sociais (sair pra jantar e ir
a0 cinema)?
Emocional | 10- Devido a0 seu zumbido, voce s serte
frustrado?
11 Devido o seu zumbido, vocé pensa que tem
Catastréfico e Abaros Al
12. O seu zumbido torna diffcil vocé aproveilar a
Funcional
vida?
Funcional | 13 O seU zumbido interfere nas suas tarefas € no
servigo e em casa?
14. Devido o seu zumbido, vocé se senie
Emocional frequentemente irrtado?
Funcional | 15. Devido ao seu zumbido, vocé acha dificil ler?
Emocional__| 16. O zumbido deixa vocé chateado?
Emocional | 17+ Voo8 sente que o seu zumbido atrapalha o seu
relacionamento com a sua familia e amigos?
= 18. Vocé acha difci trar sua alengao do zumbido &
uncional
se concentrar em outra coisa?
Catastrofico | 19 VOC8 sente que ndo tem controle sobre o seu
zumbido?
20, Devido a0 seu zumbido, vocé se sente
Fundional frequentemente cansado?
21. Devido ao seu zumbido, vocé se sente
Emocional
frequentemente deprimido?
Emosional | 22 O 364 ZUmbido faz com que voce s sinta
ansioso
23. Vocé sente que nao pode mais suportar o seu
Catastréfico il
24. 0 seu zumbido piora quando voce esta
Funcional
estressado?
mocional | 25 ©_seu zumbido faz com que vocé se sinta
inseguro?
Score Total Funcional Emocional Catasiréfico

Figura 1 — TINNITUS HANDICAP INVENTORY (THI)




