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PROTOCOLO DE HIGIENIZACAO E SEGURANCA — PROGENOS®
Este protocolo se aplica ao operador do equipamento Progenos, ao cliente/paciente e

equipamento para atender a realizacdo do estudo denominado “Ensaio Clinico Comparativo

para Viabilidade do Dispositivo Médico Progenos®”

Visando a seguranca e qualidade durante a coleta de dados no local do estudo e para
atender o protocolo do estudo mencionado acima foram estabelecidas a¢des obrigatorias
para a realizacao das atividades. Esse protocolo foi elaborado considerando as normativas
do Governo do Estado de Sdo Paulo — Protocolos Sanitarios disponivel no endereco

eletronico:

https://www.saopaulo.sp.gov.br/wp-content/uploads/2020/05/protocolo-intersetorial-v-07.pdf

O Anexo A transcreve os itens relacionados as atividades dentro do escopo desse protocolo.

1) Por parte do operador do equipamento Progenos:

- Uso de mascara o tempo que permanecer nas instalacées do laboratério e, principalmente,
no momento da coleta, seguindo o uso adequado da mesma e descartando em local
adequado;

- Uso de alcool em gel 70% na entrada dos ambientes e orientacdo aos clientes/pacientes a
higienizar as maos antes e ap6s o uso do equipamento;

- A higienizacdo com alcool 70% de mesas, cadeiras, do equipamento Progenos® e demais
objetos dispostos sobre a mesa a cada ciclo de uso (troca de operador ou cliente/paciente);
- Uso de jalecos tanto para identificagdo do operador quanto para prote¢do do
cliente/paciente;

- O preenchimento de formulario e entregas de folders devera ser feito de forma individual.

2) Por parte do CLIENTE/PACIENTE:

- Uso de mascara no momento da coleta, seguindo o uso adequado da mesma e

descartando em local adequado apds 0 uso;
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- Uso de alcool em gel 70% apds o uso do equipamento;
- Visando o controle de acesso e evitar aglomeracao, sé sera permitido um cliente/paciente
por vez para a coleta dos dados no equipamento dentro do limite de 1,0m.

3) No LOCAL e no EQUIPAMENTO PROGENOS®:
- O ambiente precisa ser o mais arejado possivel para que haja circulagéo de ar;

- O equipamento serd higienizado todo comeco e fim de coleta e todo comeco e fim do dia
com alcool 70%;

- Manter a distancia minima entre as pessoas, incluindo o operador do equipamento, de 1,0m
no local;

- Se for necessério, utilizar barreiras fisicas ou EPI especifico de protecdo entre pessoas, no
formato de divisorias transparentes ou protetores faciais, sempre que a distancia minima de
1,0m entre pessoas nao puder ser mantida,

- E necessario a presenca de lixeira com tampa com dispositivo que permita a abertura e o
fechamento sem o uso das méaos (pedal ou outro tipo de dispositivo com acionamento

automatico).
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ANEXO A
| Diretrizes Transversais

Dimensades:

- Distanciamento social;

- Higiene pessoal,

- Limpeza e higienizacédo de ambientes;
- Comunicacao;

- Monitoramento das condi¢des de saude.

Este protocolo se aplica ao operador do equipamento, ao cliente/paciente e

equipamento Progenos®.

Distanciamento Social

Operador do Cliente / Equipamento
equipamento  do laboratério Paciente Progenos®

\/ N/A

Diretrizes

Distancia segura — Manter a distancia minima entre
pessoas de 1,5 metro em todos os ambientes,
internos e externos, ressalvadas as excegdes em

razdo da especificidade da atividade ou para pessoas /
que dependam de acompanhamento ou cuidados
especiais, tais como criangas de até 12 anos, idosos
e pessoas com deficiéncia.

Distanciamento no ambiente de trabalho -
Reorganizar o ambiente de trabalho para /
atendimento do distanciamento minimo entre

pessoas.

Demarcacdo de areas de fluxo — Sempre que
possivel, demarcar areas de fluxo de pessoas para

evitar aglomerag6es, minimizando o numero de /
pessoas concomitantemente no mesmo ambiente e
respeitando o distanciamento minimo.
Distanciamento em filas — Sempre que possivel,
sinalizar preferencialmente no chdo ou em local N/A
visivel a posicdo em que as pessoas devem aguardar
na fila, respeitando o distanciamento minimo.

N/A N/A

N/A N/A

N/A N/A

Ambientes abertos e arejados — Sempre que /
possivel, manter os ambientes abertos e arejados.

N/A N/A

Barreiras fisicas ou uso de Equipamento de
Protecéo Individual (EPI) na impossibilidade de
manter o distanciamento minimo - Utilizar

barreiras fisicas ou EPI especifico de protecéo entre / N/A N/A
pessoas, no formato de divisérias transparentes ou
protetores faciais, sempre que a distancia minima

entre pessoas ndo puder ser mantida.
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Higiene Pessoal

Diretrizes

Operador do | Colaboradores Cliente / Equipamento
equipamento | do laboratério Paciente Progenos®

Protecdo pessoal - Utilizacdo de mascaras ou
protetores faciais em todos os ambientes de trabalho por / / N/A
N/A N/A

funcionarios e clientes.

Equipamentos de Proteg&o Individual (EPIs) — Exigir o
uso elou disponibilizar os EPIs necesséarios aos /
funcionérios para cada tipo de atividade, além daqueles

de uso obrigatério, como mascaras e luvas.

EPIs reutilizaveis — Recolher e efetuar a desinfecgdo
dos EPIs, tais como aventais, protetores faciais, luvas ou /
disponibilizar local adequado para que o funcionario o

faca diariamente.

Alimentacao — Fornecer alimentos e agua potavel de
modo individualizado. Caso a agua seja fornecida em
galbes, purificadores ou filtros de agua, cada um deve ter N/A
seu proprio copo. Os bebedouros de pressdo de
utilizacdo comum devem ser removidos ou lacrados.
Contato fisico — Orientar os funcionarios e clientes para
gue evitem tocar os proprios olhos, boca e nariz e evitem /
contato fisico com terceiros, tais como beijos, abracos e

aperto de méo.

Higiene respiratoria — Orientar funcionarios e clientes
para que sigam a etiqueta de tosse a higiene respiratéria /
(cobrir tosses e espirros com lengos descartaveis, joga-lo

fora imediatamente e higienizar as maos em sequéncia).
Higienizac&o das méos — Incentivar a lavagem de méos
ou higienizagé@o com alcool em gel 70% antes do inicio do
trabalho, apés tossir, espirrar, usar o banheiro, tocar em /
dinheiro, manusear alimentos cozidos, prontos ou in

natura, manusear lixo, manusear objetos de trabalho
compartilhados; e antes e apés a colocagdo da mascara.
Disponibilizagéo de alcool em gel 70% — Disponibilizar
alcool em gel 70% em todos os ambientes e estagGes de N/A
trabalho, para uso de funcionarios e clientes.

Descarte de méascara — Indicar a funcionarios e clientes
os locais especificos para descarte de mascaras, bem
como divulgar instrugdes de como colocéa-las e retira-las N/A
com seguranca, recomendando trocas periédicas, de
acordo com as instrugbes do fabricante e as indicagbes
dos érgdos sanitarios e de salde.

Compartilhamento de objetos - Orientar o0s
funcionarios e clientes para que n&do compartilhem
objetos pessoais, tais como fones de ouvido, celulares,
canetas, copos, talheres e pratos, bem como para que

realizem a higienizacdo adequada dos mesmos. Sempre /
que possivel, o mesmo devera ser aplicado para o
compartilhamento de objetos de trabalho. Objetos
fornecidos a clientes devem estar embalados
individualmente.

Material compartilhado - Realizar e/ou exigir a
higienizacdo de todo material utilizado pelos clientes a
cada troca de cliente.

Servicos em terceiros - A realizagdo de vistorias e
servigos no cliente devem ser realizados apenas quando
imprescindiveis. Quando no cliente, os profissionais
devem comunicar claramente as diretrizes a serem
seguidas, além de se adequarem aos protocolos
sanitarios e de seguranca do cliente.

N/A N/A

N/A N/A

N/A N/A

N/A N/A

N/A N/A

N/A N/A

N/A N/A
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N/A N/A
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N/A N/A
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N/A N/A
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Limpeza e higienizacao de ambientes

Operador do | Colaboradores Cliente / Equipamento

Diretrizes equipamento | do laboratério Paciente Progenos®

Limpeza — Aperfeicoar e refor¢car os processos de
limpeza e higienizagdo em todos os ambientes e
equipamentos, incluindo piso, estagbes de trabalho,
maquinas, mesas, cadeiras, computadores, entre outros, / / / /
ao inicio e término de cada dia e intensificar a limpeza de
areas comuns e de grande circulacéo de pessoas durante
o periodo de funcionamento.
Lixeiras — Disponibilizar lixeira com tampa com
dispositivo que permita a abertura o fechamento sem o

~ ! ! ) N/A
uso das méaos (pedal ou outro tipo de dispositivo, como
acionamento automatico).
Manter portas abertas — Sempre que possivel, manter
as portas e janelas abertas, evitando o toque nas
macanetas e fechaduras.
Superficies e objetos de contato frequente -
Higienizagdo das superficies e objetos de contato
frequente antes e ap6s o0 seu uso, tais como botdes,
mesas, computadores e volantes.

\/ N/A N/A
v v NIA
\/ N/A \/

AN

Comunicacgao

Diretrizes

Operador do ‘ Colaboradores Cliente / Equipamento

equipamento | do laboratério Paciente Progenos®
Distribuicdo de cartazes e folders - Em locais
fechados, todos os ambientes devem ter cartazes com as /
principais medidas e recomendagbes, ou devem ser N/A N/A N/A
distribuidos folder digitais
Comunicagcdo e disseminagcdo de informagdo -
Disponibilizar a funcionarios e clientes cartilha virtual
explicativa com orientagbes preventivas a serem /
adotadas nos ambientes de trabalho, publico e de N/A N/A N/A
convivio familiar e social em todos os
canais de comunicacéo da empresa.

Monitoramento das condi¢cdes de saude

Diretrizes

Operador do = Colaboradores Cliente / Equipamento
equipamento | do laboratério Paciente Progenos®
Acompanhamento das recomendagdes atualizadas —
Acompanhar rigorosamente as recomendacdes dos / / N/A N/A
6rgdos competentes para implementacdo de novas

medidas, produtos ou servicos de prevencao.
Monitoramento de casos — Criar processo e definir
responsaveis pelo acompanhamento e reporte de casos
suspeitos e confirmados, incluindo o monitoramento das
pessoas que tiveram contato com contaminado ou N/A /
suspeito nos Udltimos 14 dias, com sistematizacdo de
dados e informacdo periddica as autoridades
competentes.

Afericdo da temperatura — Medir a temperatura corporal
dos funcionérios e clientes na entrada, restringindo o / / N/A N/A
acesso ao estabelecimento e redirecionando para

receber cuidados médicos caso esteja acima de 37,5°C.”

N/A N/A
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| Diretrizes no Ambiente de Coleta

Monitoramento das condi¢cdes de saude
Operador do ‘ Colaboradores Cliente / Equipamento

Diretrizes . o :
equipamento  do laboratorio Paciente Progenos®

Distanciamento social

Controle de fluxo — Controlar o fluxo de entrada e saida /

da sala de coleta. N/A N/A
Uso de senha - Organizar as filas de espera utilizando

senhas, preferencialmente digitais, via celular ou outro N/A N/A
meio digital.

Higiene pessoal

Uso de méscaras — Uso de méscaras pelos funcionarios
e clientes, podendo retird-la apenas no momento da /
refeicdo e seguindo o armazenamento adequado e o

correto manuseio e descarte da mesma.

Higienizacdo das méaos — Disponibilizar 4gua e sabao
ou alcool em gel 70% na entrada dos ambientes e orientar N/A
os funcionarios e clientes a higienizar as maos na entrada
e saida do estabelecimento.

\/ N/A

N/A N/A

ANIAN. AN

Limpeza e higienizacdo do ambiente

Higienizacdo das superficies — Higienizagdo das
mesas, cadeiras, do equipamento Progenos® e demais /
objetos dispostos sobre a mesa a cada ciclo de uso (troca

de funcionério ou cliente).

AN

N/A \/
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