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DADOS DO PARECER

Estudo multi-métodos a ser desenvolvido em duas fases. A primeira consistirá na construção e validação de

um aplicativo educativo, configurando-se em um estudo de desenvolvimento; enquanto que a segunda fase

utilizará o referido material educativo como estratégia de educação em saúde para prevenção da

incontinência urinária (IU) com as participantes, tratando-se de um estudo experimental, do tipo Ensaio

Clínico Randomizado.

Apresentação do Projeto:

Objetivo Primário: Avaliar a eficácia de um aplicativo educativo para promover a continência urinária em

mulheres após o parto.

Objetivo Secundário:

- Construir um aplicativo educativo para promoção da continência urinária em mulheres após o parto;

- Validar o conteúdo, aparência e as características técnicas do aplicativo educativo com juízes;

- Avaliar a concordância entre os juízes quanto ao objetivo, a organização, a linguagem,

a aparência e a motivação do aplicativo;

- Validar a aparência e compreensão do aplicativo com público-alvo;
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- Avaliar a confiabilidade intra e intergrupos;

- Avaliar os efeitos do aplicativo educativo na adesão ao treinamento da musculatura do assoalho pélvico

entre os grupos controle e intervenção;

- Identificar o conhecimento, a atitude e a prática de puérperas sobre as disfunções do assoalho pélvico

antes e após a utilização do aplicativo;

- Comparar o conhecimento, a atitude e a prática de puérperas sobre as disfunções do assoalho pélvico

entre o grupo controle e o experimental.

Riscos: Segundo a pesquisadora, o estudo pode trazer algum constrangimento para as puérperas, por

abordar assuntos de fórum íntimo, tais como o conhecimento, atitude e prática em relação à incontinência

urinária. Também pode trazer algum desconforto ao solicitar a contração da musculatura do assoalho

pélvico no pós-parto.

Benefícios: Para os autores, é o esclarecimento das participantes do grupo intervenção quanto a função do

assoalho pélvico, cuidados com o mesmo e Incontinência Urinária. Construção e validação de uma

tecnologia educativa para promoção da continência. Divulgação à comunidade científica de um ensaio

clínico randomizado com puérperas brasileiras.

Avaliação dos Riscos e Benefícios:

É um estudo pertinente, considerando o contexto das mulheres com disfunção do assoalho pélvico.

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:

Os termos de apresentação obrigatória foram anexados.

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:

Não há.

Recomendações:

Aprovado.

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:

Considerações Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situação

Informações PB_INFORMAÇÕES_BÁSICAS_DO_P 24/08/2016 Aceito
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FORTALEZA, 03 de Outubro de 2016

FERNANDO ANTONIO FROTA BEZERRA
(Coordenador)

Assinado por:

Básicas do Projeto ETO_688576.pdf 12:55:43 Aceito

Folha de Rosto Folha_de_rosto_24_08.pdf 24/08/2016
12:50:23

DAYANA MAIA
SABOIA

Aceito

Projeto Detalhado /
Brochura
Investigador

Projeto_CEP.pdf 20/08/2016
17:15:33

DAYANA MAIA
SABOIA

Aceito

TCLE / Termos de
Assentimento /
Justificativa de
Ausência

TCLE.pdf 20/08/2016
17:11:48

DAYANA MAIA
SABOIA

Aceito

Outros Termo_ciencia.jpeg 20/08/2016
17:02:16

DAYANA MAIA
SABOIA

Aceito

Outros Carta_anuencia_Renan.jpeg 20/08/2016
17:00:23

DAYANA MAIA
SABOIA

Aceito

Outros apreciacao.pdf 20/08/2016
16:59:09

DAYANA MAIA
SABOIA

Aceito

Outros anuencia_HGF_obstetricia_2016.jpeg 20/08/2016
16:58:24

DAYANA MAIA
SABOIA

Aceito

Outros Carta_anuencia_Carlos.jpeg 20/08/2016
16:50:20

DAYANA MAIA
SABOIA

Aceito

Outros CARTA_ANUENCIA_MEAC_APLICATI
VO2016.jpeg

20/08/2016
16:49:35

DAYANA MAIA
SABOIA

Aceito

Outros Curriculo_lattes_Camila_Vasconcelos_2
016.pdf

20/08/2016
16:48:36

DAYANA MAIA
SABOIA

Aceito

Orçamento Orcamento.docx 20/08/2016
16:47:37

DAYANA MAIA
SABOIA

Aceito

Declaração de
Pesquisadores

declaracao_concordancia_DC.jpeg 20/08/2016
16:47:09

DAYANA MAIA
SABOIA

Aceito

Cronograma Cronograma.pdf 20/08/2016
16:46:29

DAYANA MAIA
SABOIA

Aceito

Situação do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciação da CONEP:
Não
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