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DADOS DO PARECER

NUmero do Parecer: 4.785.234

Apresentacédo do Projeto:

Trata-se de um estudo observacional e retrospectivo onde sera analisado e comparado os dados de
intervencdo com 60 pacientes com doenca de Parkinson frequentadores da Associa¢éo Brasil Parkinson.
Retrospectivamente, serd comparado os dados antes da pandemia (Fevereiro-Marco de 2020) com 0s
dados reavaliados dos mesmos individuos durante a pandemia (Fevereiro-Margo de 2021), a intervencéao foi
aplicada entre Abril de 2020 a Janeiro 2021 (10 meses de intervencgdo). Antes da pandemia os individuos
foram avaliados face-to-face por um avaliador experiente em desordens do movimento que ndo participou
das intervenc¢des e, durante a pandemia, esse mesmo avaliador avaliou os individuos remotamente.
Critério de Incluséo:

1°) Ter diagndstico clinico de Doencga de Parkinson;

29 Ter entre 35 e 90 anos de idade;

3°) Estar realizando distanciamento social durante a pandemia do COVID-19 desde 24 de Marco de 2020
onde iniciou os casos de COVID;

4°) Nao ter deméncia, depressdo grave e problemas auditivos e visuais graves que impossibilitem a
realizacdo da videoconferéncia (TSV ) em tempo real.

59) Ter iniciado o TSV em Abril de 2020 na Associacéo Brasil Parkinson.

6°) Concordar com o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).
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Objetivo da Pesquisa:

Analisar retrospectivamente os efeitos de um programa de telereabilitacdo supervisionada por
videoconferéncia em tempo real com o grupo sem exercicio fisico na percepcao dos sintomas motores, do
congelamento da marcha e da qualidade de vida de uma amostra de individuos com Doenca de Parkinson
frequentadores da Associacao Brasil Parkinson acompanhados durante a pandemia da COVID-19.

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos: Segundo a pesquisadora h& possibilidade de constrangimento ou altera¢des na autoestima
provocadas pela conscientizacdo sobre sua condicgao fisica ou psicoldgica. O participante tera total liberdade
para interromper a participacdo sem prejuizos no atendimento.

Beneficios: A pratica de exercicio fisico regular pode diminuir os sintomas motores da doenca e melhorar a
qualidade de vida durante o distanciamento social. Os resultados da pesquisa poderdo orientar outras
pessoas com a doenca de Parkinson a realizarem este tipo de exercicio durante o distanciamento social.

Comentérios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

Trata-se de um projeto de pesquisa para orientacdo de aluno de mestrado. Estudo observacional e
retrospectivo com obtencédo de dados de avaliacdo e intervencdo de um programa de 10 meses de
telereabilitacdo supervisionada (aplicada entre Abril de 2020 a Janeiro 2021) por videoconferéncia obtidos
em prontuarios da Associacao Brasil Parkinson. Nesta nova versdo a pesquisadora apresenta o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e nova carta de anuéncia da instituicdo detentora dos prontuarios
(Associacao Brasil Parkinson).

Consideracdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoéria:
Vide campo "Conclus6es ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes".

Recomendacdes:
Vide campo "Conclus6es ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes".

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes:
Trata-se de uma analise de resposta ao parecer pendente n 4.709.537
emitido por este CEP no dia 13 de Maio de 2021.

PENDENCIA 1. O estudo ndo isenta a necessidade do TCLE.
ANALISE: ATENDIDA
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PENDENCIA 2. O pesquisador devera descrever e justificar o procedimento a ser adotado para a obtengéo
do TCLE, bem como, o formato de registro ou assinatura do termo que serd utilizado.
ANALISE: ATENDIDA.

PENDENCIA 3. Em riscos minimos para o participante: Em se tratando de dados retrospectivos do banco de
dados conforme mencionado pela pesquisadora, os riscos da pesquisa devem ser relacionados aos dados
ja coletados.

ANALISE: ATENDIDA.

PENDENCIA 4. Se hé previséo de coleta de dados conforme menciona a carta de anuéncia da instituicio
detentora dos prontuarios, esta deve ser realizada sempre posterior a aprovacdo do projeto de coleta de
dados pelo CEP.

ANALISE: ATENDIDA.

Consideracdes Finais a critério do CEP:

Ressalta-se que cabe ao pesquisador responsavel encaminhar os relatérios parciais e finais da pesquisa,
por meio da Plataforma Brasil, via notificagdo do tipo "relatério” para que sejam devidamente apreciadas
pelo CEP, conforme Norma Operacional CNS n 001/13, item XI.2.d.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES _BASICAS DO_P | 03/06/2021 Aceito
do Projeto ROJETO 1723858.pdf 10:00:36
Folha de Rosto folhaDeRosto_Carla_da_Silva_CEP.pdf | 03/06/2021 |Carla da Silva Batista| Aceito
09:59:35

Outros ABP_carta_02_06.pdf 03/06/2021 |Carla da Silva Batista| Aceito
09:52:48

Parecer Anterior Carta_Parecerista_02_06.pdf 03/06/2021 |Carla da Silva Batista| Aceito
09:50:32

TCLE / Termos de | TCLE_02_06.pdf 03/06/2021 |Carla da Silva Batista| Aceito

Assentimento / 09:50:07

Justificativa de

Auséncia

Projeto Detalhado/ |PROJETO_02_06.pdf 03/06/2021 |Carla da Silva Batista| Aceito

Brochura 09:49:57

Investigador
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Situacao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:
N&o

SAO PAULO, 16 de Junho de 2021

Assinado por:
Beatriz Aparecida Ozello Gutierrez
(Coordenador(a))
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