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Apresentacao do Projeto:

As informacgdes elencadas na apresentacao do projeto foram retiradas do arquivo Informacdes Bésicas da
Pesquisa (PB_INFORMACOES BASICAS_DO_PROJETO_1822819, de 01/02/2022) e/ou do Projeto
Detalhado (Projeto_revisado_plataforma_brasil, de 01/02/2022):

RESUMO: Alteracbes no processamento da dor em pessoas com osteoartrite de joelho (OAJ) impactam
diretamente na experiéncia de dor e predizem pior qualidade de vida e menor responsividade a tratamentos.
Exposicdo gradativa ao exercicio vem sendo proposta para tratamento de OAJ. Este ensaio clinico
randomizado controlado tem como objetivo primario investigar os efeitos da exposi¢cdo gradativa ao
exercicio no processamento da dor de pacientes com OAJ em comparagédo a tratamento convencional de
fortalecimento muscular. Seréo recrutados 124 participantes com OAJ uni ou bilateral, graus Il a IV na
classificacdo de Kellgren e Lawrence, com sintoma primario de dor de intensidade média 4 em escala
numeérica de dor de 0 a 10. Em proporcédo 1:1:1, os participantes serdo aleatoriamente designados em 3
grupos para a realizagdo de 14 semanas de intervencao a distancia: GExposicao — grupo que sera
submetido a exposicao gradativa ao exercicio e ao protocolo educacional; e Fortalecimento - grupo que
serd submetido a protocolo de fortalecimento muscular convencional e ao protocolo educacional; e
GEducacdo, que realizara apenas protocolo educacional. Diferentemente das avaliagfes, que serdo

realizadas
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majoritariamente de forma presencial, as interven¢des serdo realizadas totalmente a distancia. O
GEXxposicao realizara exercicios 3 vezes por semana, com progresséao individualizada e gradativa da
duracgéo e da intensidade do exercicio. O GExposi¢céo recebera ligagdes semanais para avaliacdo do
progresso individual, indicacao da progressao do exercicio e encaminhamento de videos com orientagdes, e
participara de sessdes educacionais quinzenais. O GFortalecimento realizara exercicios de fortalecimento
muscular 3 vezes por semana, recebera ligacdes semanais para esclarecimento de duvidas e
encaminhamento de videos e orientacdes e participara de sessdes educacionais quinzenais. O GEducacéo
participara apenas de palestras educacionais. Os trés grupos acompanhardo separadamente as sessdes
guinzenais educacionais. As avaliacGes serdo realizadas presencialmente, em linha de base, em 14-
semanas e em 26-semanas, e englobardo medidas de limiares de dor a pressao, modulacdo condicionada
da dor, alodinia mecénica dindmica, intensidade de dor a pontada, localizacdo e distribuicdo da dor em
mapa corporal. Serdo também aplicados questionarios para avaliagdo dos sintomas da OAJ, cinesiofobia,
gualidade de vida e de sono e exames para avaliar for¢ca, performance fisica e composicao corporal. A
analise dos dados sera realizada por meio do Software Statistical Package for the Social Science versao
20.0. Modelos lineares mistos serdo utilizados para comparar diferencas entre os grupos usando a andlise

de interacado grupo versus tempo. Para todas as analises sera adotado um nivel de significancia de 5%.

HIPOTESE: Hipotetizamos que o grupo que realizar a exposi¢cdo gradativa ao exercicio e protocolo
convencional de fortalecimento apresentara reducdo da sensibilidade a dor, determinada pelo aumento dos
limiares de dor a pressdo e aumento da modulacdo condicionada da dor em niveis superiores ao grupo
controle educacional. Hipotetizamos que as demais medidas indiquem reducéo da sensibilidade & dor pela
exposicao gradativa ao exercicio e que a melhora da sensibilidade a dor se relacione com melhora clinica
dos participantes submetidos a intervencéo de exposi¢éo gradativa ao exercicio. Hipotetizamos que seréo
encontradas relacfes positivas entre melhora clinica dos participantes, determinadas por melhora da dor e
da func¢éo, e melhoras na cinesiofobia, catastrofiza¢do da dor, qualidade de vida e de sono e for¢a muscular.

METODOLOGIA: Neste ensaio clinico randomizado controlado havera etapas de avaliagcdes, que ocorrerdo
em linha de base, em 14 e em 26 semanas, e etapas de intervencéo, que ocorrerdo durante 14 semanas,
entre as avaliacfes de linha de base e as avaliacdes de 14 semanas. As avaliacfes serdo realizadas

majoritariamente de maneira presencial e as intervencdes seréo
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realizadas a distancia. Para cada avaliacdo serdo necessarias 2 visitas dos participantes. Durante as
avaliacdes serdo realizados presencialmente coleta de dados, exames de imagem e de sangue, testes
sensoriais quantitativos e testes de performance fisica. Em contrapartida, a maior parte dos questionarios
autoapliciveis sera preenchida a distancia pelos participantes, que receberdo questionarios impressos na
primeira visita da avaliacdo e trardo os questionarios respondidos na segunda visita da avaliacdo. Os
protocolos de intervencdo serdo realizados totalmente a distancia. Apds inclusdo dos participantes no
estudo e a realizagéo das avaliagdes de linha de base, um assistente de pesquisa far4 a randomizacgéo
computadorizada simples de forma que os participantes sejam alocados na propor¢do 1:1:1 no grupo
Exposicdo Gradativa ao Exercicio (GExposi¢cdo), no grupo Tratamento Convencional de Fortalecimento
Muscular (GFortalecimento) ou no Grupo Controle Educacional (GEducacéo).O GExposicao realizara
sessdes de exercicios assincronos 3 vezes por semana. Receberdo links de acesso para assistirem videos
explicativos disponiveis na plataforma Youtube para companharem as explicacdes do que devem fazer a
cada semana. Adicionalmente, teleconsultas semanais sincronas individuais, serdo realizadas por telefone
para avaliar o progresso, esclarecer davidas, prover encorajamento, negociar e indicar a progressao do
exercicio. Os exercicios do protocolo de exposi¢éo gradativa ao exercicio foram selecionados com base em
estudos de nosso laboratério com pacientes com OAJ e consistem em exercicios ativos livres e resistidos,
nos quais serdo utilizados halteres, caneleiras e elasticos, além de exercicios com uso do peso corporal. A
progresséo do protocolo serd individualizada e gradativa, tanto para duragdo da sessdes quanto para
intensidade do exercicio. Todos os participantes terdo um objetivo final comum, que sera de se exercitarem
por 50 minutos, 3 vezes por semana com intensidade moderada a alta. Antes do inicio do protocolo, os
participantes comparecerdo presencialmente ao LAFAr para orientacdo quanto as sessdes a distancia e
para receberem os materiais necessarios para a realiza¢éo dos exercicios. Os participantes do GExercicio
comparecerdo a sessdes educacionais em grupo, realizadas a distancia a cada duas semanas. O
GFortalecimento seréa realizado em assisténcia remota, com sessdes assincronas 3 vezes por semana
durante 14 semanas e sera associado a sessfes educacionais presenciais mensais objetivando maior
adesdo e engajamento ao protocolo. Teleconsultas semanais sincronas seréo realizadas para orientar,
solucionar davidas e progredir a atividade. O GFotalecimento realizara exercicios em sessfes de 40
minutos, seguindo protocolo de Almeida et al. (2018) com modificacdes, no qual os participantes realizam 5
minutos de aquecimento e 30 minutos de exercicios de fortalecimento muscular. Os exercicios serao
realizados com uso do peso corporal, faixas elasticas e bola. Havera progressédo da dificuldade dos
exercicios do protocolo em 3 niveis
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(nivel 1 nas semanas 1 a 5; nivel 2 nas semanas 2 a 9; nivel 3 nas semanas 10 a 14). Ap6s a aplicacédo de
14 semanas de intervencdes, sera realizada a avaliagdo de 14 semanas. Depois de mais 12 semanas, sera
realizada a avaliacdo de 26 semanas. Todos o0s grupos participardo separadamente das palestras
educacionais a serem realizadas quinzenalmente.

CRITERIOS DE INCLUSAO: Seréo elegiveis participantes com idade igual ou superior a 40 anos, de ambos
0s sexos. Os participantes que forem diagnosticados radiograficamente e clinicamente com OAJ uni ou
bilateral graus Il e Ill, de acordo com os critérios de Kellgren & Lawrence (46) e do American College of
Rheumatology, seréo incluidos no estudo. A dor devera ser o sintoma primario e com intensidade média 4
em escala numérica de dor (END) na semana pregressa a avaliacdo. Para participantes que apresentarem
OAJ bilateral, o lado mais sintomatico sera utilizado para as avaliagcdes. Caso o participante ndo consiga
determinar o lado mais sintomatico, a determinagéo do joelho designado ocorrera por sorteio.

CRITERIOS DE EXCLUSAO: Seréo excluidos os individuos com histéria de traumas ou lesées musculares
(acima de grau | em membros inferiores), que realizaram fisioterapia ou atividade fisica de forma regular (3
OU mais vezes por semana) até 6 meses anteriores ao inicio das avaliacdes, que realizaram infiltracdo de
corticosteroides nos joelhos nos 30 dias prévios as avaliagdes ou com histdrico de cirurgia em joelho(s).
Serédo excluidos individuos com diagnéstico de doencgas reumaticas, sindromes dolorosas cronicas,
neuropatias periféricas (moderada ou grave), dor neuropatica, déficit motor, doencas neuromusculares,
doencas cardiovasculares graves ou hdo controladas, doencas renais ou condi¢cdes de saude que impecam
a execucdo dos testes com seguranca. Gestacdo, histéria recente de dependéncia de substancias,
inabilidade de compreender e seguir instrucdes, inabilidade de locomogédo sem auxilio externo e inicio de
programas de tratamento durante o estudo implicardo em excluséo.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario: O objetivo primério deste estudo € investigar os efeitos da exposi¢ao gradativa ao
exercicio no processamento da dor, determinado por limiares de dor a pressdo e modulacdo condicionada
da dor em pacientes com OAJ, comparado a um grupo de tratamento convencional de fortalecimento
muscular
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Objetivo Secundério: Secundariamente, objetivamos comparar os efeitos clinicos da exposi¢cao gradativa ao
exercicio com outras medidas de sensibilidade a dor: intensidade da dor a pontada, alodinia mecéanica
dinamica, ndmero de areas dolorosas, presenca de dor generalizada e presenga de sintomas semelhantes a
dor neuropética. Esta comparagdo tem por objetivo relacionar a melhora clinica com a melhora de sinais de
sensibilidade a dor. Por fim, objetivamos encontrar relacdes entre efeitos da exposicdo gradativa ao
exercicio na dor e funcdo dos participantes com mudancas na cinesiofobia, catastrofizacdo da dor,
qualidade de vida e de sono e forgca muscular, no intuito de elucidar se essas covariaveis influenciam as
mudancas clinicas provocadas pela exposi¢do gradativa ao exercicio.

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

RISCOS: Ha riscos envolvidos neste estudo. Durante as intervencdes, ou protocolos de exercicios, o
participante podera sentir cansacgo, dores musculares ou articulares. Para minimizar o risco de dores,
explicaremos detalhadamente nos videos a forma correta de execugédo de cada exercicio e quais 0s
principais erros que podem acontecer durante sua realizag8o. Desta forma, o participante podera evitar os
erros mais comuns na realizacao dos exercicios. Minimizaremos 0s riscos de cansacgo excessivo utilizando
protocolo ja utilizado em nosso laboratério (protocolo de fortalecimento muscular), que ndo provocou efeitos
adversos em pesquisas anteriores. O risco de cansaco excessivo sera minimizado no protocolo de
exposicao gradativa ao exercicio, jA consideraremos a opinido dos participantes para a progressdo dos
exercicios. Consideraremos seus sentimentos, sensag¢des, dores e motivacao ao progredir o protocolo. Se
mesmo assim ocorrerem cansago e dores, um fisioterapeuta da equipe fara recomendacgfes sobre repouso
e formas de reduzir as dores, como a aplicagédo de gelo ou bolsa de 4gua quente. Caso necessério, faremos
atendimento fisioterapéutico. Outro possivel risco é a ocorréncia de uma queda durante a pratica dos
exercicios fisicos a distancia. Para minimizar esse risco, durante os videos daremos as instru¢cdes
detalhadas sobre como manter a seguranca, como segurar-se de maneira correta durante exercicios em pé
e como manter 0s materiais em distancia segura para ndo tropecar. Se ocorrer uma queda, o participante
comunicara a equipe para avaliacao da gravidade da situacéo e providencias as medidas necessarias, como
um recurso terapéutico, agendamento de avaliacéo fisioterapéutica ou encaminhamento para o servigo de
salde do municipio.Durante as avaliagcdes o participante podera sentir dor muscular ou articular,
especialmente apos a avaliacdo de forca e/ou testes funcionais. Caso ocorra, 0 participante sera orientado
guanto ao uso de recursos terapéuticos, e caso apresente dor persistente, o participante recebera
tratamento fisioterapéutico.
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Durante os testes funcionais e o teste DAP, que incluem caminhada, subida e descida de degraus, sentar-se
e levantar-se da cadeira e agachamentos, h& o risco de desequilibrio e/ou queda do participante. Entretanto,
havera um pesquisador acompanhando de perto todos os movimentos dos participantes para auxilia-los a
gualquer sinal de desequilibrio, minimizando o risco de quedas. Havendo uma queda avaliaremos a
gravidade da situacdo e tomaremos as providéncias necessarias, como a indicagdo de um recurso
terapéutico, avaliacao fisioterapéutica ou encaminhamento para servico de salde do municipio. Durante
testes para avaliacdo da dor, poderdo estar presentes sensacdes de dor, frio ou desconforto. Essas
sensacdes serdo momentaneas e, geralmente, de baixa intensidade. Apesar de os testes poderem provocar
dor e desconforto, eles sdo extremamente seguros e 0s equipamentos apresentam excelente grau de
precisdo. Portanto, ndo ha risco de lesdo interna ou na pele. Durante o procedimento de coleta de sangue,
podera ocorrer dor pela perfuragdo da agulha na pele. Entretanto, trata-se de um procedimento realizado
por profissionais treinados, experientes e com materiais adequados de modo a proporcionar 0 menor
desconforto possivel durante o procedimento. Poder&o ocorrer infecgdo ou irritacdo da pele, pela perfuracdo
da pele para a coleta de sangue, entretanto o sangue sera coletado em laboratério especializado, por
profissionais treinados, e com materiais adequadamente esterilizados, o0 que minimiza o risco de
infeccaol/irritagdo. Durante os exames de radiografias de joelhos e de Absorciometria de Raio-X de Dupla
Energia (DXA), o participante sera exposto a radiacdo. Esta exposicdo, entretanto, ndo deverd trazer
prejuizos a sua saude, pois 0s equipamentos recebem regularmente manutencéo e calibragdo, impedindo a
emisséao de radiagdo desnecessaria.

BENEFICIOS: Apos cada etapa de avaliacdo e ao final do estudo, o participante sera informado sobre sua
condi¢do de satde no momento em que for feita cada avaliagcao. O participante sera informado sobre: forga
muscular dos musculos quadriceps e isquiotibiais (misculos da coxa que movimentam o joelho) por meio do
teste de forca muscular; capacidade de realizar atividades no dia-a-dia e dor no joelho, por meio dos
resultados de questionarios e testes funcionais; presenc¢a ou auséncia de desgaste nos joelhos a partir dos
resultados das radiografias de joelhos; perfis lipidico e glicémico por meio dos resultados dos exames de
sangue; composi¢cdo corporal, com percentuais de massa magra, massa gorda e massa 6ssea, e
comparacao com valores normativos, por meio dos resultados do exame de Absorciometria de Raio-X de
Dupla Energia (DXA); percepc¢édo da qualidade de vida, de qualidade de sono, sinais de ansiedade e
depressao e sintomas relacionados a osteoartrite de joelho por meio dos resultados dos questionarios. O
participante
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também tera conhecimento sobre a presenga de processos de sensibilizacdo a dor, pelos resultados dos
Testes Sensoriais Quantitativos.O conhecimento sobre a prépria salde permite ao participante buscar
solucdes para problemas que possam estar ocorrendo sem seu conhecimento. Essa triagem, com diversos
exames e questionarios, e o conhecimento dos resultados € muito benéfica para direcionar o participante na
busca por tratamentos adequados para a propria saude. Além de informacdes sobre sua salde, outro
beneficio da participacdo na pesquisa é que o participante participard de um programa de exercicios por 14
semanas. Intervencdes com exercicios sdo indicadas para pessoas com osteoartrite de joelho, com
potencial para trazer beneficios a salde em geral, redugdo de dores nos joelhos, melhorar o
condicionamento fisico e melhorar a condigdo emocional. Para os voluntarios que ndo forem elegiveis para
participar da pesquisa, forneceremos uma cartilha para auxiliar nos cuidados com as dores nos joelhos.
Desta forma, esses voluntérios terdo o beneficio de acesso a informacdes importantes para o autocuidado e
manuseio da dor.

Comentérios e Consideragdes sobre a Pesquisa:
Trata-se de uma pesquisa que deve seguir 0s preceitos éticos estabelecidos pela Resolugdo CNS n°
466/2012 suas complementares.

Consideracdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoéria:
Vide campo "Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes”

Recomendacgdes:
Vide campo "Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes”

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
Andlise de respostas ao parecer pendente n° 5.130.924 emitido em 26/11/2021

Pendéncias:

a) Numero de participantes: consta na folha de rosto 124 participantes, 114 no resumo das informacdes
bésicas do projeto (Plataforma Brasil) e 114 no projeto de pesquisa (brochura). Essas informacdes precisam
ser iguais em todos os documentos.

RESPOSTA: O numero de participantes da pesquisa foi corrigido no resumo das informacgdes basicas do
projeto (Plataforma Brasil) e no projeto de pesquisa (brochura) para 124. Desta forma, essa informacéo esta
igual em todos os documentos.

ANALISE: pendéncia atendida
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b) Nimero de grupos que os participantes serdo alocados: constam 2 grupos no resumo das informacdes
basicas do projeto (Plataforma Brasil), 3 grupos na metodologia descrita nas informac¢des basicas do projeto
(Plataforma Brasil); 3 grupos no projeto de pesquisa (brochura) e 3 grupos no TCLE. Essas informacdes
precisam ser iguais em todos os trechos desses documentos.

RESPOSTA: O numero de grupos que os participantes serdo alocados foi corrigido no resumo das
informacfes basicas do projeto. Desta forma, essa informacédo (3 grupos) esta igual em todos os
documentos.

ANALISE: pendéncia atendida

c) Coletas sanguineas: os pesquisadores devem anexar uma Carta de Autorizacao da Instituicdo ou Local
Coparticipante para as coletas e analises sanguineas dos participantes (vide modelo de carta no site do
CEP da UFSCar; https://www.propg.ufscar.br/etica/cep/modelos-de-documentos-cep)

RESPOSTA: As coletas sanguineas foram excluidas desta pesquisa. Desta forma ndo sera necessaria
Carta de Autorizagdo da Instituicdo ou Local Coparticipante.

ANALISE: pendéncia atendida

d) Radiografias: os pesquisadores devem anexar uma Carta de Autorizacdo da Instituicdo ou Local
Coparticipante para a realiza¢éo das radiografias dos participantes (vide modelo de carta no site do CEP da
UFSCar; https://www.propg.ufscar.br/etica/cep/modelos-de-documentos-cep).

RESPOSTA: A Carta de Autorizacdo da Instituicdo ou Local Participante (Hospital Universitario da
Universidade Federal de Sao Carlos) foi anexada a este pedido.

ANALISE: pendéncia atendida

e) TCLE: deixar claro se as videochamadas para as intervencdes serdo gravadas ou ndao, bem como
qualquer outra orientagao virtual/ ndo presencial aos participantes. E importante os pesquisadores deixarem
explicitos os cuidados com os dados gerados remotamente e armazenados virtualmente. E recomendado ao
pesquisador responséavel fazer o download dos dados coletados para um dispositivo eletrénico local,
apagando todo e qualquer registro de qualquer plataforma virtual, ambiente compartilhado ou "nuvem". O
mesmo cuidado devera ser seguido para os registros de consentimento livre e esclarecido que sejam
gravacdes de video ou audio. E recomendado ao pesquisador responsavel fazer o download dos dados, ndo
sendo indicado a sua manuten¢cdo em qualquer plataforma virtual, ambiente compartilhado ou "nuvem".
RESPOSTA: Reescrevemos alguns trechos do projeto de pesquisa e do termo de consentimento

Endereco: WASHINGTON LUIZ KM 235

Bairro: JARDIM GUANABARA CEP: 13.565-905
UF: SP Municipio: SAO CARLOS
Telefone: (16)3351-9685 E-mail: cephumanos@ufscar.br

Pagina 08 de 10



UFSCAR - UNIVERSIDADE Plataforma
=Y oA FEDERAL DE SAO CARLOS %ﬂﬂ
s

Continuagao do Parecer: 5.314.417

livre e esclarecido, de forma que esta explicito que as participacdes a distancia dos participantes, ou seja, as
ligacbes semanais e videochamadas quinzenais, ndo serdo gravadas. Adicionamos os cuidados que serdo
tomados com os dados armazenados aos textos do projeto de pesquisa e do termo de consentimento livre e
esclarecido. Assim como recomendado, ndo havera dados em plataformas virtuais, ambientes
compartilhados ou nuvem. Os registros de consentimento livre e esclarecido e todos os dados de avaliacdo
serdo feitos em papel e armazenados em nosso laboratério, Laboratério de Andlise da Funcéo Articular
(LAFAr). Apos coleta de dados, estes serdo planilhados em Excel@ e armazenados em HD externo de uso
exclusivo do LAFAr.

ANALISE: pendéncia atendida

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Diante do exposto, o Comité de ética em pesquisa - CEP, de acordo com as atribuicGes definidas na
Resolugcdo CNS n° 466 de 2012 e 510 de 2016, manifesta-se por considerar "Aprovado" o projeto. A
responsabilidade do pesquisador é indelegavel e indeclinavel e compreende os aspectos éticos e legais,
cabendo-lhe, apds aprovacdo deste Comité de Etica em Pesquisa: Il - conduzir o processo de
Consentimento e de Assentimento Livre e Esclarecido; Il - apresentar dados solicitados pelo CEP ou pela
CONEP a qualquer momento; IV - manter os dados da pesquisa em arquivo, fisico ou digital, sob sua
guarda e responsabilidade, por um periodo minimo de 5 (cinco) anos apds o término da pesquisa; V -
apresentar no relatério final que o projeto foi desenvolvido conforme delineado, justificando, quando
ocorridas, a sua mudancga ou interrupcdo. Este relatorio final devera ser protocolado via notificagdo na
Plataforma Brasil. OBSERVACAOQ: Nos documentos encaminhados por Notificagdo NAO DEVE constar
alteracdo no contetdo do projeto. Caso o projeto tenha sofrido alteracdes, o pesquisador devera submeter
uma "EMENDA".

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacao
Informag6ées Basicas|PB_INFORMACOES_BASICAS DO P | 01/02/2022 Aceito
do Projeto ROJETO 1822819.pdf 10:26:48
Outros Autorizacao_ HU_UFSCar.pdf 01/02/2022 |PAULA JOAO Aceito

10:25:12 | FRANCISCO

Endereco: WASHINGTON LUIZ KM 235

Bairro: JARDIM GUANABARA CEP: 13.565-905
UF: SP Municipio: SAO CARLOS
Telefone: (16)3351-9685 E-mail: cephumanos@ufscar.br
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Outros Autorizacao_ HU_UFSCar.pdf 01/02/2022 |VENTURINI Aceito
10:25:12
Outros carta_resposta_versao_1.pdf 01/02/2022 | PAULA JOAO Aceito
10:23:36 |FRANCISCO
VENTURINI
TCLE / Termos de |2 TCLE_doutorado.pdf 01/02/2022 |PAULA JOAO Aceito
Assentimento / 10:22:52 | FRANCISCO
Justificativa de VENTURINI
Auséncia
Projeto Detalhado / | Projeto_revisado_plataforma_brasil.pdf 01/02/2022 |PAULA JOAO Aceito
Brochura 10:22:32 |FRANCISCO
Investigador VENTURINI
Outros Process025913_NEVS_parecer.pdf 15/10/2021 [PAULA JOAO Aceito
15:13:27 |FRANCISCO
VENTURINI
Folha de Rosto Folha_de rosto_Paula_Venturini.pdf 15/10/2021 [PAULA JOAO Aceito
09:55:57 |FRANCISCO
VENTURINI
Outros Anexo_4 Fluxograma_fichas_questionaq 09/10/2021 |PAULA JOAO Aceito
ios_e_escalas.pdf 17:07:02 |FRANCISCO
VENTURINI
Outros Anexo_3 Exercicios_GFortalecimento.p| 09/10/2021 |PAULA JOAO Aceito
df 17:05:54 |FRANCISCO
VENTURINI
Outros Anexo_2 Planilhas_para_participantes.p| 09/10/2021 |PAULA JOAO Aceito
df 17:05:34 FRANCISCO
VENTURINI
Outros Anexo_1 Exercicios_GExposicao.pdf 09/10/2021 | PAULA JOAO Aceito
17:05:09 |FRANCISCO
VENTURINI

Situacao do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

Nao

Endereco:
Bairro:
UF: SP
Telefone:

SAO CARLOS, 27 de Marco de 2022

Assinado por:

Adriana Sanches Garcia de Araujo

(Coordenador(a))

WASHINGTON LUIZ KM 235

JARDIM GUANABARA
Municipio:

(16)3351-9685

CEP: 13.565-905
SAO CARLOS

E-mail:

cephumanos@ufscar.br
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