TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

(Elaborado de acordo com a Resolugao 466/2012-CNS/MS) PARA MAIORES DE 18 ANOS
OU EMANCIPADOS

Convidamos o (a) Sr. (a) para participar como voluntario (a) da pesquisa INFLUENCIA DO
RITMO CIRCADIANO NAS RESPOSTAS INFLAMATORIAS E HEMODINAMICAS EM
CIRURGIAS DE TERCEIROS MOLARES INCLUSOS: ENSAIO CLINICO RANDOMIZADO DE
BOCA DIVIDIDA, que esta sob a responsabilidade da pesquisadora Profa. Dra. Renata de
Albuquerque Cavalcanti Almeida, Professor Dr. Joao Luiz Gomes Carneiro Monteiro e
dos Mestrandos Henrique Lima Ferreira de Souza e Heitor Ferreira de Souza Neto.

INFORMACOES SOBRE A PESQUISA:

Os ritmos circadianos correspondem a processos enddgenos com duragao aproximada de
24 horas, responsaveis por regular fungoes fisioldgicas essenciais e promover a adaptagéao
do organismo a eventos didrios repetitivos. A Cirurgia de exodontias complicadas e de
dentesinclusos estao frequentemente relacionadas a dor, inchacgo e trismo, representados
clinicamente através de sinais e sintomas inflamatérios moderados a graves que podem
produzir impactos severos na qualidade de vida dos participantes. Nesse contexto, o
cortisol exerce papel central, apresentando variagao diurna bem estabelecida, com niveis
mais elevados ao despertar e declinio progressivo ao longo do dia, sendo um importante
modulador da inflamacéo e da resposta imunoldgica. Alteragdes na secregdo de cortisol
podem comprometer a capacidade adaptativa do individuo e favorecer maior expressao de
citocinas inflamatérias, especialmente em situagdes de estresse agudo ou crdnico. O
procedimento cirldrgico pode desencadear ansiedade pré e transoperatéria, ativando o
sistema nervoso simpatico e o eixo hipotalamo-hipofise-adrenal, com possivel
repercussdo sobre pardmetros hemodindmicos como pressao arterial, frequéncia
cardiaca e frequéncia respiratéria. Evidéncias sugerem que a sincronizagao entre o horario
de intervengdes terapéuticas e o ritmo circadiano pode influenciar a eficacia clinica e o
controle de sintomas. Assim, a realizacdo da exodontia de terceiros molares inclusos em
dois diferentes periodos do dia (manha versus tarde), associada a administracao
padronizada de dexametasona no periodo matutino, podera influenciar as respostas
inflamatérias e hemodindmicas dos pacientes. Nesse contexto, os resultados poderao
contribuir para o aprimoramento de protocolos clinicos baseados em evidéncias, com
potencial impacto na seguranga do paciente e na redugao da morbidade pds-operatdria.

A pesquisa so sera iniciada apds aprovada pelo Comité de ética e Pesquisa (CEP) que é
formado por um conselho criado para defender os interesses dos participantes da
pesquisa em suaintegridade e dignidade e para contribuir no desenvolvimento da pesquisa
dentro de padrdes éticos. Além disso, todos os documentos que constam nesse projeto
estdo de acordo com a Circular N°24/2022/CONEP/SECNS/DGIP/SE/MS.

A pesquisa tem por Objetivo Primario analisar a influéncia do ritmo circadiano em relagao
aos parametros inflamatodrios pds-operatorios e hemodindmicos transoperatorios em
pacientes submetidos a cirurgia de terceiros molares inclusos. Além disso, apresenta os
seguintes Objetivos Secundarios: 1) Comparar a intensidade da dor pés-operatéria quando
da realizagao do procedimento cirurgico no periodo da manha versus tarde; 2) Avaliar as
diferencas entre edema, trismo e temperatura superficial ao longo do periodo pods-



operatério e em relagdo ao pré-operatdério, quando da realizagdo do procedimento
cirdrgico no periodo da manha versus tarde; 3) Avaliar os parAmetros hemodinamicos -
Pressao arterial, frequéncia respiratoria, a saturagao de oxigénio e a frequéncia cardiaca;
4) Quantificar a concentragao de cortisol salivar na consulta inicial e no dia da cirurgia,
imediatamente antes da mesma (manha e tarde); 5) Avaliar a variagao do cortisol entre a
consulta inicial e os momentos pré-operatérios imediatos (manha versus tarde); 6)
Correlacionar os pardmetros hemodindmicos com os niveis de cortisol salivar nos
procedimentos realizados pela manha e pela tarde.

Todos os participantes passardo por dois procedimentos cirurgicos (P1 e P2) com um
intervalo minimo de quatro semanas entre eles. Em cada procedimento, um dente sera
extraido. O procedimento de randomizagao sera realizado por um pesquisador assistente
que nao estara diretamente envolvido na avaliagdo dos pacientes e nas cirurgias. Esta
etapa sera realizada utilizando o programa Random.org, que gerard uma sequéncia
aleatdria e alocagao sera realizada (tempo 1 — manha, tempo 2 - tarde). O sorteio entre
lados sera realizado utilizando dois envelopes selados e opacos, indicando os lados a
serem operados (direito ou esquerdo). Este procedimento sera realizado pelo pesquisador
assistente que ficara responsavel pela marcagéao da cirurgia no horario sorteado para a
primeira intervengao. No dia da cirurgia, o mesmo pesquisador, abrira o envelope relativo
ao lado a ser operado e informara ao cirurgido. O segundo procedimento cirurgico, sera
realizado no lado contralateral, e no outro tempo cirdrgico remanescente. Todos os
participantes receberdo 8 mg de dexametasona e serdo orientados a ingeri-la 1 hora antes
do procedimento, em ambas as intervengdes. O cegamento do estudo sera simples, com
cegamento do estatistico.

Todos os dados coletados dos participantes da pesquisa a partir das fichas de avaliagao
utilizadas na pesquisa e fotos ficardo de pose do pesquisador responsavel por um periodo
de 05 anos, tanto de forma fisica, guardados em pasta e armario préprio com chave, assim
como salvo em arquivo em computador préprio. Apds passados os 5 anos do tempo de
guarda das informacgdes, os arquivos em papel serdo queimados e os arquivos do
computador deletados. Os pesquisadores se comprometem com a confidencialidade dos
dados dos participantes da pesquisa e garantem a néo utilizagdo das informagdes em
prejuizo deles. Os resultados da pesquisa serao repassados para os participantes.

Osriscos relacionados a pesquisa sdo aqueles em decorréncia do procedimento cirurgico.
Dor, edema e trismo sdo complicagbes esperadas desse procedimento cirdrgico. No
entanto, esses efeitos serdo mitigados pela administragdo preemptiva de corticoide
(dexametasona), que sdo eficazes no controle dessas complicagdes. Se necessario, o
participante podera utilizar a medicagao de resgate, padronizada pelos pesquisadores,
sendo o tylex de 7,5mg escolhida para o controle da dor.

Parestesia do nervo alveolar inferior pode acontecer quando de uma relagéo intima entre o
dente, principalmente os terceiros molares inferiores, e o canal mandibular. Esse risco sera
avaliado quando do planejamento do procedimento. Caso acontega, os pesquisadores
langardo mao dos tratamentos medicamentosos e a laser disponiveis para essa condigao.
Infecgdo pds-operatéria € um risco, principalmente, quando de uma ma higienizagao por
parte do paciente. Todo o cuidado de esterilizagédo, assepsia e antissepsia serdo tomados
pela equipe, assim como a realizagdo de uma cirurgia limpa, com irrigacdo abundante no
transoperatério, além de passar todas as orientagdes pos-operatdrias para o participante,
dentre elas higienizacdo e necessidade de realizagdo de bochecho com solucido de



clorexidina a 0,12% por sete dias. Em havendo necessidade, os pacientes receberao
tratamento com antibidticos a serem prescritos pelos pesquisadores envolvidos. Todos os
participantes que, porventura, sejam excluidos da pesquisa por terem apresentado efeitos
adversos que precisem suspender a medicagdo, ou complicagdes decorrentes do
procedimento cirurgico, ou que desistam da participagdo na pesquisa, receberdo seu
tratamento nas clinicas escolas da Faculdade de Odontologia, Campus Arcoverde ou
Santo Amaro, a depender do local de residéncia.

Em relagéo aos beneficios esperados com o resultado desta pesquisa estao: 1) arealizagéo
da cirurgia para remocgéo dos terceiros molares inclusos ou exodontias complicadas
indicadas que prevenirdo a ocorréncia de infecgao de origem odontogénicas, dentre outras
complicagdes como sintomatologia dolorosa, reabsorgdes dentarias e dsseas, além do
desenvolvimento das lesdes de tecidos duros e moles; 2) Conhecer o melhor momento
para a realizagdo do procedimento cirurgico de exodontia de terceiros molares inclusos,
visando o melhor controle da dor, da inflamacgéo e da hemodindmica, considerando que o
ritmo circadiano pode impactar significativamente nesses desfechos devido as variagoes
circadianas nas respostas hormonais e imunoldgicas do corpo. Além disso, os resultados
da pesquisa serdo encaminhados para publicagdo guardados os devidos créditos aos
pesquisadores associados e ao pessoal técnico integrante do projeto.

O participante da pesquisa tem direito de ressarcimento de despesas pela sua
participacao e estas serao de responsabilidade dos pesquisadores. Além disso caso haja
algum dano decorrente de sua participagcado na pesquisa, 0 mesmo podera pleitear poruma
indenizagao.

Em caso de duvidas, vocé pode procurar a equipe envolvida na pesquisa através dos
seguintes contatos:

Renata de Albuquerque Cavalcanti Almeida (pesquisador responsavel) através dos
seguintes contatos: Rua Cicero Monteiro de Melo, S/N, Sao Cristovao, Arcoverde/PE;
Departamento de Cirurgia Bucomaxilofacial da Faculdade de Odontologia de Pernambuco
(FOP/UPE) no Hospital Universitario Oswaldo Cruz, Rua Arnébio Marques, numero 310,
Santo Amaro, Recife/PE. Celular (81) 99144-2695; e-mail: renata.albuquerquea@upel.br

Jodao Luiz Gomes Carneiro Monteiro (coorientador): Departamento de Cirurgia
Bucomaxilofacial, Harvard University, Massachusetts Hall, Cambridge, MA 02138, Estados
Unidos; Celular: (81) 99996-1258; e-mail: joaoluiz.monteiro@upe.br

Henrique Lima Ferreira de Souza: Departamento de Cirurgia Bucomaxilofacial da
Faculdade de Odontologia de Pernambuco (FOP/UPE) no Hospital Universitario Oswaldo
Cruz, Rua Arnébio Marques, numero 310, Santo Amaro, Recife/PE; Celular: (81) 99182-
4631; e-mail: henriquelima.souza@upe.br.

Heitor Ferreira de Souza Neto: Departamento de Cirurgia Bucomaxilofacial da Faculdade
de Odontologia de Pernambuco (FOP/UPE) no Hospital Universitario Oswaldo Cruz, Rua
Arnobio Marques, nimero 310, Santo Amaro, Recife/PE; Celular: (81) 99478-3476; e-mail:
heitorferreira.neto@upe.br.

Apenas quando todos os esclarecimentos forem dados e vocé concorde com a realizagao
do estudo, pedimos que rubrique e assine as paginas ao final deste documento que esta
em duas vias. Uma via lhe sera entregue e a outra ficara com o pesquisador. Vocé estara



livre para decidir participar ou recusar-se. Caso nao aceite participar, ndo havera nenhum
problema, desistir € um direito seu, bem como sera possivel retirar o consentimento em
qualquer fase da pesquisa, também sem nenhuma penalidade. Em caso de duvidas
relacionadas aos aspectos éticos deste estudo, vocé podera consultar o Comité de Etica
em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos da Universidade de Pernambuco, Multicampi
Garanhuns que fica no seguinte enderego: R. Cap. Pedro Rodrigues, 105 — Sao José,
Garanhuns - PE, CEP: 55294-902, através de e-mail CEP.multicampi@upe.br e Tel:(87)
98859-0493 .

de de

Assinatura do Pesquisador

CONSENTIMENTO DA PARTICIPAGAO DA PESSOA COMO VOLUNTARIA

Eu, , abaixo assinado, apds a leitura
(ou a escuta da leitura) deste documento e de ter tido a oportunidade de esclarecer minhas
duvidas com o pesquisador, concordo em participar do estudo INFLUENCIA DO RITMO
CIRCADIANO NAS RESPOSTAS INFLAMATORIAS E HEMODINAMICAS EM CIRURGIAS
DE TERCEIROS MOLARES INCLUSOS: ENSAIO CLINICO RANDOMIZADO DE BOCA
DIVIDIDA, como voluntario(a) bem como, autorizo o acesso a meu prontuario, exames de
imagem e o que for ser utilizado na pesquisa, a divulgacdo e a publicagcdo de toda
informagao por mim transmitida, exceto dados pessoais, em publicacdes e eventos de
carater cientifico. Foi-me garantido que posso retirar o0 meu consentimento a qualquer
momento, sem que isto leve a qualquer penalidade (ou interrupgdo de meu
acompanhamento/ assisténcia/tratamento). Desta forma, assino este termo, juntamente
com o pesquisador, em duas vias de igual teor, ficando uma via sob meu poder e outra em
poder do(s) pesquisador(es).

de de

Assinatura do Participante da Pesquisa

Assinatura do pesquisador



APENDICE A - Ficha de Avaliagéo Clinica

Data: /
1. DADOS PESSOAIS
Nome:
Data de nascimento: Idade:
Sexo: Raca:
Peso: Altura:
Profissao: Endereco:
Telefone: Whatsapp:
E-mail:
2. ANANMESE

- Ja foi submetido (a) a alguma cirurgia dentaria? ( ) sim ( )nao

- Ja teve alguma reagdo com anestesia dental? () sim ( )nédo

Se sim, qual (is)?

- Queixa principal:
- Diabético (a):

- Hipertenso (a):

- Asmatico (a):

- Osteoporose:

- Doencga cardiaca:

Se sim, qual (is)?

() sim

- Apresenta alguma alteragao sanguinea? () sim ( ) néo.



Se sim, qual (is)?

- Doencas autoimunes: () sim ( ) nao.

Se sim, qual (is)?

- Faz uso de horménio? () sim ( )nado

Se sim, qual (is)?

-Fuma? ()sim ( ) nao.
- Apresenta alguma doenga que considere importante relatar? ( ) Sim ( ) Nao

Se sim, qual (is)?

- Faz uso de alguma medicagao? ()Sim ( )Nao

Se sim, qual (is)?

- Tem alergia a medicamentos ou outros? ( )sim ( )nao

Se sim, qual (is)?

3. ESCALA DE ANSIEDADE ODONTOLOGICA MODIFICADA PARA
PROCEDIMENTO DE EXTRAGAO DENTARIA (MDAS-DEP)

1. Se vocé fosse informado que um dos seus dentes precisaria ser extraido,
como voceé se sentiria?
Anmese / Pré-op
( ) ( )ndo ansioso
( ) () ligeiramente ansioso
( ) ( ) razoavelmente ansioso
( ) () muito ansioso
() () extremamente ansioso
2. Se vocé fosse ao dentista amanhéa para ter seu dente extraido, como
vocé se sentiria?
( ) ( )ndo ansioso
( ) () ligeiramente ansioso

( ) ( ) razoavelmente ansioso



( ) () muito ansioso
( ) () extremamente ansioso
. Se vocé estivesse sentado na sala de espera aguardando o
procedimento de extragao dentaria, como vocé se sentiria?
( ) ( )ndo ansioso
( ) () ligeiramente ansioso
( ) () razoavelmente ansioso
( ) () muito ansioso
( ) () extremamente ansioso
4. Se vocé estivesse prestes a receber uma injegdo de anestesia local na
gengiva, como voceé se sentiria?
( ) ( )ndo ansioso
( ) () ligeiramente ansioso
( ) () razoavelmente ansioso
( ) () muito ansioso
( ) () extremamente ansioso
5. Se seu terceiro molar estivesse prestes a ser removido através de um
procedimento cirurgico, como vocé se sentiria?
( ) ( )ndo ansioso
( ) () ligeiramente ansioso
( ) () razoavelmente ansioso
( ) () muito ansioso

( ) () extremamente ansioso

Pontuacéo final (durante anamnese):

Pontuacéo final (dia do procedimento):

Parametros:
5 — 9, ansiedade muito baixa;

10 — 12 — ansiedade leve;

13 — 17, ansiedade moderada;

>19, alta ansiedade.




QUESTIONARIO DO CRONOTIPO DE MUNIQUE (MCTQ)

Responda todas as questdes baseado no seu hdbito de sono habitual. As respostas devem diferenciar os dias de trabalho dos dias livres,
indicando 0 que ocorre na maioria dos dias ¢ noites.

Vocé tem um horario regular de trabalho (também como dona(o) de casa, etc.)? |
Sim [J Se responder “SIM": quantos dias por semana? 1 2[J 30 4[] 50 60 70
Néo [] |

0 |

Use a escala das 24 horas, por exemplo, 23:00 em vez de 11:00!!!

e«

Nos dias de trabalho (incluindo a noite anterior ao primeiro dia de trabalho)

| Figura 1: Vou para a cama as horas.

| Figura 2: Algumas pessoas permanecem algum tempo acordadas depois de se deitar!
| Figura 3: As horas, estou pronto para ir dormir.

| Figura 4: Necessito de minutos para adormecer.

| Figura 5: Acordo as horas.

| Figura 6: Passados minutos, levanto-me.

| Vocé usa um despertador nos dias de trabalho? Sim [J Nao [J

| Se responder “SIM”, vocé acorda regularmente antes do alarme tocar? Sim [J Nao [J |

Fora dos dias de trabalho (incluindo a noite anterior ao primeiro dia de descanso ou lazer) |

| Figura 1: Vou para a cama as horas.

| Figura 2: Algumas pessoas permanecem um tempo acordadas depois que vao se deitar!
| Figura 3: As horas, estou pronto para ir dormir.

| Figura 4: Necessito de minutos para adormecer.

| Figura 5: Acordo as horas.

| Figura 6: Passados minutos acordo.

| Os horarios que mencionou acima sao dependentes do despertador mesmo fora dos dias de trabalho?
| Sim [0 Nao [J

| Ha uma razao pela qual vocé nao possa escolher livremente os seus horarios de sono fora dos dias de
| trabalho? Crianca ou animal doméstico [J Hobbies [J Outro motivo [, por
exemplo |

Luz ‘

' Em média, quanto tempo por dia vocé passa exposto a luz do dia (ao ar livre)?

Nos Dias de Trabalho horas minutos

Fora dos dias de trabalho horas minutos |




ORIENTACOES PRE-COLETA DE CORTISOL SALIVAR

Nome do paciente:

Data da coleta: / /

Orientacoes ao paciente

o Naoingerir alimentos ou bebidas por pelo menos 30 minutos antes da coleta.

e Nao fumar por pelo menos 30 minutos antes da coleta.

o Nao escovar os dentes por 30 a 60 minutos antes da coleta.

e Evitar exercicios fisicos intensos por pelo menos 1 hora antes da coleta.

e Evitar consumo de alcool nas 24 horas anteriores a coleta.

e (Caso necessario, enxaguar a boca apenas com agua cerca de 10 minutos antes da
coleta.

e Informar qualquer sangramento gengival, doenca aguda ou uso recente de
medicamentos.

Registros

Horario de despertar:

Horario exato da coleta:

Qualidade do sono da noite anterior (0-10):

Numero de horas dormidas:

Consumiu cafeina nas ultimas 12 horas? ( )Sim ( )Nao
Consumiu alcool nas ultimas 24 horas? ( )Sim ( )Nao
Realizou atividade fisica intensa nas ultimas 24 horas? ( )Sim ( )Nao
E fumante? ( )Sim ( )Nao
Fumou antes da coleta? ( )Sim ( )Nao

Medicamentos em uso:

Observagoes/intercorréncias:

Autodeclaragao de cronotipo: ( )Diurno ( )Noturno

Confirmacgao do paciente

Declaro que segui as orientagdes acima e que as informagodes fornecidas séo
verdadeiras.

Assinatura do paciente:




4. COLETA DE SALIVA PARA MENSURAGAO DA CONCENTRAGAO DE
CORTISOL.

T I I

Baseline

Antes da 12 Cirurgia

Antes da 2 Cirurgia

5. AVALIAGAO DO NIiVEL DE DOR (POS-OPERATORIA)

ESCALA VISUAL ANALOGICA DE DOR

auséncia DOR DOR
da moderada maxima
DOR
DENTE 38 (3% MIE) DENTE 48 (3% MID)
06h 06h
12h 12h
24h 24h
48h 48h
72h 72h




NUMERO DE COMPRIMIDOS DE RESGATE - TYLEX
(SE FOREM TOMADOS)

DENTE 38 (32 MIE)

DENTE 48 (32 MID)

DATA HORARIO

DATA HORARIO

6. AVALIAGAO DO EDEMA

Referéncias:

(A) Canto do olho/angulo da mandibula;

(B)
(C)

tragus/canto da boca;

tragus/pogénio.

Foérmula: Edema = Média (A+B+C) - Baseline (Valor Pré-operatorio).

Tempo Pré-Operatorio P6s-Operatério Total
(A+B+C) /3 (A+B+C) /3
Pré-op
38 72h
7 dias
Tempo Pré-Operatério P6s-Operatério Total
(A+B+C) /3 (A+B+C) /3
Pré-op
48 72h
7 dias




7. AVALIAGAO DO TRISMO:

Férmula: Trismo = Subtrair maxima abertura bucal nao forgada pré-operatéria
(disténcia entre incisivo central superior e inferior esquerdos) pelas aferigcbes

pos-operatorias.

Pré-Operatério P6s-Operatorio Total
72h
7 dias

8. AVALIAGCAO DA TEMPERATURA SUPERFICIAL:

Afericao: aferida através de um termaografo infravermelho (FLIRCS5), mantendo

distancia preconizada entre o aparelho e superficie cutanea. Serdo observados:
Referéncias:

(A) limite anterior definido pela comissura labial;
(B) limite posterior definido pela porgcao anterior do I6bulo da orelha;
(C)limite superior definido pela porgdo mais caudal da asa do nariz;

(D)limite inferior pela por¢ao mais caudal do mento.

Pré-Operatorio Po6s-Operatério | Total
38 72h
7 dias

Pré-Operatério Pés-Operatério Total
48 72h
7 dias




9. AVALIAGCAO DOS PARAMETROS HEMODINAMICOS:

Afericao: Serao aferidas a pressao arterial (PA), a frequéncia respiratéria (FR),

a saturagao periférica de oxigénio (SpO2) e a frequéncia cardiaca (FC).

Referéncias:

(A) PA, aferida através do esfigmomandmetro automatico;

(B) FR, aferida através da contagem manual do numero de incursdes respiratorias

por minuto, em repouso;

(C)SpO2 e FC, aferida por oximetro de pulso digital de dedo.

Data:
Pré-op Trans-op Trans-op Trans-op
38 (Apos anestesia) | (Durante osteotomia) (Apds a sutura)
PA
FR
Sp0O2
FC
Data:
Pré-op Trans-op Trans-op Trans-op
48 (Apos anestesia) | (Durante osteotomia) (Apos a sutura)
PA
FR
Sp0O2
FC




10.AVALIACAO DOS INDICES INFLAMATORIOS:

Afericdo: Serdo calculados a partir do hemograma pré-operatério de cada
participante, serdo anotados os quantitativos de Leucdcitos, Neutréfilos,
Linfécitos, Mondcitos e plaquetas por microlitro (103/uL) e calculados os

seguintes indices inflamatdrios derivados:

NLR (razdo neutrofilos/linfocitos),

PLR (razéo plaquetas/linfocitos),

LMR (razéo linfocitos/mondcitos),

SlI - indice de imunoinflamac&o sistémica [(neutréfilos x plaquetas)/linfocitos],
SIRI - indice de resposta imunosistémica [(neutréfilos x mondcitos)/linfécitos] e

PIV - Valor Pan-Imuno-Inflamatério [(plaquetas x neutréfilos x mondcitos) /

linfocitos)].

Data Parametros Valor

Leucodcitos:

Neutrofilos:

Linfocitos:

Mondcitos:

Plaquetas:

/ / NLR

PLR

LMR

Sli

SIRI

PIV




11.AVALIAGAO DO NIiVEL DE SATISFAGAO COM A CIRURGIA (ESCALA DE
LIKERT) - 72 DPO.

Por favor, indique o seu nivel de satisfagdo com os seguintes aspectos da sua
cirurgia odontoldgica:

1. Satisfagdo com os resultados da cirurgia.
o (1) Muito insatisfeito
o (2) Insatisfeito
o (3) Neutro
o (4) Satisfeito
o (5) Muito satisfeito
2. Alivio do problema que motivou a cirurgia.
o (1) Muito insatisfeito
o (2) Insatisfeito
o (3) Neutro
o (4) Satisfeito
o (5) Muito satisfeito
3. Processo de recuperagao poés-cirurgica.
o (1) Muito insatisfeito
o (2) Insatisfeito
o (3) Neutro
o (4) Satisfeito
o (5) Muito satisfeito
4. Informagodes recebidas sobre a cirurgia e o processo de recuperagao.
o (1) Muito insatisfeito

o (2) Insatisfeito



o (3) Neutro
o (4) Satisfeito
o (5) Muito satisfeito

5. Gestao da dor e desconforto apés a cirurgia.

o (1) Muito insatisfeito

(2) Insatisfeito

O

O

(3) Neutro

(4) Satisfeito

O

o (5) Muito satisfeito
6. Atendimento da equipe médica durante todo o processo.
o (1) Muito insatisfeito
o (2) Insatisfeito
o (3) Neutro
o (4) Satisfeito

o (5) Muito satisfeito

Parametros:

7 — 13, Muito insatisfeito (1);
o (1) Muito insatisfeito 13 — 18 — Insatisfeito (2);

19 — 24, Neutro (3);
o (2) Insatisfeito 25 - 30, Satisfeito (4);
31 — 35, Muito satisfeito (5).

7. Satisfagcao geral com a experiéncia cirurgica.

o (3) Neutro
o (4) Satisfeito
o (5) Muito satisfeito

ESCORE:




NUMERO DE COMPRIMIDOS DE RESGATE — TYLEX

ESCALA VISUAL ANALOGICA DE DOR

(SE FOREM TOMADOS)
DENTE 38 (32 MIE) DENTE 48 (32 MID)
DATA HORARIO DATA HORARIO

0 1 2 3 -4 5 6 7 B8 9 10
| | | | | | | | ]
} % I | I 1 I I | ] 1
auséncia DOR DOR
da moderada maxima
DOR
DENTE 38 (3* MIE) DENTE 48 (3* MID)
06h 06h
12h 12h
24h 24h
48h 48h
72h 72h




