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Apresentacédo do Projeto:

A readmissdo hospitalar prevenivel gera custos ao Sistema Unico de Saude (SUS), além de causar
sofrimento social ao paciente. A

Taxa de Readmissédo tem sido usado como indicador para planejamento em salde na geréncia de planos
privados de salde e em sistemas de salde internacionais. Seguindoa proposta do SUS da hierarquizagéo
da assisténcia, a integracdo otimizada das equipes de assisténcia podera diminuir as readmissoes.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Aplicar uma sistematizagéo de transi¢do do cuidado dos pacientes internados em hospitais terciarios do
Sistema Unico de Salde para as Unidades Basicas no momento da alta como ferramenta de otimizacgéo da
integracao hierarquizada.

Objetivo Secundario:

Identificar e sanar dlvidas sobre o tratamento e plano até a alta do paciente que ndo foram sanadas ou
explicadas anteriormente. Estabelecer atendimento regular em uma unidade basica de salde. Realizar
orientacdes de alta sistematizadas relacionadas aos cuidados dos

pacientes.Desenvolver plataforma especifica para comunicagéo dos profissionais das Unidades
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Basicas de Saude com os profissionais dos hospitais

terciarios.

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

Nao ha riscos.

Beneficios:

Relevancia e exequibilidade nos servicos de salude do SUS. Articulacdo entre as redes de saude. Melhorar
os sistemas de referéncia e contrareferéncia. Criar padroniza¢édo na transicdo do cuidado no momento da
alta.

Comentarios e Consideracdes sobre a Pesquisa:

Estudo clinico randomizado, prospectivo, realizado pela Faculdade de Medicina de Botucatu, em parceria
com o Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina de Botucatu (HCFMB) — Unesp, integrante do
Sistema Unico de Saude. Serdo incluidos 405 pacientes maiores de 18 anos de idade, moradores da cidade
de Botucatu, no periodo de 1 ano, a contar do inicio do financiamento, que forem internados pelas
especialidades Clinica Médica Geral e Gastroenterologia Cirlargica. Os pacientes serdo acompanhados por
pelo menos 6 meses apods a alta. Todos os pacientes internados

serdo aleatorizados em 2 grupos: os participantes e 0os ndo participantes do Projeto aqui definido como
REAL (redefinindo a alta). A aleatorizacao

dos grupos serd realizada por meio de programa automatizado de geracdo de nimeros aleatorios. Os
pacientes sorteados a participarem do Projeto

REAL, seguirdo as etapas definidas pelo estudo. Os sorteados a ndo participar terdo suas altas da forma
habitual de cada especialidade, sem a

padronizacao definida pelo projeto. Serdo medidos varios indicadores a respeito da alta. Serdo avaliados
ainda os resultados dos questionarios preenchidos pela UBS

sobre a interagdo com o hospital terciario. Os dados serdo submetidos a anélsie estatistica.

Consideragdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoria:

Constam todos os termos exigidos por este CEP. O TCLE esta redigido em forma de convite e esclarece os
objetivos da pesquisa.

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

Apés andlise em REUNIAO ORDINARIA, o Colegiado deliberou APROVADO o projeto de pesquisa
apresentado.
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Consideracdes Finais a critério do CEP:
Conforme deliberacdo do Colegiado, em REUNIAO ORDINARIA do Comité de Etica em Pesquisa
FMB/UNESP, realizada em 03/02/2020, o Projeto de Pesquisa encontra-se APROVADO.
O Projeto de Pesquisa devera ser iniciado apds aprovacédo do CEP.
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Ao final da execucéo da Pesquisa, o Pesquisador devera enviar o Relatério Final de Atividades, na forma de

Notificagéo, via Plataforma Brasil.

Atenciosamente,

Comité de Etica em Pesquisa FMB/UNESP

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES _BASICAS DO_P | 15/01/2020 Aceito
do Projeto ROJETO 1486759.pdf 16:34:41
Outros Termo_De_Anuencia_Institucional.pdf 15/01/2020 [ MONIQUE ANTONIA| Aceito
16:28:23 | COELHO

Outros Anuencia_hcfmb.pdf 15/01/2020 | MONIQUE ANTONIA| Aceito
16:27:49 | COELHO

Folha de Rosto folha_de_rosto_assinada.pdf 15/01/2020 | MONIQUE ANTONIA| Aceito
16:25:04 | COELHO

TCLE / Termos de |TERMO_DE_CONSENTIMENTO_LIVR | 22/12/2019 | MONIQUE ANTONIA| Aceito

Assentimento / E_E_ESCLARECIDO_doutorado.pdf 13:02:40 |COELHO

Justificativa de

Auséncia

Projeto Detalhado / | projeto_de doutorado_Monique.pdf 22/12/2019 | MONIQUE ANTONIA| Aceito

Brochura 12:59:35 |COELHO

Investigador

Situacédo do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

N&o
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BOTUCATU, 10 de Fevereiro de 2020

Assinado por:
Trajano Sardenberg
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