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Número do Parecer: 4.500.274

DADOS DO PARECER

Trata-se de respostas a pendência apresentada por este CEP em Parecer Consubstanciado: : 4.382.403, de

05 de novembro de 2020.

Apresentação do Projeto:

(1) Investigar, antes e depois da intervenção, em grupo experimental (GE), grupo controle ativo (GCA) e

grupo controle inativo (GCI):

a) variáveis sociodemográficas, econômicas e de saúde;

b) nível de atenção plena;

c) comportamento alimentar;

d) consumo de álcool;

e) satisfação corporal;

f) bem-estar psicológico;

(2) Verificar a associação e correlação entre as medidas.

Objetivo da Pesquisa:

Tópico já apreciado.

Avaliação dos Riscos e Benefícios:
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Vide tópico "Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações".

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:

Vide tópico "Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações".

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:

Vide tópico "Considerações Finais a Critério do CEP".

Recomendações:

No documento "Projeto_DO_1Intervencao_Mindful_Eating.pdf", página 10 de 23, lê-se: "Serão formados

três grupos: - Grupo experimental (GE)...- Grupo Controle Ativo (GCA) e Grupo Controle Inativo (GCI)..." Em

relação aos benefícios para os participantes da pesquisa, solicitam-se esclarecimentos sobre os benefícios

aos participantes dos grupos controles, tendo em vista possíveis impactos positivos da intervenção realizada

com o Grupo Experimental, ou seja, caso haja impacto positivo, como ele será garantido aos outros

participantes.

RESPOSTA DA PESQUISADORA:

No projeto de pesquisa, item “Questões éticas” foi incluída a possibilidade dos participantes dos grupos

controle (Grupo Controle Ativo-GCA e grupo controle inativo-GCI) receberem a intervenção aplicada no

grupo experimental (GE), caso essa apresente impacto positivo em relação aos outros grupos. Além disso, o

grupo controle inativo (GCI) poderá receber a intervenção (folders) caso seja detectado impacto positivo no

grupo controle ativo (GCA).

PARECERISTA: PENDÊNCIA ATENDIDA.

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:

O CEP-EERP/USP considera que o protocolo de pesquisa ora apresentado contempla os quesitos éticos

necessários, estando apto a ser iniciado a partir da presente data de emissão deste parecer.

Em atendimento ao subitem II.19 da Resolução CNS 466/2012, cabe ao pesquisador responsável

Considerações Finais a critério do CEP:
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pelo presente estudo elaborar e apresentar relatórios parcial e  final "[...] após o encerramento da pesquisa,

totalizando seus resultados", em forma de "notificação". O modelo de relatório de CEP-EERP./USP se

e n c o n t r a  d i s p o n í v e l ,  e m

http://www.eerp.usp.br/media/wcms/files/Fluxograma_enc_protocolos_CEP_05_2019.pdf, na página 7 de 7.

Parecer apreciado ad referendum.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situação

Informações Básicas
do Projeto

PB_INFORMAÇÕES_BÁSICAS_DO_P
ROJETO_1637864.pdf

12/11/2020
14:02:16

Aceito

Projeto Detalhado /
Brochura
Investigador

Projeto_DO_1Intervencao_Mindful_Eatin
gCEP.pdf

12/11/2020
14:01:07

Ana Paula Leme de
Souza

Aceito

Outros oficio_CEP_RespostaAsPendencias.pdf 12/11/2020
13:57:48

Ana Paula Leme de
Souza

Aceito

Outros ProjetoDO13AnexoDAUDITC.pdf 21/10/2020
12:27:10

Ana Paula Leme de
Souza

Aceito

Outros ProjetoDO12AnexoFEscalaDeBemEstar
Psicologico.pdf

21/10/2020
12:26:40

Ana Paula Leme de
Souza

Aceito

Outros ProjetoDO11AnexoEEscalaDeFigurasDe
Silhuetas.pdf

21/10/2020
12:25:53

Ana Paula Leme de
Souza

Aceito

Outros ProjetoDO10AnexoCQuestionarioTEMS
comportamentoAlimentar.pdf

21/10/2020
12:24:52

Ana Paula Leme de
Souza

Aceito

Outros ProjetoDO9AnexoBEscalaMAASmindful
ness.pdf

21/10/2020
12:24:18

Ana Paula Leme de
Souza

Aceito

Outros ProjetoDO8AnexoAQuestionarioCincoFa
cetasDeMindfulness.pdf

21/10/2020
12:23:57

Ana Paula Leme de
Souza

Aceito

Outros ProjetoDO4ApendiceADadosSociodemo
graficosEconomicosEDeSaude.pdf

21/10/2020
12:22:28

Ana Paula Leme de
Souza

Aceito

Outros Oficio_encaminhamento.pdf 21/10/2020
12:21:52

Ana Paula Leme de
Souza

Aceito

TCLE / Termos de
Assentimento /
Justificativa de
Ausência

ProjetoDO7ApendiceCTermoConsentim
entoGCA.pdf

21/10/2020
12:15:21

Ana Paula Leme de
Souza

Aceito

TCLE / Termos de
Assentimento /
Justificativa de
Ausência

ProjetoDO6ApendiceDTermoConsentim
entoGCI.pdf

21/10/2020
12:15:09

Ana Paula Leme de
Souza

Aceito

TCLE / Termos de
Assentimento /

ProjetoDO5ApendiceBTermoconsentime
ntoGE.pdf

21/10/2020
12:15:02

Ana Paula Leme de
Souza

Aceito
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RONILDO ALVES DOS SANTOS
(Coordenador(a))

Assinado por:

Justificativa de
Ausência

ProjetoDO5ApendiceBTermoconsentime
ntoGE.pdf

21/10/2020
12:15:02

Ana Paula Leme de
Souza

Aceito

Orçamento ProjetoDO3Orcamento.pdf 21/10/2020
12:14:31

Ana Paula Leme de
Souza

Aceito

Cronograma ProjetoDO2cronograma.pdf 21/10/2020
12:14:13

Ana Paula Leme de
Souza

Aceito

Folha de Rosto folha_rosto_plataforma_Brasil.pdf 05/10/2020
14:16:21

Ana Paula Leme de
Souza

Aceito

Declaração de
Instituição e
Infraestrutura

autorizacaoCBME.pdf 05/10/2020
14:00:13

Ana Paula Leme de
Souza

Aceito

Situação do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciação da CONEP:
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