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DADOS DO PARECER

NUmero do Parecer: 2.625.676

Apresentacédo do Projeto:

O pesquisador definiu a pesquisa como um estudo clinico, epidemioldgico, quantitativo e transversal. O
estudo sera desenvolvido com pessoas idosas em duas unidades basicas de saude no municipio de Currais
Novos/RN. A amostra da populagéo sera aleatdria representada por usuarios de ambos 0s sexos, na faixa
etaria com 60 anos ou mais que referem dores musculoesqueléticas crénicas ou agudas, pertencentes as
Unidades Basicas de Saude Doutor Silvio Bezerra de Melo e Enfermeira Maria das Dores. Os instrumentos
para avaliacdo serdo questionario sociodemogréafico e de salde, Questionario Nérdico de Sintomas
Osteomusculares, Escala Visual Analdgica, indice de Qualidade de Sono de Pittsburg, Escala de Sonoléncia
Excessiva diurna de Epworth e o Timed Up and Go para testar funcionalidade e risco de quedas. Os idosos
irdo se deslocar até as unidades proximas e participardo de 8 semanas de avaliacdo e tratamento com
auriculoterapia. O pesquisador espera que haja uma melhora dos sintomas dolorosos e problemas
relacionados ao sono do idoso com aplicacdo da auriculoterapia, levando uma nova possibilidade de
tratamento facil, barato e com boa aplicabilidade na atengéo béasica, melhorando a qualidade de vida dos
participantes da amostra.

Objetivo da Pesquisa:
Avaliar a eficacia da auriculoterapia no tratamento de queixas de dores musculoesqueléticas e problemas
relacionados ao sono em idosos acompanhados pela aten¢éo basica.

Endereco: Rua Trairi SIN

Bairro: S/B CEP: 59.200-000
UF: RN Municipio: SANTA CRUZ
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Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

O pesquisador relata que caso o paciente sinta algum desconforto na palpacao dos pontos na sua orelha
esse desconforto podera ser minimizado com uma leve massagem oferecida pelo responsavel da pesquisa.
Além disso, o pesquisador afirma que caso venha acontecer algum problema o participante tera direito a
assisténcia gratuita e integral, sendo prestada pelo responsavel da pesquisa na aplicacao da auriculoterapia
e no teste do caminhar pela distancia de trés metros. Para a realizacdo do teste de caminhar Timed Up and
Go, que avalia a velocidade de execucéo de levantar de uma cadeira, caminhar trés metros, virar, caminhar
e voltar este procedimento sera acompanhado por 2 ou mais profissionais que serdo responséaveis pela
seguranca do paciente durante o teste, acompanhando-o durante todo o percurso.

Comentérios e Consideragdes sobre a Pesquisa:
Pesquisa bem delimitada e de relevancia para a populacao do estudo.

Consideracdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoéria:
Todos foram apresentados.

Recomendacgdes:
Nada a referir.

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
Aprovado apés pendéncias serem atendidas, sem Obices éticos.

Considerac¢des Finais a critério do CEP:

1. Apresentar relatério parcial da pesquisa, semestralmente, a contar do inicio da mesma.

2. Apresentar relatério final da pesquisa até 30 dias apds o término da mesma.

3. O CEP FACISA devera ser informado de todos os efeitos adversos ou fatos relevantes que alterem o
curso normal do estudo.

4. Quaisquer documentacOes encaminhadas ao CEP FACISA deverdo conter junto uma Carta de
Encaminhamento, em que conste o objetivo e justificativa do que esteja sendo apresentado.

5. Caso a pesquisa seja suspensa ou encerrada antes do previsto, o CEP FACISA devera ser comunicado,
estando 0os motivos expressos no relatério final a ser apresentado.

6. O TCLE devera ser obtido em duas vias, uma ficard com o pesquisador e a outra com o sujeito de
pesquisa.

7. Em conformidade com a Carta Circular n°. 003/2011CONEP/CNS, faz-se obrigatério a rubrica em todas
as paginas do TCLE pelo sujeito de pesquisa ou seu responsavel e pelo pesquisador.
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Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS DO _P | 05/04/2018 Aceito
do Projeto ROJETO 1084636.pdf 16:00:41
Outros RESPOSTA_PENDENCIAS_MODIFICA| 05/04/2018 |José Felipe Costa da| Aceito

DO.docx 15:58:33 | Silva

Outros RESPOSTA_PENDENCIAS.docx 28/03/2018 |José Felipe Costa da| Aceito
20:35:37__[Silva

Projeto Detalhado / [Projeto_ TCC_Chikungunya_MODIFICA | 28/03/2018 |José Felipe Costa da| Aceito

Brochura DO.docx 20:28:56 | Silva

Investigador

TCLE / Termos de | TCLE_MODIFICADO.docx 28/03/2018 |José Felipe Costa da| Aceito

Assentimento / 20:27:57 |Silva

Justificativa de

Auséncia

Outros Folha_de_ldentificao_do_CEP.docx 08/03/2018 |José Felipe Costa da| Aceito
10:00:44 | Silva

Folha de Rosto FOLHA_DE_ROSTO.pdf 08/03/2018 |[José Felipe Costa da| Aceito
09:43:29 | Silva

Outros TERMO_DE_CONFIDENCIALIDADE.do| 08/03/2018 |José Felipe Costa da| Aceito

CX 09:31:35 | Silva

Declaracéo de ANUENCIA.jpg 06/03/2018 |José Felipe Costa da| Aceito

Instituicdo e 20:39:09 |[Silva

Infraestrutura

Cronograma CRONOGRAM1.docx 06/03/2018 |José Felipe Costa da| Aceito
20:33:39 | Silva

Situacédo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

Nao

Endereco:
Bairro: S/B
UF: RN

Telefone: (84)3291-2411

Municipio:

SANTA CRUZ, 27 de Abril de 2018

Assinado por:

Thaiza Teixeira Xavier Nobre

(Coordenador)

Rua Trairi S/N

CEP: 59.200-000
SANTA CRUZ

E-mail:

cep@facisa.ufrn.br
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