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DADOS DO PARECER

O pesquisador definiu a pesquisa como um estudo clínico, epidemiológico, quantitativo e transversal. O

estudo será desenvolvido com pessoas idosas em duas unidades básicas de saúde no munícipio de Currais

Novos/RN. A amostra da população será aleatória representada por usuários de ambos os sexos, na faixa

etária com 60 anos ou mais que referem dores musculoesqueléticas crônicas ou agudas, pertencentes as

Unidades Básicas de Saúde Doutor Silvio Bezerra de Melo e Enfermeira Maria das Dores. Os instrumentos

para avaliação serão questionário sociodemográfico e de saúde, Questionário Nórdico de Sintomas

Osteomusculares, Escala Visual Analógica, índice de Qualidade de Sono de Pittsburg, Escala de Sonolência

Excessiva diurna de Epworth e o Timed Up and Go para testar funcionalidade e risco de quedas. Os idosos

irão se deslocar até as unidades próximas e participarão de 8 semanas de avaliação e tratamento com

auriculoterapia. O pesquisador espera que haja uma melhora dos sintomas dolorosos e problemas

relacionados ao sono do idoso com aplicação da auriculoterapia, levando uma nova possibilidade de

tratamento fácil, barato e com boa aplicabilidade na atenção básica, melhorando a qualidade de vida dos

participantes da amostra.

Apresentação do Projeto:

Avaliar a eficácia da auriculoterapia no tratamento de queixas de dores musculoesqueléticas e problemas

relacionados ao sono em idosos acompanhados pela atenção básica.

Objetivo da Pesquisa:

Financiamento PróprioPatrocinador Principal:
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O pesquisador relata que caso o paciente sinta algum desconforto na palpação dos pontos na sua orelha

esse desconforto poderá ser minimizado com uma leve massagem oferecida pelo responsável da pesquisa.

Além disso, o pesquisador afirma que caso venha acontecer algum problema o participante terá direito a

assistência gratuita e integral, sendo prestada pelo responsável da pesquisa na aplicação da auriculoterapia

e no teste do caminhar pela distância de três metros. Para a realização do teste de caminhar Timed Up and

Go, que avalia a velocidade de execução de levantar de uma cadeira, caminhar três metros, virar, caminhar

e voltar este procedimento será acompanhado por 2 ou mais profissionais que serão responsáveis pela

segurança do paciente durante o teste, acompanhando-o durante todo o percurso.

Avaliação dos Riscos e Benefícios:

Pesquisa bem delimitada e de relevância para a população do estudo.

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:

Todos foram apresentados.

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:

Nada a referir.

Recomendações:

Aprovado após pendências serem atendidas, sem óbices éticos.

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:

1. Apresentar relatório parcial da pesquisa, semestralmente, a contar do início da mesma.

2. Apresentar relatório final da pesquisa até 30 dias após o término da mesma.

3. O CEP FACISA deverá ser informado de todos os efeitos adversos ou fatos relevantes que alterem o

curso normal do estudo.

4. Quaisquer documentações encaminhadas ao CEP FACISA deverão conter junto uma Carta de

Encaminhamento, em que conste o objetivo e justificativa do que esteja sendo apresentado.

5. Caso a pesquisa seja suspensa ou encerrada antes do previsto, o CEP FACISA deverá ser comunicado,

estando os motivos expressos no relatório final a ser apresentado.

6. O TCLE deverá ser obtido em duas vias, uma ficará com o pesquisador e a outra com o sujeito de

pesquisa.

7. Em conformidade com a Carta Circular nº. 003/2011CONEP/CNS, faz-se obrigatório a rubrica em todas

as páginas do TCLE pelo sujeito de pesquisa ou seu responsável e pelo pesquisador.

Considerações Finais a critério do CEP:
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SANTA CRUZ, 27 de Abril de 2018

Thaiza Teixeira Xavier Nobre
(Coordenador)

Assinado por:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situação

Informações Básicas
do Projeto

PB_INFORMAÇÕES_BÁSICAS_DO_P
ROJETO_1084636.pdf

05/04/2018
16:00:41

Aceito

Outros RESPOSTA_PENDENCIAS_MODIFICA
DO.docx

05/04/2018
15:58:33

José Felipe Costa da
Silva

Aceito

Outros RESPOSTA_PENDENCIAS.docx 28/03/2018
20:35:37

José Felipe Costa da
Silva

Aceito

Projeto Detalhado /
Brochura
Investigador

Projeto_TCC_Chikungunya_MODIFICA
DO.docx

28/03/2018
20:28:56

José Felipe Costa da
Silva

Aceito

TCLE / Termos de
Assentimento /
Justificativa de
Ausência

TCLE_MODIFICADO.docx 28/03/2018
20:27:57

José Felipe Costa da
Silva

Aceito

Outros Folha_de_Identificao_do_CEP.docx 08/03/2018
10:00:44

José Felipe Costa da
Silva

Aceito

Folha de Rosto FOLHA_DE_ROSTO.pdf 08/03/2018
09:43:29

José Felipe Costa da
Silva

Aceito

Outros TERMO_DE_CONFIDENCIALIDADE.do
cx

08/03/2018
09:31:35

José Felipe Costa da
Silva

Aceito

Declaração de
Instituição e
Infraestrutura

ANUENCIA.jpg 06/03/2018
20:39:09

José Felipe Costa da
Silva

Aceito

Cronograma CRONOGRAM1.docx 06/03/2018
20:33:39

José Felipe Costa da
Silva

Aceito

Situação do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciação da CONEP:
Não
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