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Apresentacédo do Projeto:

A Hipertensao Arterial sistémica (HAS) é considerada hoje um dos principais fatores de risco para
desenvolvimento de outras doencgas cardiovasculares. Cerca de 1.13 bilh&o de pessoas em todo o mundo
sdo hipertensas. No Brasil, em 2016, foram registrados 983.256 procedimentos de internacdo e ambulatorial
no Sistema Unico de Saude (SUS), gerando custo de R$ 61,2 milhdes aos cofres publicos. Diante deste
contexto de gravidade e custos, destaca-se a criacdo de programas voltados a educagcéo em saude como,
por exemplo o Hiperdia e a Plataforma Saude Brasil. Entretanto, mesmo com todos esses recursos, um
terco desta populagdo mantém descontrole pressérico ou ainda ndo tem diagndstico da doenca. Sabendo-
se que a educacdo em saude e as campanhas de midia desempenham um papel importante na
comunidade, como ferramentas de baixo custo e alta efetividade, faz-se necesséario conhecer a realidade
educativa a partir da satisfacdo dos usuarios. Assim, o objetivo deste trabalho ser4 comparar o nivel de
satisfacdo de pacientes hipertensos frente as diferentes ferramentas de educag¢do em saude. Para isso, uma
amostra composta por 60 pacientes ira responder a uma avaliacao inicial, perfil socioecondmico, respondera
a 3 questionérios de satisfacdo, e serdo submetidos a aplicagdo de 3 ferramentas para educacdo em saude,
sendo elas, um panfleto, um recurso audiovisual e uma palestra didatica. Apés isso, os dados obtidos serdo
analisados. (copiado e adaptado do texto original anexado na plataforma Brasil pelos pesquisadores).
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Objetivo da Pesquisa:
O objetivo do presente estudo serd comparar o nivel de satisfacdo de pacientes hipertensos frente a

diferentes ferramentas de educacdo em saude.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

N&o havera riscos a saude e a dignidade, visto que a participacdo sera somente baseada em respostas de
guestionarios e contato com material didatico da campanha. Os pesquisadores relatam que se houver
desconforto em responder alguns dos questionamentos, o paciente podera optar por ndo responder a
questdo e que os procedimentos adotados obedecem aos Critérios da Etica em Pesquisa com Seres
Humanos conforme Resolugdo no. 466/2012 do Conselho Nacional de Saude.

Os pesquisadores atualizaram os dados do projeto e descrevem os beneficios diretos aos participantes,
visto que estes terdo contato com material didatico de orientagdes sobre a hipertensao.

Comentérios e Consideragdes sobre a Pesquisa:
Os critérios de inclusdo e exclusdo foram relatados e séo claros. Projeto com detalhes e pertinente, sendo
importante para a populacdo assistida.

Consideracdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoéria:

1)A folha de rosto: adequada

2) TCLE: os pesquisadores adequaram os itens apontados em parecer anterior; no entanto, deve-se ter
atencdo com o numero de paginas do TCLE, como destacada no primeiro parecer (pode ter desformatado
guando do envio, mas estava com 3 paginas), se necessario diminua a letra ou coloque campo para rubrica.
3) Autorizacéo do responsavel pelo local a ser desenvolvida a pesquisa: ndo ha da universidade.

4) Autorizacdo de contato com os participantes da pesquisa: adequada

5) Autorizac&o para utilizacéo de prontuarios e documentos: ndo se enquadra

6) Termo de compromisso: adequado

7) Oficio do HR: ndo se enquadra

Recomendagdes:

Deve-se substituir o TCLE do projeto, visto que este foi corrigido, mas no projeto néo.

Atencao com o nimero de paginas do TCLE, como destacada no primeiro parecer (pode ter desformatado
guando do envio, mas estava com 3 paginas - se necessario diminua a letra ou
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coloque campo para rubrica).

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
Pendéncia 1- adequar os beneficios na plataforma Brasil.
Pendéncia atendida

Pendéncia 2- O TCLE deve ser refeito considerando os seguintes aspectos: a idade dos participantes esta
diferente do projeto; relatam que preenchera 3 questionarios de satisfacdo, no entanto serdo 4 (um para
cada tipo de abordagem de orientacdo (3 abordagens) e 1 geral final); em riscos, ndo ha relato que se
houver desconforto em responder alguns dos questionamentos, o paciente podera optar por ndo responder
a questdo; ha beneficios diretos, assim, os pesquisadores devem esclarecer isto. Ndo héa identificacdo de
todos os pesquisadores, devendo realizar a adequacédo. Se ap6s adequacdo, 0 mesmo apresentar-se com
mais de 2 paginas, acrescentar locais para a rubrica do participante da pesquisa em todas as paginas (com
excec¢do da ultima).

Pendéncia atendida, no entanto os pesquisadores devem ter a encdo com o nimero de paginas do TCLE,
como destacada no primeiro parecer (pode ter desformatado quando do envio, mas estava com 3 paginas -
se necessario diminua a letra ou coloque campo para rubrica).

Consideragdes Finais a critério do CEP:
Em reuni&o realizada no dia 28/01/2019, o Comité de Etica em Pesquisa da Universidade do Oeste Paulista
(CEP-UNOESTE), concordéancia com o parecerista, considerou o projeto APROVADO.

Solicitamos que sejam encaminhados ao CEP:

1. Relatérios anuais, sendo o primeiro previsto para 30/01/2020.

2. Comunicar toda e qualquer alteracdo do Projeto e Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Nestas
circunstancias a inclus@o de participantes deve ser temporariamente interrompida até a aprovagéo do
Comité de Etica em Pesquisa.

3. Comunicar imediatamente ao Comité qualquer Evento Adverso Grave ocorrido durante o desenvolvimento
do estudo.

4. Os dados individuais de todas as etapas da pesquisa devem ser mantidos em local seguro por 5 (cinco)
anos, apos conclusao da pesquisa, para possivel auditoria dos 6rgaos competentes.

5. Este projeto esta cadastrado na CPDI-UNOESTE sob o nimero 5051.
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Obs.: O PROJETO SO PODE SER INICIADO (EXECUTADO) QUANDO RECEBER O PARECER FINAL
APROVADO TANTO NO CEP QUANTO NO COMITE ASSESSOR INSTITUCIONAL DE PESQUISA (CAPI).

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS DO _P 13/12/2018 Aceito
do Projeto ROJETO 1265496.pdf 20:29:43
Outros AsPendenciasDoParecerCEPalisse.docxy 13/12/2018 |Ana Paula Coelho Aceito
20:29:13 [Figueira Freire

TCLE / Termos de |tclecorrigido.docx 11/12/2018 |Ana Paula Coelho Aceito

Assentimento / 12:43:04 | Figueira Freire

Justificativa de

Auséncia

Projeto Detalhado / | projetoalisse.docx 28/11/2018 |Ana Paula Coelho Aceito

Brochura 14:40:29 |Figueira Freire

Investigador

Declaracéo de compromissoalisse.docx 28/11/2018 |Ana Paula Coelho Aceito

Pesquisadores 14:38:22 | Figueira Freire

Outros contatojoaodomingos.docx 28/11/2018 |Ana Paula Coelho Aceito
14:35:23 | Figueira Freire

Outros contatobrasilnovo.docx 28/11/2018 [Ana Paula Coelho Aceito
14:32:16 | Figueira Freire

Declaracéo de infraestrururajoaodomingos.docx 28/11/2018 |Ana Paula Coelho Aceito

Instituicdo e 14:20:52 | Figueira Freire

Infraestrutura

Declaracéo de infraestrururabrasilnovo.docx 28/11/2018 [Ana Paula Coelho Aceito

Instituicdo e 14:20:07 |Figueira Freire

Infraestrutura

Folha de Rosto frostoplataforma.docx 28/11/2018 |Ana Paula Coelho Aceito
14:14:38 | Figueira Freire

Situacdo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

Nao

Endereco:
Bairro: Bairro Limoeiro
UF: SP

Telefone: (18)3229-2079

Municipio:

Fax:

Rodovia Raposo Tavares, Km 572

CEP: 19.067-175

PRESIDENTE PRUDENTE
(18)3229-2080

E-mail:

cep@unoeste.br
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PRESIDENTE PRUDENTE, 29 de Janeiro de 2019

Assinado por:
Aline Duarte Ferreira

(Coordenador(a))
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