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DADOS DO PARECER

Trata-se de solicitação de emenda sobre readequação metodológica considerando a pandemia COVID-19.

Apresentação do Projeto:

Objetivo Primário:

Reduzir a sobrecarga e prevenir problemas osteomusculares em cuidadores de idosos dependentes

Objetivos Secundários:

1.Caracterizar os idosos dependentes de cuidados domiciliares;

2.Caracterizar os cuidadores de idosos dependentes em relação aos aspectos sociodemográficos e de

saúde;

3.Conhecer os problemas osteomusculares apresentados por cuidadores de idosos dependentes;

4.Levantar, no ambiente domiciliar, os facilitadores e as barreiras arquitetônicas presentes para o

desenvolvimento de um cuidado seguro;

5.Identificar de que forma o ambiente domiciliar repercute na prestação do cuidado;

6.Conhecer as adequações realizadas no ambiente domiciliar para a prestação de cuidados;

7.Confeccionar um manual educativo para orientar o cuidador quanto ao ambiente de cuidado e o

autocuidado físico;
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8.Apresentar o manual educativo para cuidadores e testar sua eficácia;

9.Comparar a saúde dos cuidadores antes e após o acesso e conhecimento do manual educativo.

Conforme descrito no formulário de informações básicas da Plataforma Brasil:

Riscos: "Os riscos são considerados mínimos, podendo gerar constrangimento ao expor sua vida pessoal,

se necessário, interromperemos a entrevista e apoiaremos no que for preciso. Além disso, os participantes

poderão desistir a qualquer momento da pesquisa, sem que isso lhe traga qualquer prejuízo".

Benefícios: "Como benefícios para cuidadores, a pesquisa trará a médio e longo prazo melhorias na

qualidade do cuidado e no seu autocuidado".

Avaliação dos Riscos e Benefícios:

Pesquisadora apresenta a solicitação para as seguintes adequações:

"Entrará nos critérios de inclusão participantes com acesso a internet, seja por meio de

computador, notebook, tablete ou smartphone. E os de exclusão da pesquisa serão os

cuidadores que após cinco tentativas de ligação não atenda e não nos retorne a ligação.

O TCLE e a coleta de dados para aplicação dos instrumentos (questionário e escalas

validadas) antes e após a intervenção será de forma remota, por meio do google forms, o

qual será enviado por e-mail ou WhatsApp".

"A intervenção, que é um manual com orientações para o cuidado e autocuidado do

cuidador, será um vídeo explicativo (com link privado) ensinando todo processo do

cuidado, que após assistir, a equipe entrará em contato por vídeo chamada e orientará

cada etapa do manual, de maneira a fortalecer o aprendizado, também será enviado

também o manual em PDF. Os participantes do grupo experimental serão orientados a execução de todo

manual e acompanhados por 1 mês com ligações e vídeos chamadas semanais, a fim de sanar as dúvidas,

acompanhá-los e lembrá-los para a realização diária dos cuidados contidos no manual, com intuito de

reduzir desconforto no sistema osteomuscular no cuidador de idosos. Logo após, serão reaplicados os

instrumentos iniciais também remotamente. Vale salientar que os demais participantes, o grupo controle,

terão a mesma intervenção individualmente ou de forma coletiva a partir da finalização da coleta".

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:
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Foram anexados:

Foram anexados 17 documentos ao protocolo de pesquisa, dentre os quais estão os documentos

específicos referentes à emenda solicitada:

1-PB informações básica;

2-Projeto Brochura;

3-TCLE;

4-Carta com justificativa emenda (adendo).

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:

Apresentar, como notificação, via Plataforma Brasil, os relatórios parciais semestrais e final do projeto,

contados a partir da data de aprovação do protocolo de pesquisa, conforme a Resolução CNS 466/2012,

itens X.1.- 3.b. e XI.2.d.

Recomendações:

Protocolo de pesquisa atende aos preceitos éticos emanados das resoluções 466/2012 e 510/2016 do

Conselho Nacional de Saúde. Assim, sugere-se parecer de aprovação.

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:

Colegiado homologa parecer de aprovação emitido pelo parecerista.

Considerações Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situação

Informações Básicas
do Projeto

PB_INFORMAÇÕES_BÁSICAS_167232
9_E2.pdf

27/11/2020
10:00:10

Aceito

Projeto Detalhado /
Brochura
Investigador

Brochura.pdf 27/11/2020
09:57:57

Larissa Chaves
Pedreira

Aceito

Outros Adendo.pdf 27/11/2020
09:53:33

Larissa Chaves
Pedreira

Aceito

Brochura Pesquisa Projeto.pdf 27/11/2020
09:52:44

Larissa Chaves
Pedreira

Aceito

TCLE / Termos de
Assentimento /
Justificativa de
Ausência

TCLE.pdf 27/11/2020
09:39:14

Larissa Chaves
Pedreira

Aceito

Outros TC.pdf 30/07/2019
21:09:17

Maria Carolina Ortiz
Whitaker

Aceito

Outros Pro29.pdf 30/07/2019 Maria Carolina Aceito
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SALVADOR, 08 de Dezembro de 2020

Daniela Gomes dos Santos Biscarde
(Coordenador(a))

Assinado por:

Outros Pro29.pdf 21:07:38 Ortiz Whitaker Aceito

Outros T_orientador.pdf 04/06/2019
14:42:56

Larissa Chaves
Pedreira

Aceito

Outros declaracao.pdf 04/06/2019
14:42:30

Larissa Chaves
Pedreira

Aceito

Outros solicitacao_campo.pdf 04/06/2019
14:41:53

Larissa Chaves
Pedreira

Aceito

Folha de Rosto Folha_rosto.pdf 08/05/2019
14:01:27

Larissa Chaves
Pedreira

Aceito

Outros Termo_institucional.pdf 07/05/2019
17:27:43

Larissa Chaves
Pedreira

Aceito

Outros Termo_confidenciabilidade.pdf 07/05/2019
17:26:49

Larissa Chaves
Pedreira

Aceito

Outros Termo_Concordancia_Projeto.pdf 07/05/2019
17:26:34

Larissa Chaves
Pedreira

Aceito

Outros Termo_Compromisso_Pesquisador.pdf 07/05/2019
17:25:03

Larissa Chaves
Pedreira

Aceito

Outros Termo_Autorizacao_Instituicao.pdf 07/05/2019
17:23:36

Larissa Chaves
Pedreira

Aceito

Outros Anuencia_de_campo.pdf 07/05/2019
17:21:49

Larissa Chaves
Pedreira

Aceito

Situação do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciação da CONEP:
Não
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