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NUmero do Parecer: 1.459.331

Apresentacéo do Projeto:

Estudo prospectivo de intervengdo que visa avaliar o efeito de um protocolo de treino de equilibrio na
marcha de criancas com paralisia cerebral (PC) do tipo hemiplégica espastica com GMFCS nivel | ou Il. O
grupo intervencgédo terd 20 criangas que irdo realizar o protocolo com 15 sessfes de 45 minutos cada,
comparados com 20 criancas do grupo controle com o mesmo diagnostico, que realizara fisioterapia
convencional. As avalia¢des incluem: questionario com informagdes clinicas, além da andlise de marcha por
gréaficos cinematicos, analise do equilibrio estatico por estabilometria e pela Escala de Equilibrio Pediatrica e
avaliacdo da qualidade de vida por instrumento validado. A avaliagdo completa ser& efetuada antes e apés o
protocolo de treino ou fisioterapia convencional.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Avaliar a eficicia de um treinamento de equilibrio na marcha de criancas com Paralisia Cerebral do tipo
hemiplégica espastica.

Objetivo Secundério:

* |dentificar as principais alteracdes na marcha através da analise cinematica em 3D; * Correlacionar os
valores pré e pés-treino de equilibrio, bem como seu beneficio sobre o equilibrio
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estatico;

* |dentificar as altera¢des do equilibrio através da Escala de Equilibrio Pediatrica (Pediatric Balance Scale);

* Correlacionar os valores pré e pos - treino de equilibrio;

* Correlacionar os dados cinematicos com os valores obtidos pela escala De Equilibrio Pediatrica no pré e
pos-treinamento;

* Correlacionar a mudanca na qualidade de vida das criangas, pré e pés

-treino através do questionario de qualidade de vida Pediatric Quality of Life Inventory (PedsQL).

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

Os riscos possiveis que a participacdo pode ocasionar sdo as quedas. As quedas podem ocorrer durante
realizacdo do protocolo de treino de equilibrio, ja que envolve exercicios com apoio unipodal e saltos.

Os beneficios incluem a melhora cinemética na marcha e no equilibrio dos pacientes.

Comentarios e Consideracdes sobre a Pesquisa:
A pesquisa € relevante e pode trazer beneficios diretamente relacionado aos sujeitos bem como no
estabelecimento de novos protocolos de tratamento para criangas com PC tipo hemiplégica.

Consideragdes sobre os Termos de apresentacgdo obrigatoria:
Todos os termos de apresentacdes obrigatéria foram apresentados e estdo adequados ao tipo de pesquisa.

Recomendacdes:

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
O projeto esta adequado para ser desenvolvido com previsao de término para agosto de 2017.

Consideragdes Finais a critério do CEP:
De acordo com o parecer do Relator.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES _BASICAS DO _P | 12/01/2016 Aceito
do Projeto ROJETO 635086.pdf 23:29:36
TCLE / Termos de | TCLERevisado.docx 12/01/2016 |Fernanda Cechetti Aceito
Assentimento / 23:29:12
Justificativa de
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Rrari

Auséncia TCLERevisado.docx 12/01/2016 |Fernanda Cechetti Aceito
23:29:12

Projeto Detalhado / | ProjetoRevisado.doc 12/01/2016 |Fernanda Cechetti Aceito

Brochura 23:28:58

Investigador

Folha de Rosto folhaDeRostoFinal.pdf 30/11/2015 |Fernanda Cechetti Aceito
14:45:23

Outros AnuenciaLabMarcha.pdf 28/11/2015 |Fernanda Cechetti Aceito
19:25:14

Outros AnuenciaAACD.pdf 28/11/2015 |Fernanda Cechetti Aceito
19:24:31

Outros termodecompromisso.pdf 28/11/2015 |Fernanda Cechetti Aceito
19:23:57

Outros Anexol.pdf 28/11/2015 |Fernanda Cechetti Aceito
19:23:16

Outros CurriculoAne.pdf 28/11/2015 |Fernanda Cechetti Aceito
19:21:39

Outros CurriculoLattesFernandaCechetti.pdf 28/11/2015 |Fernanda Cechetti Aceito
19:16:54

Situacédo do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

Nao

Endereco:
Bairro:
UF: RS
Telefone:

PORTO ALEGRE, 21 de Marco de 2016

Assinado por:
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(Coordenador)
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