Anexo5 —Questionario de Leciester sobre Tosse Cronica

Iniciais d

o Paciente:

Data:

Este questionario foi desenvolvido para avaliar o impacto da tosse sobre diversos aspectos
da sua vida. Leia cada pergunta cuidadosamente e CIRCULE o numero da resposta que melhor
se aplica a vocé. Por favor, responda TODAS as perguntas, da maneira mais honesta possivel.

1 - Nas ultimas 2 semanas, vocé sentin dor no peito ou no estémage em consequéncia da sua tosse?

1 2 3 4 5 ] 7
0 tempo todo | A maior parte | Uma boa Alguma parte | Pouco tempo Quase Menhum
do tempo parte do do tempo nenhum tempo
tempo tempo

2 - Mas ultimas 2 semanas, voce sc incomod

ou pela produg

40 de escarro [catarro) quando voce tossiu?

1 2 3 4 5 B 7
Todas as A maior parte | Varias vezes Algumas Ocasionalmente | Raramente Nunca
vezes das vezes vezes
3 - Nas ultimas 2 semanas, vocé se cansou por causa da sua tosse?
1 2 3 4 5 6 7
0 tempo todo | A maior parte | Uma boa Alguma parte | Pouco tempo Quase Menhum
do tempo parte do do tempo nenhum tempo
tempo tempo
4 - Nas ultimas 2 semanas, voet sentiu que tinha contrele sobre sua tosse?
1 2 3 - 5 6 7
Menhum Quase Pouco tempo | Alguma parte Uma boa | A maior parte | 0 tempo todo
tempo nenhum do tempo parte do do tempo
tempo tempo

5 - Com que frequéncia durante as ultimas 2

semanas vocé se sentiu envergonhado por causa da sua tosse?

1 2 3 - 5 6 7
0 tempo todo | A maior parte | Umaboa | Alguma parte | Pouco tempo Quase MNenhum
do tempo parte do do tempo nenhum tempo
tempo tempo
6 = Nas ultimas 2 semanas, minha tosse me deixou ansioso.
1 2 3 4 5 6 7
0 tempo todo | A maior parte | Uma boa Alguma parte | Pouco tempo Quase Nenhum
do tempo parte do do tempo nenhum tempo
tempo tempo

7 = Mas ultimas 2 semanas, minha tosse inter

feriu no meu trabalho, ou em

outros afazeres diarios.

1 2 3 - 5 6 7
0 tempo todo | A maior parte | Uma bea Alguma parte | Pouco tempo Quase Menhum
do tempo parte do do tempo nenhum tempo
tempo tempo

B - Nas ultimas 2 semanas, eu

senti que minha tosse interfe

riu no prazer de aproveitar minha vida.

1 2 3 4 5 6 7
0 tempo todo | A maior parte | Uma hoa Algquma parte | Pouco tempo Quase Nenhum
do tempo parte do do tempo nenhum tempo
tempo tempo




9 - Nas ultimas 2 semanas, a cxposicio a cheiro de tinta ou fumaca me fez tossir.

1 2 3 4 L 6 7
0 tempo tode | A maior parte | Uma boa | Alguma parte | Pouco tempo Quase Nenhum
do tempo parte do do tempo nenhum tempo
tempo tempo
10 - Nas ultimas 2 semanas, sua tosse atrapalhou o seu sono?
1 2 3 - 5 & 7
0 tempo tode | A maior parte | Uma boa | Alguma parte | Pouco tempo Quase Nenhum
do tempe parte do do tempo nenhum tempo
tempo tempo
11 - Nas ultimas 2 semanas, quantas vezes ao dia voce teve crises de tosse?
1 2 3 4 5 6 7
Todo tempo | A maior parte | Varias vezes Algumas Ocasionalmente | Raramente | MNunca
[continuamente) das vezes durante o dia | vezes durante | durante o dia
durante o dia o dia
12 - Nas ultimas 2 semanas, minha tosse me fez sentiv frustrado.
1 2 3 4 5 6 7
0 tempo todo | A maior parte | Uma boa | Alguma parte | Pouco tempo Quase Nenhum
do tempo parte do do tempo nenhum tempo
tempo tempo
13 - Nas ultimas 2 semanas, minha tosse me fez sentit “de saco cheio™
1 2 3 4 5 6 7
0 tempo todo | A maior parte | Uma boa | Alguma parte | Pouco tempo Quase MNenhum
do tempo parte do do tempo nenhum tempo
tempo tempo
14 - Nas ultimas 2 semanas, voct apresentou rouquidio em consequéncia de sua tosse?
1 2 3 4 5 6 7
0 tempo todo | A maior parte | Uma boa | Alguma parte | Pouce tempo Quase Nenhum
do tempo parte do do tempo nenhum tempo
tempo tempo
15 - Nas ultimas 2 semanas, mesmo com sua tosse, vocé teve muita energia?
1 2 3 4 5 & 7
Nenhum Quase Pouce tempo | Alguma parte [ Uma boa | A maior parte | O tempo todo
tempo nenhum do tempo parte do do tempo
tempo tempo
16 - Nas ultimas 2 semanas, vocé se preocupon que sua tosse pudesse indicar uma doenga grave?
1 2 3 - 5 6 7
0 tempo todo | A maior parte | Uma hoa Alguma parte | Pouco tempo Quase MNenhum
do tempo parte do do tempeo nenhum tempo
tempo tempo
17 - Nas ultimas 2 semanas, vocé sc preocupou gue outras pessoas pensassem que havia algo errado com
voce, por causa da sua tosse?
1 2 3 4 5 6 7
0 tempo todo | A maior parte | Uma boa | Alguma parte | Pouco tempo Quase Menhum
do tempo parte do do tempeo nenhum tempo
tempo tempo
18 - Nas ultimas 2 semanas, minha tosse interrompeu conversas ou telefonemas.
1 2 3 4 5 b 7
Todas as A maior parte | Varias vezes Algumas Ocasionalmente | Raramente MNunca
vezes das vezes vezes
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19 - Nas ultimas 2 semanas, cu sinte que minha tosse aborrecen mew companheiro(a), familia ou amigos.

1
Toda vez que
cu tusso

2
A maior parte
das veze: que
cu tusso

3
Varias vezes
guando cu
tusso

4
Algumas
vezes quando
cu tusso

5
Ocasionalmente
quando cu
tusso

[
Raramente

7
MNunca

Obrigado por responder a este questionario.



