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Apresentacédo do Projeto:

Segundo o autor: "Distdrbios da marcha, como assimetrias nos parametros espago-temporais, séo
considerados uma das principais causas de incapacidade em

pessoas com doenca de Parkinson (DP). Inicialmente, a assimetria da marcha pode ser atribuida a
degeneracdo motora unilateral, e seu aumento

esta associado a alteracdes na atividade do cortex motor. Individuos com DP apresentam maior atividade no
cOrtex motor como uma estratégia

compensatéria para lidar com déficits motores e manter o controle da marcha. Nesse contexto, terapias que
modulam diretamente a atividade

cortical, como a estimulacao transcraniana por corrente continua (ETCC), podem contribuir para a reducao
da assimetria da marcha. O objetivo

deste estudo € investigar, por meio de dois ensaios clinicos randomizados, os efeitos de uma e de mdltiplas
sessdes de ETCC na assimetria da

marcha em individuos com DP. No primeiro estudo, serdo comparados os efeitos de trés protocolos de
ETCC, aplicados por 20 minutos com

intensidade de 2 mA: (1) unilateralmente sobre o cortex motor contralateral ao lado mais afetado pela DP,
(2) unilateralmente sobre o cértex motor

ipsilateral ao lado mais afetado pela DP e (3) bilateralmente sobre o cértex motor. A ordem dos protocolos
sera randomizada para cada participante,
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com um intervalo de uma semana entre as sessdes. No segundo estudo, serdo avaliados os efeitos de
multiplas sessdes de ETCC na assimetria da

marcha, utilizando o protocolo com os resultados mais promissores do estudo 1. A intervenc¢éo tera duracao
de quatro semanas, com sessdes de 20

minutos a 2 mA realizadas em dias ndo consecutivos(48 horas de intervalo). Os achados desses estudos
fornecerdo uma base tedrica solida para

compreender os efeitos de uma terapia ndo farmacoldgica na assimetria da marcha em individuos com DP,
contribuindo para o desenvolvimento de

estratégias clinicas mais eficazes."

Objetivo da Pesquisa:

Segundo o autor: "Objetivo Primario:

O principal objetivo deste projeto é investigar os efeitos de uma Unica sessédo de ETCC em diferentes alvos
de estimulagéo, bem como os efeitos de

multiplas sess6es de ETCC sobre a AM em individuos com DP, por meio de dois estudos distintos.

Objetivo Secundario:

i) determinar se o efeito agudo da ETCC aplicada sobre o0 M1 e o cértex pré-frontal dorsolateral do
hemisfério cerebral mais afetado pode melhorar a

AM em pessoas com DP, e comparar o efeito da ETCC no hemisfério cerebral menos afetado vs. o
hemisfério mais afetado vs. a estimulagéo

bilateral sobre o M1 e o DLPFC na AM em pessoas com DP; ii) examinar os efeitos da ETCC anddica de
longo prazo sobre a AM em pessoas com

DP."

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

Segundo o autor: "Riscos:

A participacao neste estudo envolve riscos minimos, principalmente associados a estimulag¢éo transcraniana
por corrente continua (ETCC) e as

avaliacBes repetidas da marcha. A ETCC € uma técnica ndo invasiva que utiliza corrente continua de baixa
intensidade (2 mA), aplicada por meio de

eletrodos de esponja embebidos em solucgédo salina posicionados no couro cabeludo. Estudos prévios
demonstram que a técnica é geralmente

segura nesses parametros; no entanto, podem ocorrer efeitos adversos leves e transitérios, como
formigamento, coceira, sensacdo de queimacao
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ou vermelhiddo sob os eletrodos, além de dor de cabeca ou fadiga durante ou logo apés a estimulagéo.
Esses sintomas costumam desaparecer

espontaneamente em poucos minutos e serdo monitorados em todas as sessfes. Caso o desconforto se
torne intoleravel, a estimulacdo seréa

imediatamente interrompida e o participante sera avaliado pela equipe de pesquisa.Os procedimentos de
avaliacdo da marcha exigem que os

participantes caminhem repetidamente, descalgos, ao longo de uma passarela de 8 x 3 m em velocidade
preferida, com marcadores reflexivos e

eletrodos de eletromiografia de superficie fixados a pele. Essas avaliacbes podem causar fadiga
musculoesquelética leve ou desconforto devido as

repeticdes, além de possivel instabilidade transitdria, especialmente em individuos com DP, que ja
apresentam alteracdes na marcha e no controle

postural. Para minimizar esses riscos, as avaliacdes serdo realizadas em ambiente laboratorial controlado,
com supervisao continua de

pesquisadores treinados, e um membro da equipe acompanhara o participante durante a caminhada para
oferecer suporte fisico, se necessario. Os

testes serdo interrompidos imediatamente caso o participante relate fadiga excessiva, tontura, dor ou
qualquer outro desconforto.N&o héa evidéncias

de efeitos adversos graves ou de longo prazo associados aos parametros de ETCC utilizados neste
protocolo em individuos com DP. Ainda assim,

qualquer evento adverso inesperado ou grave resultara na interrupcdo imediata da intervencéo,
comunicacdo ao neurologista responsavel e

encaminhamento para atendimento clinico adequado. Os riscos relacionados a confidencialidade seréo
minimizados por meio da codificacdo dos

dados e armazenamento das informagfes pessoais separadamente dos registros de pesquisa, em arquivos
protegidos por senha e acessiveis

apenas a equipe. Os patrticipantes serdo informados de que podem desistir do estudo a qualquer momento,
sem qualquer prejuizo ou impacto em

seu tratamento clinico habitual.

Beneficios:

A participacao neste estudo pode proporcionar beneficios diretos e indiretos tanto para individuos com
doenca de Parkinson quanto para a

comunidade cientifica e clinica. No nivel individual, a intervencéo com
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estimulacao transcraniana por corrente continua (ETCC) pode levar a

melhorias na simetria espaco-temporal da marcha (por exemplo, comprimento do passo, tempo do passo e
fase de duplo suporte), parametros

diretamente relacionados a mobilidade funcional e ao risco de quedas em pessoas com DP. Ao estimular
regides corticais motoras e pré-frontais

envolvidas no controle da marcha, a ETCC pode aumentar a excitabilidade neural e favorecer adaptagfes
neuroplasticas, resultando em padrdes de caminhada mais estéveis e eficientes. Essas mudancas podem
contribuir

para maior seguranca nas atividades diarias, aumento da independéncia e melhora na qualidade de vida
percebida, embora tais beneficios nao

possam ser garantidos para todos os participantes.No ambito cientifico e social, este projeto tem potencial
para gerar evidéncias inéditas sobre os

efeitos agudos e de longo prazo de diferentes montagens de ETCC na assimetria da marcha na DP, um
sintoma altamente prevalente e

incapacitante, ainda pouco explorado no contexto da estimulacao cerebral ndo invasiva. Os resultados
poderdo auxiliar na identificacdo dos alvos de

estimulagdo mais eficazes (hemisfério mais afetado, menos afetado ou estimulacao bilateral) e na
otimizacdo dos parametros de estimulacdo para

aplicacdes clinicas futuras. Além disso, o estudo contribuird para o desenvolvimento de estratégias
terapéuticas ndo farmacoldgicas e de baixo

custo, que podem complementar tratamentos convencionais, ampliando as opc¢des de reabilitacdo para
pessoas com DP. Os achados também

poderdo subsidiar a incorporacdo de abordagens baseadas em ETCC em programas multidisciplinares de
tecnologia assistiva na instituicdo

proponente e em centros colaboradores.”

Comentarios e Consideracdes sobre a Pesquisa:
A pesquisa encontra-se adequada de acordo com os principios da ética em pesquisa.

Considera¢des sobre os Termos de apresentacdo obrigatoria:
Os termos encontram-se adequados de acordo com os principios da ética em pesquisa.

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
A pesquisa encontra-se adequada de acordo com os principios da ética em
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pesquisa.

Consideragdes Finais a critério do CEP:

A pesquisa encontra-se adequada de acordo com os principios da ética em pesquisa. Projeto considerado
éaprovadog¢, por estar em conformidade com os parametros legais, metodoldgicos e éticos analisados pelo
colegiado deste CEP - Comité de Etica em Pesquisa. Lembramos que é dever do pesquisador responsavel,
ao término da pesquisa e conforme o cronograma informado a Plataforma Brasil, apresentar o relatério final

da mesma.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situaca
Informagbes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 05/05/2026 Aceito
do Projeto ROJETO_2780599.pdf 13:28:20
Projeto Detalhado / | projeto_posdoc_Pt.docx 05/05/2026 | Vinicius Cavassano Aceito
Brochura 13:27:44 | Zampier
Investigador
Folha de Rosto folha_de_rosto_ass_zampier.pdf 14/04/2026 | Vinicius Cavassano Aceito

13:45:59 | zZzampier
Cronograma cronograma_zampier.docx 13/04/2026 | Vinicius Cavassano Aceito
16:27:18 |Zampier
Projeto Detalhado / |projeto_posdoc_R1_V2.docx 13/04/2026 | Vinicius Cavassano Aceito
Brochura 16:20:48 | Zampier
Investigador
TCLE / Termos de | TCLE_posdoc_zampier.docx 13/04/2026 | Vinicius Cavassano Aceito
Assentimento / 16:18:35 | Zampier
Justificativa de
Auséncia

Situacao do Parecer:

Aprovado
Necessita Apreciacdo da CONEP:
N&o
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BAURU, 06 de Julho de 2026

Assinado por:

Marianne Ramos Feijo
(Coordenador(a))
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