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DADOS DO PARECER

NUmero do Parecer: 2.840.999

Apresentacéo do Projeto:

Trata-se de uma ementa na pesquisa intitulada "Programa de caminhada para mulheres idosas hipertensas”

Objetivo da Pesquisa:

2.1. Objetivo geral

Analisar os efeitos de um programa de caminhada de oito semanas em intensidade autosselecionada sobre
a presséo arterial ambulatorial e desfechos cardiovasculares em mulheres idosas hipertensas.

2.2. Objetivos especificos

2.2.1. Desfecho primario

Analisar a eficicia de um programa de caminhada em intensidade autosselecionada sobre a presséo arterial
sistolica ambulatorial de 24 horas.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:
N&o se aplica

Comentérios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

Venho por meio desta Carta de Emenda, solicitar mudancas no projeto de pesquisa, 0s quais ndo inferem
no objetivo do projeto, tampouco no desfecho primério. As mudancas pleiteadas, sédo: 1. Alterar o
instrumento de avaliagédo do desfecho secundério “Variabilidade da Frequéncia Cardiaca”. O motivo que nos
leva a essa mudanca decorre devido a expiracéo da licenca do software de

Endereco: Avenida Nilo Pecanha, 620 - Prédio Administrativo - 1° Andar - Espago Jodo Machado

Bairro: Petrépolis CEP: 59.012-300
UF: RN Municipio: NATAL
Telefone: (84)3342-5003 Fax: (84)3202-3941 E-mail: cep_huol@yahoo.com.br

Pagina 01 de 04



UFRN - HOSPITAL
UNIVERSITARIO ONOFRE g%,"h‘doﬂ e
LOPES DA UNIVERSIDADE

Continuagéo do Parecer: 2.840.999

ativacdo e analise do Holter Cardiaco (Cardios®). Portanto, pretendemos substitui-lo pelo Monitor Cardiaco
Polar® Modelo

RS800CX, o qual j4 temos no nosso laboratério, e que carece apenas de um software livre e gratuito para
sua ativagdo e andlise de dados. 2. Alterar o periodo de tempo do treinamento fisico do grupo experimental,
de 12 semanas para 8 semanas. O motivo que nos leva a essa mudanca é devido aos ajustes que serédo
necessarios no Cronograma do Projeto de Pesquisa. Observamos a necessidade de aumentar o tempo de
aprendizagem das técnicas, pelo estudante de mestrado. Assim, para que o estudante, responsavel pelo
projeto, conclua o projeto de pesquisa dentro do prazo estipulado do curso, sera preciso reduzir o tempo do
programa de treinamento fisico. Apesar disso, ressalto que qualquer periodo de treinamento fisico dentro de
uma faixa entre 8 e 12 semanas, é igualmente considerado “treinamento de curto prazo”, assim sendo, a
mudanca do periodo de treinamento fisico de 12 para 8

semanas ndo modifica o objetivo e a hipdtese tedrica do projeto. 3. Alterar o Cronograma do Projeto de
Pesquisa, principalmente, o periodo da “Aprendizagem das Técnicas”, do “Recrutamento” e das “Coletas de
Dados”.

Consideragdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoria:
Todos foram apresentados

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
Opino pela aprovagéo

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informagées Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS 117985 13/07/2018 Aceito
do Projeto 7 _El.pdf 17:56:53
Outros Carta_Emenda.pdf 13/07/2018 [RODRIGO Aceito

17:51:59 |ALBERTO VIEIRA
Projeto Detalhado / | Projeto_Pesquisa_Modificado.pdf 13/07/2018 |RODRIGO Aceito
Brochura 17:51:27 |ALBERTO VIEIRA
Investigador BROWNE
Outros Folha_ldentificacao_Pesquisador.docx 02/03/2018 |RODRIGO Aceito
17:50:28 |ALBERTO VIEIRA
Declaracéo de Declaracao_|Institucional UFRN_editave| 02/03/2018 |RODRIGO Aceito
Instituicdo e l.docx 17:49:34 |ALBERTO VIEIRA
Infraestrutura BROWNE
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Declaracéo de Declaracao_Institucional UFRN.pdf 02/03/2018 |RODRIGO Aceito
Instituicdo e 17:49:24 |ALBERTO VIEIRA
Infraestrutura BROWNE
Declaracéo de Declaracao_Institucional HUOL_editave| 02/03/2018 |RODRIGO Aceito
Instituicdo e l.docx 17:49:08 |ALBERTO VIEIRA
Infraestrutura BROWNE
Declaracéo de Declaracao_Institucional HUOL.pdf 02/03/2018 |RODRIGO Aceito
Instituicdo e 17:48:56 |ALBERTO VIEIRA
Infraestrutura BROWNE
Declaracéo de Carta_Anuencia_UFRN_editavel.docx 02/03/2018 |RODRIGO Aceito
Instituicdo e 17:48:42 |ALBERTO VIEIRA
Infraestrutura BROWNE
Declaracéo de Carta_Anuencia_UFRN.pdf 02/03/2018 |RODRIGO Aceito
Instituicdo e 17:48:31 |ALBERTO VIEIRA
Infraestrutura BROWNE
Declaracéo de Carta_Anuencia_ HUOL _editavel.docx 02/03/2018 |RODRIGO Aceito
Instituicdo e 17:48:17 |ALBERTO VIEIRA
Infraestrutura BROWNE
Declaracéo de Carta_Anuencia_HUOL.pdf 02/03/2018 |RODRIGO Aceito
Instituicdo e 17:48:09 |ALBERTO VIEIRA
Infraestrutura BROWNE
TCLE / Termos de | TCLE.doc 02/03/2018 |RODRIGO Aceito
Assentimento / 17:47:27 |ALBERTO VIEIRA
Justificativa de BROWNE
Auséncia
Projeto Detalhado / |Projeto_Pesquisa.docx 02/03/2018 |RODRIGO Aceito
Brochura 17:47:16 |ALBERTO VIEIRA
Investigador BROWNE
Outros Folha_Rosto_editavel.pdf 02/03/2018 |RODRIGO Aceito
17:47:00 | ALBERTO VIEIRA
Folha de Rosto Folha_Rosto.pdf 02/03/2018 |RODRIGO Aceito
17:46:16 | ALBERTO VIEIRA

Situacao do Parecer:

Aprovado
Necessita Apreciacdo da CONEP:
Né&o
NATAL, 24 de Agosto de 2018
Assinado por:
SERGIO ALBUQUERQUE
(Coordenador)
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