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Apresentacédo do Projeto:

Trata-se de ensaio clinico randomizado unicego, a ser realizado com amostra de 40 atrizes com e sem
gueixas vocais da cidade de Belo Horizonte, com idade entre 18 a 50 anos. A coleta sera realizada no
Observatério de Saude Funcional do Departamento de Fonoaudiologia da Faculdade de Medicina da
UFMG. O objetivo da pesquisa é comparar os efeitos imediatos do Método Belting Contemporaneo na
autoavaliagao da voz, esforco vocal; na analise perceptivo-auditiva da voz; nas medidas acusticas, cepstrais
de extensdo vocal em atrizes de teatro com e sem queixa vocal, pré e pds a pratica do método. O
recrutamento ocorrera por meio de convite do pesquisador aos integrantes de um grupo de atrizes de teatro
de Belo Horizonte. As participantes seréo divididas em dois grupos para realizacdo do experimento. O grupo
experimento (GE) assistira a uma aula interativa sobre Bem-Estar Vocal para o Teatro e realizard o Método
Belting Contemporédneo em uma Unica sessdo. O grupo controle (GC) assistird a uma aula interativa sobre
Bem-Estar Vocal para o Teatro. Ambos os grupos terdo suas vozes gravadas, antes e ap0s as intervencoes
e preencherdo os protocolos de autopercep¢éo. Estima-se uma amostra de no minimo 20 participantes em
cada grupo e todos terdo suas vozes gravadas, antes e apos as intervencdes. Os pesquisadores trabalham
a hipotese de que efeitos imediatos do Método Belting Contemporaneo serdo mais significativos na
autopercepcédo e nas medidas ceptrais principalmente em participantes com queixa vocal.
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Serd realizada andlise descritiva de todas as variaveis do estudo por meio de distribuicdo de frequéncia
(proporcdes) das variaveis categéricas e de medidas de sintese numérica das variaveis quantitativas. A
analise descritiva sera realizada para a populacdo total e para cada grupo separadamente (GC, GE). Para
comparacédo da idade dos participantes entre os grupos sera utilizado o teste Kruskal-Wallis. Para a
avaliacao intragrupos (variagdo no tempo), sera utilizado o Teste-T pareado ou teste de Wilcoxon para
comparacgado das médias dos parametros considerando os momentos pré e pos-intervencao. Para a
avaliacao intergrupos (variagdo no tempo e nos grupos), serd utilizada a andlise de variancia (ANOVA)
verificando a diferenca entre as médias nos momentos pré e pés-intervencdo entre os dois grupos de
estudo. Para a escolha dos avaliadores com maior concordancia em relacéo aos referidos desfechos, sera
realizada analise de concordancia intra-avaliadores por meio do teste estatistico kappa ponderado. Para
todas as andlises, o nivel de significancia sera de 5% e o intervalo de confianca de 95%.

Objetivo da Pesquisa:

O objetivo geral do projeto é comparar os efeitos imediatos do Método Belting Contemporaneo na
autoavaliacao da voz, esforco vocal; na analise perceptivo auditiva da voz; nas medidas acusticas, cepstrais
de extensdo vocal em atrizes de teatro com e sem queixa vocal, pré e pés a pratica do método. Os objetivos
especificos sdo: (1) Analisar se ha diferenca na autoavaliacdo da voz, pré e pds a realizacdo do método; (2)
Investigar se ha modificacdo na autoavaliacdo, pré e pés o método; (3) Analisar se ha diferenca na
avaliagcdo perceptivo auditiva, pré e poés-aplicacdo do método; e (4) Analisar se ha modificagées nas
medidas acusticas, cepstrais, pré e apés o método.

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

Considera-se o risco da pesquisa como minimo, pois ndo existem procedimentos que possam trazer riscos a
integridade fisica ou psicolédgica dos sujeitos envolvidos. O risco pode ocorrer devido a confidencialidade
das gravacbes das performances e cansaco ao realizar o treinamento. Para minimizar tais riscos, todas as
gravacdes serdo mantidas em sigilo, usadas exclusivamente para estudos e pesquisas e o participante pode
se retirar do estudo a qualquer momento, sem prejuizos. Os beneficios serdo diretos aos participantes que
aprenderao sobre saude vocal e receberdo um treinamento vocal especializado, a fim de se produzir uma
voz com projecao e conforto no teatro. Além disso, os resultados beneficiardo professores, atores e
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cantores, pois a pesquisa fornecera dados sobre os efeitos e a relevancia do Método Belting
Contemporéneo para o desempenho dos atores.

Comentérios e Consideracdes sobre a Pesquisa:
Essa versdo visa corrigir detalhes do TCLE para se adequar as normas vigentes e correcdo da folha de
rosto.

Consideragdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoria:

Os pesquisadores apresentaram documentos com as seguintes modificacdes

1- Na folha de rosto, foram acrescentados os dados da diretora Alamanda: cargo/funcdo; CPF e data da
assinatura do documento.

2- As rubricas das paginas do TCLE foram colocadas no rodapé.

3- Foi acrescentada a Declaracdo de Consentimento, que devera ser assinada pelo participante da
pesquisa, logo abaixo do TCLE.

Recomendagdes:
Sem outras recomendacdes.

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
Sem novas pendencias.

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Tendo em vista a legislacdo vigente (Resolucdo CNS 466/12), o CEP-UFMG recomenda aos
Pesquisadores: comunicar toda e qualquer alterac&o do projeto e do termo de consentimento via emenda na
Plataforma Brasil, informar imediatamente qualquer evento adverso ocorrido durante o desenvolvimento da
pesquisa (via documental encaminhada em papel), apresentar na forma de notificacéo relatérios parciais do
andamento do mesmo a cada 06 (seis) meses e ao término da pesquisa encaminhar a este Comité um
sumario dos resultados do projeto (relatdrio final).

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacao
Informagbes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 03/09/2024 Aceito
do Projeto ROJETO_2339625.pdf 14:37:45
Recurso Anexado CARTA.docx 03/09/2024 | Leticia Caldas Aceito
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pelo Pesquisador CARTA.docx 14:37:14 | Teixeira Aceito

TCLE/ Termos de |NOVOTCLE.docx 03/09/2024 |Leticia Caldas Aceito

Assentimento / 14:30:43 |Teixeira

Justificativa de

Auséncia

Folha de Rosto FOLHANOVA .pdf 03/09/2024 | Leticia Caldas Aceito
14:28:38 | Teixeira

Projeto Detalhado / | COEPBELT.pdf 09/07/2024 | Leticia Caldas Aceito

Brochura 08:18:33 | Teixeira

Investigador

Outros DEPFONOBELT.pdf 09/07/2024 | Leticia Caldas Aceito
08:15:39 | Teixeira

Situacao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

Nao

Endereco:
Bairro:
UF: MG

Telefone:  (31)3409-4592

BELO HORIZONTE, 04 de Outubro de 2024

Assinado por:

Corinne Davis Rodrigues

BELO HORIZONTE

(Coordenador(a))

CEP: 31.270-901

E-mail:

Av. Presidente Antonio Carlos, 6627 2°. Andar Sala 2005 Campus Pampulha
Unidade Administrativa Il
Municipio:

coep@prpg.ufmg.br
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