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Apresentacédo do Projeto:

Estudo de intervenc@o com um desenho cross-over randomizado em

criancas de 5 a 12 anos sera realizado no servico de atendimento

odontopediéatrico da faculdade ATITUS Educacao, no curso de Odontologia,

Campus Santa Terezinha, Passo Fundo, que tem como objetivo avaliar a eficacia da Terapia Assistida
porAnimais em medidas psicologicas, comportamentais € em sinais especificos de pacientes pediatricos
durante procedimentos odontolégicos, comparando com um grupo de controle que nao recebe a
intervencao. Serd realizado um estudo de intervencdo com desenho cross-over randomizado em criangas de
5 a 12 anos, no servico de atendimento odontopediatrico daFaculdade ATITUS Educacao, no curso de
Odontologia, Campus Santa Terezinha, em Passo Fundo, RS. Duas criancas serdo atendidas por semana, e
cada participante ficar4 expostoa ambas as condi¢cfes (Terapia Assistida por Animais e controle), com
randomizacdo da ordem dos tratamentos.

Objetivo da Pesquisa:

Avaliar a eficacia da Terapia Assistida por Animais (TAA) em medidas

psicoldgicas, sinais vitais e comportamentais de pacientes pediatricos durante
procedimentos odontoldgicos, comparado ao controle que ndo recebe a intervencgao.
Objetivos especificos:

- Avaliar a eficacia da TAA na diminuicdo da ansiedade odontolégica em
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pacientes odontopediaticos, comparado a intervencéo controle.

- Avaliar a eficacia da TAA na melhora ou diminuicdo da dor em pacientes
odontopediatricos, comparado a intervencédo controle. Avaliar a eficicia
do TAA nos sinais vitais (Frequéncia Cardiaca, Frequéncia Respiratoria,
Oxigenacao e Pressao Arterial em pacientes odontopediaticos,
comparado a intervencéo controle.

- Avaliar a eficacia do TAA na melhora da Qualidade de Vida Relacionada
a Salde Bucal (QVRSB) em pacientes odontopediaticos, comparado a
intervencao controle.

- Avaliar o comportamento da crianca (escala Frankl) frente as duas
intervencgdes (TAA e controle).

- Avaliar o nivel de consciéncia (comportamento do animal) durante o
atendimento odontolégico de criangas.

Avaliagcdo dos Riscos e Beneficios:

Os riscos previstos pela participacdo nesta pesquisa sdo moderados.

Embora os procedimentos sejam rotineiros, os participantes podem sentir
cansaco ou desconforto ao responder os questionarios. Em relacéo aos
atendimentos odontolégicos, os procedimentos restauradores e extracdes
dentérias realizados com anestesia local podem envolver riscos que incluem
reacOes adversas a anestesia local, dor ou desconforto pds operatorio,
infeccOes e sangramentos. Além disso, apesar de poderem participar apenas
pacientes sem alergia, fobia e averséo relacionadas ao céo, € possivel que
algumas criancas desenvolvam desconforto, irritacdo ou medo na presenca do
cdo, visto que, embora improvavel com um animal treinado, comportamentos
imprevistos como latidos e movimentos bruscos possam assustar o paciente.
Para minimizar estes riscos, o(a) participante podera realizar pausas e
intervalos, caso se sinta cansado(a) ou desconfortavel durante o
preenchimento dos questionarios e os pesquisadores estardo disponiveis para
esclarecer quaisquer duvidas que possam surgir durante o processo de
resposta. Para minimizar os riscos referentes aos procedimentos
odontoldgicos, os seguintes cuidados serdo adotados: a anamnese do paciente
serd conferida em relacdo ao histérico médico de cada paciente, incluindoalergias medicamentosas e
possiveis condi¢des sistémicas que possam
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aumentar o risco de complica¢ges durante os procedimentos. Além disso, a
anestesia sera administrada em quantidades adequadas para o peso de cada
crianca e o monitoramento dos sinais vitais também sera Gtil para detectar e
gerenciar precocemente qualquer resposta anormal. Para minimizar o
desconforto ou dor apés o procedimento, analgésicos serdo prescritos e a
crianca e seus responsaveis serao orientados quanto aos cuidados
pés-operatorios. Protocolos de biossegurancga serdo seguidos rigorosamente
para evitar infec¢des e técnicas cirlrgicas adequadas serao utilizadas para
minimizar sangramentos. Em casos de reacdes alérgicas, 0 paciente sera
afastado do céo e, se necessério, encaminhado ao Hospital de Clinicas para
atendimento. Diante de episddios de medo, desconforto ou ansiedade na
presenca do animal, o céo sera afastado para que o procedimento possa
ocorrer da melhor forma possivel, sem prejuizo algum para o paciente.

Os participantes terdo como beneficios diretos a possibilidade de

realizar os tratamentos com profissionais especialistas, além de possivelmente
obter uma experiéncia mais positiva no atendimento odontol4gico, tendo em
vista que a presenca do cdo pode reduzir medo e ansiedade, auxiliar na
distracao e criar associagdes positivas em relacéo ao tratamento. Além disso,
de forma indireta, contribuirdo para melhorar o entendimento cientifico a
respeito do tema pesquisado.

Comentérios e Consideragdes sobre a Pesquisa:
Pesquisa relevante, atual e com grau de especificidade muito pertinente. Aborda teméatica aplicavel ao
cenario de estudo proposto, assim como pode se estender a outra populacao.

Consideragdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoria:
Todos os termos obrigatérios estao apresentados de forma adequada.

Recomendagdes:
N/A
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Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes:

ATITUS EDUCACAO

Rrari

ApOs o ajuste solicitado ter sido apresentado, considera-se o projeto de pesquisa aprovado para a

execucdo. Desejamos éxito na conducao da pesquisa e colocamo-nos a diposigao.

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Caro(a) pesquisador(a), o projeto foi considerado aprovado. Solicitamos, ao final do estudo, anexar na

Plataforma Brasil os resultados, bem como eventuais questdes éticas. O CEP fica a disposi¢ao para

guestionamentos.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacao
Informacgdes Béasicas| PB_INFORMACOES_BASICAS _DO_P | 07/11/2024 Aceito
do Projeto ROJETO 2440476.pdf 17:22:36
Outros ParecerCEUA .pdf 07/11/2024 |JULIANE CARLA Aceito
17:22:08 | TAUFER

Outros CartaResposta.pdf 07/11/2024 |JULIANE CARLA Aceito
17:20:20 | TAUFER

Declaracéo de autorizacao_de_local_TAA.pdf 17/10/2024 |JULIANE CARLA Aceito

Instituicdo e 20:58:05 |TAUFER

Infraestrutura

Declaracéo de Autorizacaoanimal.pdf 17/10/2024 |JULIANE CARLA Aceito

Instituicdo e 20:52:37 | TAUFER

Infraestrutura

Projeto Detalhado / | ProjetoTAA.pdf 17/10/2024 |JULIANE CARLA Aceito

Brochura 20:51:55 |TAUFER

Investigador

TCLE / Termos de | TALE.pdf 17/10/2024 |JULIANE CARLA Aceito

Assentimento / 08:56:19 |TAUFER

Justificativa de

Auséncia

TCLE / Termos de | TCLE.pdf 17/10/2024 |JULIANE CARLA Aceito

Assentimento / 08:50:59 |TAUFER

Justificativa de

Auséncia

Folha de Rosto Folha_de_rosto_assinada.pdf 17/10/2024 |JULIANE CARLA Aceito
08:41:25 |TAUFER

Situacao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:
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PASSO FUNDO, 21 de Novembro de 2024

Assinado por:

Lilian Rigo
(Coordenador(a))
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