
 

ANEXO A 

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO 
(TCLE) 

 

O ensaio clínico " Avaliação do uso de um gel bioativo para controle da sensibilidade dentária no clareamento 

dental em adolescentes: ensaio clínico randomizado duplo cego" tem como objetivo avaliar a resposta do 
clareamento de consultório em pacientes adolescentes. A resposta da pesquisa pode trazer benefício clínico, 
pois espera-se compreender melhor a eficácia do clareamento dental em dentes fisiologicamente jovens. Esta 
pesquisa clínica será realizada no CAIC da UEPG, pela aluna de mestrado Natalia Vanuza Contente Rosa e pela 
professora Ana Claudia Rodrigues Chibinski.  

Para o tratamento clareador, o paciente receberá uma profilaxia dental e os voluntários serão submetidos 
ao clareamento de consultório. Todos os  materiais empregados no tratamento já apresentam eficácia 
comprovada e serão fornecidos pelos pesquisadores sem nenhum custo para os voluntários. Durante todo o 
período da pesquisa os voluntários serão acompanhados pelos pesquisadores para verificação de qualquer efeito 
adverso, como sensibilidade dental. Caso ocorra, os voluntários serão imediatamente tratados com agentes 
remineralizantes e, se necessário, o paciente será medicado com analgésicos e/ou anti-inflamatórios. Nào haverá 
qualquer custo para o paciente, já que os custos estão previstos no orçamento do projeto. 

Quanto aos benefícios, os indivíduos da pesquisa terão seus dentes clareados e receberão gratuitamente 
o tratamento. Os indivíduos terão a garantia de que receberão esclarecimento a qualquer dúvida, acerca dos 
procedimentos, riscos, benefícios e outros assuntos relacionados com a pesquisa. Os pesquisadores responsáveis 
assumem o compromisso de proporcionar informação atualizada obtida durante o estudo, ainda que esta possa 
afetar a vontade do indivíduo em continuar participando dele. 

Os voluntários têm a liberdade de se recusar a participar da pesquisa ou de retirar seu consentimento a 
qualquer momento, sem sofrer qualquer tipo de prejuízo, ou represálias de qualquer natureza. Os pesquisadores 
se comprometem a resguardar todas as informações individuais, tratando-as com impessoalidade e não 
revelando a identidade do sujeito que as originou. 

Eu, , certifico que tendo lido as 
informações acima e suficientemente esclarecido de todos os itens, pelos pesquisadores clínicos responsáveis: 
Natalia Vanuza Contente Rosa e pela professora Ana Claudia Rodrigues Chibinski, estou plenamente de acordo 
que meu filho (a) participe do trabalho de pesquisa voluntariamente, como descrito acima. Certifico também 
ter recebido uma cópia deste Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. 

 
Ponta Grossa, de de 2024. 

 
Nome:  
Assinatura:  
Pesquisador Responsável:   
1ª via da instituição, 2ª via do sujeito da pesquisa. 
Para entrar em contato com os pesquisadores: 
Natalia Vanuza Contente Rosa (15) 998482108 
Ana Claudia Rodrigues Chibinski  (42) 999171983 
ATENÇÃO: A sua participação em qualquer tipo de pesquisa é voluntária. Em caso de dúvida quanto aos 
seus direitos, entre em contato com a Comissão de Ética em Pesquisa da UEPG. Endereço – Av. Carlos 
Cavalcanti, n.4748, Bloco M, Sala 100, CEP- 84030-900 – Ponta Grossa – PR. Fone: (42) 3220-3108. email: 
coep@uepg.br.  
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ANEXO B 

TERMO DE ASSENTIMENTO  

TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO 
 

Nós, Natalia Vanuza Contente Rosa e Ana Claudia Rodrigues Chibinski convidamos você 
______________________________________ para participar da pesquisa  “Avaliação do uso de um gel 

bioativo para controle da sensibilidade dentária no clareamento dental em adolescentes: ensaio clínico 

randomizado duplo-cego”.  

O termo de assentimento é utilizado, quando nós pesquisadores convidados pessoas da sua idade para 
participar de um estudo. Depois de ler e entender do que se trata, pode assinar este documento.  

Nós asseguramos que você terá todos os seus direitos respeitados e qualquer dúvida sobre o estudo ou 
sobre este termo será explicado pelos pesquisadores.  

Neste estudo, iremos realizar um clareamento dental no Ambulatório do Centro de Atenção Integral à 
Criança (CAIC/ UEPG) o qual após o procedimento você irá responder algumas perguntas. A resposta da pesquisa 
pode trazer benefício clínico para outros pacientes da mesma idade que você, pois espera-se compreender 
melhor a eficácia do clareamento dental em dentes fisiologicamente jovens.  

Você terá a liberdade de se recusar a participar da pesquisa a qualquer momento, sem sofrer qualquer 
tipo de prejuízo, ou represálias de qualquer natureza.  

Quanto aos benefícios, os indivíduos da pesquisa terão seus dentes clareados e receberão gratuitamente 
o tratamento. Os indivíduos terão a garantia de que receberão esclarecimento a qualquer dúvida, acerca dos 
procedimentos, riscos, benefícios e outros assuntos relacionados com a pesquisa. 

 
Eu, , certifico que tendo lido e 

entendido as informações acima e todas as minhas dúvidas foram esclarecidas com os pesquisadores clínicos 
responsáveis, concordo em participar do trabalho de pesquisa exposto acima. Certifico também ter recebido 
uma cópia deste Termo de Assentimento Livre e Esclarecido. 

 
Ponta Grossa, de de 2024. 

 
Nome:   

 
Assinatura:   
 
Pesquisador Responsável:    
 
1ª via da instituição, 2ª via do sujeito da pesquisa. 
 
 
Para entrar em contato com os pesquisadores: 

Natalia Vanuza Contente Rosa (15) 998482108 
Ana Claudia Rodrigues Chibinski  (42) 999171983 
ATENÇÃO: A sua participação em qualquer tipo de pesquisa é voluntária. Em caso de dúvida quanto aos seus 
direitos, entre em contato com a Comissão de Ética em Pesquisa da UEPG. Endereço – Av. Carlos Cavalcanti, 
n.4748, Bloco M, Sala 100, CEP- 84030-900 – Ponta Grossa – PR. Fone: (42) 3220-3108. email: coepg@uepg.br. 
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