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DADOS DO PARECER

Trata-se de um estudo quantitativo, observacional e transversal com a finalidade de investigar a associação

entre medidas antropométricas de adiposidade e marcadores sanguíneos de inflamação sistêmica, incluindo

PCR-us, SII, SIRI e contagens individuais de neutrófilos, linfócitos, monócitos e plaquetas, em pacientes

dislipidêmicos.

Os dados serão coletados por um único pesquisador, utilizando balança, estadiômetro, fita métrica

inelástica, dados de prontuários, hemogramas e exames laboratoriais. Dados secundários do NHANES

(ciclo P) serão utilizados em análises complementares de forma a avaliar a consistência dos achados do

presente estudo em uma amostra americana ampla e nacionalmente representativa.

Apresentação do Projeto:

Avaliar a relação entre medidas de adiposidade obtidas a partir de medidas antropométricas de adiposidade

e marcadores sanguíneos de inflamação sistêmica em pacientes com dislipidemia, compreendendo

avaliações a partir de dados coletados de pacientes do ambulatório de dislipidemias, bem como a partir de

dados públicos secundários de uma amostra americana ampla e nacionalmente representativa, de forma a

verificar a consistência dos achados.

Objetivo da Pesquisa:

Riscos:

Avaliação dos Riscos e Benefícios:
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Considerando que toda pesquisa oferece algum tipo de risco, nesta pesquisa o risco pode ser avaliado

como mínimo, pois apesar de todo o cuidado para que somente os pesquisadores acessem os dados de

identificação do paciente e resultados de exames de sangue, ainda assim poderá haver perda de

confidencialidade de algum dado.

Benefícios:

As análises deste estudo observacional visam oferecer uma compreensão mais abrangente da relação entre

adiposidade e marcadores inflamatórios e, consequentemente, dos fatores de risco cardiovascular em

indivíduos com dislipidemia e, assim, utilizar essa compreensão para uma melhor estratificação de risco dos

pacientes e para auxílio no acompanhamento clínico, inclusive de pacientes dislipidêmicos que também

possuem diagnóstico de uma doença imunomediada.

Sem considerações.

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:

Adequados.

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:

Sem pendencias.

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:

Considerações Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situação

Informações Básicas
do Projeto

PB_INFORMAÇÕES_BÁSICAS_DO_P
ROJETO_2751209.pdf

19/05/2026
14:41:13

Aceito

Outros aprovacao.pdf 19/05/2026
14:34:41

LUANA MATTOS DE
OLIVEIRA

Aceito

Outros autorizacoes.pdf 19/05/2026
14:34:17

LUANA MATTOS DE
OLIVEIRA

Aceito

Outros compromisso.pdf 19/05/2026
14:33:14

LUANA MATTOS DE
OLIVEIRA

Aceito

Orçamento orcamento.pdf 19/05/2026
14:32:18

LUANA MATTOS DE
OLIVEIRA

Aceito

TCLE / Termos de
Assentimento /
Justificativa de

TCLE.pdf 19/05/2026
14:31:53

LUANA MATTOS DE
OLIVEIRA

Aceito

01.221-020

(11)2176-7711 E-mail: cepsc@santacasasp.org.br

Endereço:
Bairro: CEP:

Telefone:

Rua Dr. Cesário Mota Junior, 112 - Enfermaria de apoio, 1º andar, Sala 1 - Hospital Central - CEP 01221-
VILA BUARQUE

UF: Município:SP SAO PAULO

Página 02 de  03



SANTA CASA DE
MISERICÓRDIA DE SÃO

PAULO - SCMSP

Continuação do Parecer: 8.471.980

SAO PAULO, 29 de Maio de 2026

Guilherme do Val Sella
(Coordenador(a))

Assinado por:

Ausência TCLE.pdf 19/05/2026
14:31:53

LUANA MATTOS DE
OLIVEIRA

Aceito

Projeto Detalhado /
Brochura
Investigador

PROJETODEPESQUISA.pdf 19/05/2026
14:31:29

LUANA MATTOS DE
OLIVEIRA

Aceito

Folha de Rosto folhaderosto.pdf 19/05/2026
14:31:07

LUANA MATTOS DE
OLIVEIRA

Aceito

Situação do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciação da CONEP:
Não
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