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DADOS DO PARECER

Projeto de pesquisa para qualificação no

Doutorado da Pós-Graduação em

Neurociência Cognitiva e Comportamento, da UFPB, que busca estudar os efeitos de recursos ergogênicos,

como a cafeína e a estimulação transcraniana

por corrente contínua, na fadiga mental e performance de atletas de voleibol de praia.

Apresentação do Projeto:

Objetivo Primário:

Verificar o efeito da cafeína e estimulação transcraniana por corrente contínua no desempenho de jovens

atletas de voleibol.

Objetivo Secundário:

comparar: a)indicadores físico, técnico-tático e cognitivo em condições de fadiga mental após a utilização de

recursos ergogênicos e estratificados

pelo resultado do jogo; b)ansiedade competitiva e estado de humor de atletas mentalmente fadigados;

c)percepção subjetiva de esforço.
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Riscos de classificação baixa. Os atletas serão expostos a condições habituais (jogos simulados), utilização

de smartphones, estimulação transcraniana por corrente contínua e consumo de cafeína. Além disso, para a

coleta dos dados não serão utilizadas qualquer

técnica invasiva. Caso ocorra alguma lesão em virtude dos jogos, o tratamento será assegurado pelo

pesquisador.

Os participantes serão beneficiados com os resultados e avaliações individuais das variáveis de

investigação utilizadas na pesquisa.

Avaliação dos Riscos e Benefícios:

A pesquisa propõe testar dois recursos ergogênicos capazes de atenuar a

fadiga mental e promover aumento do desempenho dos atletas de voleibol abaixo dos 23 anos.

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:

Apresenta TCLE; TALE; Folha de Rosto e Projeto Completo.

Não há Carta de anuência de Instituição Pesquisada, pois o projeto não descreve a qual instituição os

jovens estão vinculados.

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:

Recomenda-se seguir a metodologia aprovada pelo CEP/CCM/UFPB e apresentar nova folha de rosto,

constando a instituição proponente, com a devida assinatura (comitedeetica@ccm.ufbp.br)

Recomendações:

A pesquisa encontra-se apta para continuidade de acordo com a Resolução N°466/2012 do CNS.

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:

Seguindo as recomendações da CONEP em carta publicada em 01 de abril de 2020: ORIENTAÇÕES PARA

CONDUÇÃO DE PESQUISAS E ATIVIDADE DOS CEPS DURANTE A PANDEMIA PROVOCADA PELO

CORONAVÍRUS SARS-COV-2 e II INFORME AOS COMITÊS DE ÉTICA EM PESQUISA PROTOCOLOS

DE PESQUISA RELATIVOS À COVID-19, publicado em 14 de abril de 2020, o CEP/CCM considerou o

protocolo de pesquisa APROVADO, ficando na responsabilidade do pesquisador a entrega ao CEP dos

documentos que não foram assinados.

Considerações Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situação
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JOAO PESSOA, 02 de Junho de 2020

Cristina Wide Pissetti
(Coordenador(a))

Assinado por:

Informações Básicas
do Projeto

PB_INFORMAÇÕES_BÁSICAS_DO_P
ROJETO_1539335.pdf

06/05/2020
16:37:11

Aceito

Projeto Detalhado /
Brochura
Investigador

Projeto_de_pesquisa_novo_fadiga_ment
al_2.pdf

06/05/2020
16:36:25

Yago Pessoa da
Costa

Aceito

TCLE / Termos de
Assentimento /
Justificativa de
Ausência

TCLE_2.pdf 06/05/2020
16:35:51

Yago Pessoa da
Costa

Aceito

Folha de Rosto folhaderostopronta.pdf 13/04/2020
12:20:19

Yago Pessoa da
Costa

Aceito

Orçamento orcamento.pdf 13/04/2020
12:10:10

Yago Pessoa da
Costa

Aceito

Cronograma Cronograma.pdf 13/04/2020
11:51:42

Yago Pessoa da
Costa

Aceito

Situação do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciação da CONEP:
Não
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