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PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Influéncia do treinamento resistido sobre o equilibrio, fungdo muscular e
morfolégica/arquiteténica, autonomia funcional e biomarcadores plasmaticos
antioxidantes em idosos.

Pesquisador: Lilliany de Souza Cordeiro

Area Temética:

Verséo: 2

CAAE: 67028422.4.0000.5259

Instituicdo Proponente: Universidade do Estado do Rio de Janeiro - UERJ
Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Ndmero do Parecer: 6.057.161

Apresentacédo do Projeto:

Continuacdo do Parecer: 5.915.469, e conteudo registrado do protocolo "Nome do Arquivo:
PB_INFORMACOES BASICAS_DO_PROJETO_2027151", bem como arquivos anexados a Plataforma
Brasil.

Objetivo da Pesquisa:

Continuacdo do Parecer: 5.915.469, e contelddo registrado do protocolo "Nome do Arquivo:
PB_INFORMACOES BASICAS DO _PROJETO_2027151", bem como arquivos anexados & Plataforma
Brasil.

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

Continuacdo do Parecer: 5.915.469, e conteldo registrado do protocolo "Nome do Arquivo:
PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_PROJETO_2027151", bem como arquivos anexados a Plataforma
Brasil.

Comentérios e Consideragdes sobre a Pesquisa:
Continuacao do Parecer: 5.915.469, e conteldo registrado do protocolo "Nome do Arquivo:
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Continuagéo do Parecer: 6.057.161

PB_INFORMACOES BASICAS_DO_PROJETO_2027151", bem como arquivos anexados a Plataforma
Brasil.

Consideracdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoéria:

Foram analisados os seguintes documentos de apresentagéo obrigatoria:

1) Folha de Rosto para pesquisa envolvendo seres humanos: Documento devidamente preenchido, datado
e assinado

2) Projeto de Pesquisa: Adequado

3) Orcamento financeiro e fontes de financiamento: adequado/apresentado

4) Termo de Consentimento Livre e Esclarecido: Adequado

5) Cronograma: Adequado

6) Documentos pertinentes a inclusdo do HUPE: Adequado

7) Curriculo do pesquisador principal e demais colaboradores: anexados e conforme as normas.

Os documentos de apresentacao obrigatéria foram enviados a este Comité, estando dentro das boas
praticas e apresentando todos dados necessarios para apreciacao ética e tendo sido avaliadas as
informagdes contidas na Plataforma Brasil e as mesmas se encontram dentro das normas vigentes e sem
riscos iminentes aos participantes envolvidos na pesquisa.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

Foram atendidas as recomendacdes/consideracdes/pendéncias do Parecer anterior.

O projeto pode ser realizado da forma como esta apresentado. Apds analise do protocolo foi verificado o
atendimento a legislacao vigente e o protocolo encontra-se apto para inicio. Diante do exposto e a luz da
Resolucdo CNS n°466/2012, o projeto pode ser enquadrado na categoria — APROVADO.

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Em consonancia com a resolugdo CNS 466/12 e a Norma Operacional CNS 001/13, o CEP recomenda ao O
projeto pode ser realizado da forma como esta apresentado. Pesquisador: Comunicar toda e qualquer
alteracdo do projeto e no termo de consentimento livre e esclarecido, para analise das mudancas; Informar
imediatamente qualquer evento adverso ocorrido durante o desenvolvimento da pesquisa; O Comité de
Etica solicita a V. S2., que encaminhe relatérios parciais de andamento a cada 06 (seis) Meses da pesquisa
e ao término, encaminhe a esta comissdo um
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sumario dos resultados do projeto; Os dados individuais de todas as etapas da pesquisa devem ser

mantidos em local seguro por 5 anos para possivel auditoria dos 6rgaos competentes.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacao
Informagées Basicas|PB_INFORMACOES_BASICAS DO _P | 21/03/2023 Aceito
do Projeto ROJETO 2027151.pdf 18:03:50
TCLE / Termos de | TCLE1l.docx 21/03/2023 |Lilliany de Souza Aceito
Assentimento / 17:57:13 |Cordeiro
Justificativa de
Auséncia
Outros ANUENCIA.pdf 05/01/2023 | Lilliany de Souza Aceito
15:01:13 | Cordeiro

Outros cartaresposta.pdf 04/01/2023 |Lilliany de Souza Aceito
17:01:47 | Cordeiro

Folha de Rosto folhaderosto.pdf 04/10/2022 |Lilliany de Souza Aceito
13:46:09 | Cordeiro

Projeto Detalhado / | projetodoutorado.pdf 01/10/2022 |Lilliany de Souza Aceito

Brochura 11:06:13 | Cordeiro

Investigador

Situacao do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

Nao

Endereco:
Bairro:
UF: RJ
Telefone:

Vila Isabel

Municipio:
(21)2868-8253

RIO DE JANEIRO, 12 de Maio de 2023

RIO DE JANEIRO

Assinado por:

WILLE OIGMAN
(Coordenador(a))

CEP: 20.551-030

E-mail:

cep@hupe.uerj.br
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