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Apresentacéo do Projeto:

Voluntarios ndo atletas serdo submetidos ao tratamento com HPRCD-Ang-(1-7),(50ug/Kg) ou apenas
HPRCD 3 horas antes de testes e uma dose diaria por 7 dias ap0s os testes de maneira randomizada e
duplo cega velada. Os testes serdo realizados através de exercicios excéntricos com saltos e seréo
analisados pré, 12, 24, 48, 72 os marcadores de lesdo e microlesdo através do sangue e urina, 0
rendimento fisico sera avaliado

através do pico de torque (isocinético)e eletromiografia superficial. Avaliacdo de atletas apds os jogos e
atletas afastados no departamento médico

serao realizadas duas vezes, ap6s 2 jogos oficiais ou em dois momentos de afastamento para o
departamento médico. HPRCD-Ang-(1-7)(50ug/KQg)

ou apenas HPRCD sera administrado de maneira randomizada e duplo cega velada apds os jogos e uma
dose diaria por 7 dias. Seréa avaliado o

comportamento dos marcadores de lesdo e microlesdo pré, apds, 12 , 48 e 72 horas ap6s 0 jogos e ainda
no momento do afastamento para o

departamento médico, para isso serdo coletas amostra de urina e sangue, e sera realizada a termografia e a
aplicacdo da escala visual analogica de dor muscular (EVA).
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Objetivo da Pesquisa:

Obijetivo geral:

Avaliar o efeito do tratamento com a formulac&o oral HPCD-Angiotensina-(1-7) no tratamento da microleséo
e lesdo muscular induzida pela pratica esportiva.

Objetivos especificos:
- Avaliar o efeito do tratamento com a formulacdo oral HPCD-Angiotensina-(1-7) no tratamento da
microlesdo e lesdo muscular induzida pelo exercicio fisico em individuos nao atletas e atletas

- Avaliar o efeito do tratamento com a formulacdo HPCD-Angiotensina-(1-7) sobre os marcadores de
microlesao e lesdo apds exercicio fisico.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

Vocé poderd apresentar um certo desconforto pelas pun¢des sanguineas ou hematomas também podem
aparecer no local da coleta de sangue,regredindo no maximo apds uma semana, dores musculares, tardias
ou ndo, e sensacdo de cansaco, em decorréncia da pratica do exercicio/futebol que devem desaparecer
entre 2 e 5 dias. Riscos gerais que envolvem a pratica de atividades fisicas devem ser considerados, como
lesBes musculoesqueléticas e traumatismo em geral. Entretanto, vocé realizard uma atividade fisica em
condi¢gBes conhecidas, com toda assisténcia necessaria se for o caso.

Beneficios:
Obter informacdes sobre a demanda fisiol6gica imposta ao seu organismo em decorréncia do futebol e
parametros de recuperacdo pos exercicio/jogo.

Comentérios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

Trata-se de um projeto que visa avaliar o efeito da formulacdo da Ang-(1-7) em ciclodextrina no tratamento
da microlesdo muscular. Os dados obtidos com o presente projeto podem mostrar uma possibilidade
importante no tratamento da microlesdo esportiva, bem como identificar um possivel recurso ergogénico
sem efeitos colaterais.

Consideragdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoria:
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Todos os documentos foram apresentados de acordo com a Resolugdo 466/2012.
Recomendacgdes:

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
Aprovado

Situacdo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:
N&o

Consideragdes Finais a critério do CEP:

OURO PRETO, 09 de Abril de 2015

Assinado por:
Nuncio Anténio Araudjo Sél
(Coordenador)
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