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DADOS DO PARECER

A ressuscitação cardiopulmonar (RCP) é a base do atendimento às vítimas de parada cardíaca,

empregando medidas para manter a perfusão

cerebral e miocárdica quando compressões torácicas profundas e rápidas simulando o coração falham em

atingir a função cardiorrespiratória.

Ventilação por socorristas treinados e/ou profissionais de saúde (AHA, 2015).

Segundo a American Heart Association ¿ AHA ¿ (HAZINSKI; FIELD, 2015), o tratamento de um evento pode

ser dividido em tratamento adulto ou

tratamento pediátrico, básico ou avançado. A AHA refere-se a opções de cuidados básicos como Suporte

Básico de Vida (BLS) e opções de

cuidados avançados como Suporte Avançado de Vida Cardiovascular (ACLS).

Apesar dos protocolos de atendimento e suas diversas atualizações, a parada cardiorrespiratória (PCR)

continua sendo uma condição grave com

potencial risco de morte e alta mortalidade.

Nesse sentido, as Equipes de Resposta Rápida (ERRs) ou Equipes de Medicina de Emergência (EMTs) são

equipes multidisciplinares dedicadas à

prevenção de complicações em pacientes críticos. Embora a maioria dos serviços hospitalares
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no Brasil não tenha essas equipes dedicadas apenas

à prevenção de eventos adversos, é importante que tenhamos equipes bem treinadas e coordenadas que

realizem corretamente a ressuscitação

cardiopulmonar. Embora as evidências ainda estejam evoluindo, o conceito de equipes treinadas em

coreografias complexas de RCP é claramente

válido (AHA, 2015). Em ambientes de saúde, espera-se que os profissionais sejam treinados em RCP para

usar compressões e ventilações de

forma eficaz. No entanto, alguns estudos enfatizam que, em situações de PCR, alguns profissionais ainda

têm dificuldades quanto ao fornecimento

de RCP de alta qualidade (CARBOGIM et al, 2020; MERSHA et al, 2020).

A tecnologia vem sendo usada em várias vertentes, com seu crescimento constante e atualizações a

população consegue tem cada vez mais fácil

acesso a diversos conteúdos e aplicativos de forma remota através do celular, tablets e computadores.

Atualmente existem vários aplicativos moveis

que auxiliam na saúde seja em tarefas, exercícios, medicamentos entre outros.

Com base nessas considerações, espera-se que a criação de um aplicativo que auxilie em alguns passos da

parada cardiorrespiratória traga mais

eficácia na ocorrência e eficiência para equip A utilização do aplicativo móvel proposto resultará em uma

melhoria significativa na eficácia do atendimento prestado por profissionais de saúde,

contribuindo para a otimização das práticas de ressuscitação cardiopulmonar.

Objetivo Primário:

Desenvolver e validar um protótipo de aplicativo móvel para auxiliar os profissionais de saúde frente a uma

parada cardiorrespiratória.

Objetivo Secundário:

- Avaliar conhecimento sobre ressuscitação cardiopulmonar antes e após treinamento utilizando metodologia

tradicional ou com simulação realística;

- Identificar níveis de satisfação com o método de ensino utilizado

- Identificar níveis de autoconfiança para atuação em RCP;

apresentação de uma emenda
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Os riscos envolvidos consistem em cansaço, aborrecimento e/ou constrangimento ao responder o

questionário. Para minimizar tais riscos optou-se

pelo questionário online, para que o Sr. (a) possa escolher o melhor local e horário para responde-lo.

Benefícios:

Os benefícios para o participante serão indiretos, pois, ao final do estudo, poderão utilizar os instrumentos

em sua prática para avaliar conhecimento

adquirido pelos estudantes em treinamentos sobre RCP e para avaliar a autoconfiança dos mesmos em

realizar as manobras de RCP. Além disso,

por meios dos instrumentos espera-se: identificar lacunas de conhecimento em RCP entre os enfermeiros;

direcionar treinamentos e intervenções

educacionais para áreas específicas de necessidade; identificar enfermeiros com baixa autoconfiança em

PCR; implementar medidas de apoio e

treinamento individualizado para aumentar a autoconfiança; melhorar a capacidade de resposta e o

desempenho em situações de PCR, entre

outros.

Esta emenda tem como objetivo: estudo metodológico para que especialistas validem os instrumentos de

coleta de dados utilizados no estudo experimental prevista para acontecer entre julho e agosto de 2024,

após a aprovação do Comitê de Ética em Pesquisa. Serão validados os seguintes instrumentos:

questionário para avaliação de conhecimento em RCP; escala para verificação de autoconfiança para

atuação em RCP.

Os riscos previstos para esta nova etapa são: Os riscos envolvidos consistem em cansaço, aborrecimento

e/ou constrangimento ao responder o questionário. Para minimizar tais riscos optou-se pelo questionário

online

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:

1- Atualizar cronograma

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:

sem pendências

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:

Considerações Finais a critério do CEP:
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MURIAE, 28 de Maio de 2024

Alexandre Horacio Couto Bittencourt
(Coordenador(a))

Assinado por:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situação

Informações Básicas
do Projeto

PB_INFORMAÇÕES_BÁSICAS_233055
8_E3.pdf

30/04/2024
09:14:17

Aceito

Brochura Pesquisa projetocompletoemenda.docx 30/04/2024
09:12:15

RAFAEL HENRIQUE
DOS REIS

Aceito

Outros cartaemenda.docx 30/04/2024
09:11:35

RAFAEL HENRIQUE
DOS REIS

Aceito

TCLE / Termos de
Assentimento /
Justificativa de
Ausência

termodeconsentimento.docx 30/04/2024
09:09:53

RAFAEL HENRIQUE
DOS REIS

Aceito

Projeto Detalhado /
Brochura
Investigador

projetodetalhado.docx 10/10/2023
08:53:03

RAFAEL HENRIQUE
DOS REIS

Aceito

Outros questionario.docx 10/10/2023
08:51:27

RAFAEL HENRIQUE
DOS REIS

Aceito

TCLE / Termos de
Assentimento /
Justificativa de
Ausência

tcle.docx 10/10/2023
08:49:58

RAFAEL HENRIQUE
DOS REIS

Aceito

Brochura Pesquisa projetobrochura.docx 10/10/2023
08:48:22

RAFAEL HENRIQUE
DOS REIS

Aceito

Declaração de
concordância

cartaautorizacao.pdf 30/11/2021
09:35:14

RAFAEL HENRIQUE
DOS REIS

Aceito

Folha de Rosto folhaderosto.odt 30/11/2021
09:33:37

RAFAEL HENRIQUE
DOS REIS

Aceito

Situação do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciação da CONEP:
Não
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