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Apresentacao do Projeto:

A ressuscitacdo cardiopulmonar (RCP) é a base do atendimento as vitimas de parada cardiaca,
empregando medidas para manter a perfuséo

cerebral e miocardica quando compressoes toracicas profundas e rapidas simulando o coracéo falham em
atingir a funcgédo cardiorrespiratoria.

Ventilagéo por socorristas treinados e/ou profissionais de satde (AHA, 2015).

Segundo a American Heart Association ¢, AHA ¢ (HAZINSKI; FIELD, 2015), o tratamento de um evento pode
ser dividido em tratamento adulto ou

tratamento pediatrico, basico ou avancado. A AHA refere-se a opc¢des de cuidados basicos como Suporte
Béasico de Vida (BLS) e opcdes de

cuidados avancados como Suporte Avancado de Vida Cardiovascular (ACLS).

Apesar dos protocolos de atendimento e suas diversas atualiza¢gdes, a parada cardiorrespiratéria (PCR)
continua sendo uma condi¢do grave com

potencial risco de morte e alta mortalidade.

Nesse sentido, as Equipes de Resposta Rapida (ERRs) ou Equipes de Medicina de Emergéncia (EMTs) séo
equipes multidisciplinares dedicadas a

prevencao de complicagfes em pacientes criticos. Embora a maioria dos servigos hospitalares
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no Brasil ndo tenha essas equipes dedicadas apenas

a prevencao de eventos adversos, é importante que tenhamos equipes bem treinadas e coordenadas que
realizem corretamente a ressuscitacdo

cardiopulmonar. Embora as evidéncias ainda estejam evoluindo, o conceito de equipes treinadas em
coreografias complexas de RCP é claramente

vélido (AHA, 2015). Em ambientes de salde, espera-se que os profissionais sejam treinados em RCP para
usar compressdes e ventilacdes de

forma eficaz. No entanto, alguns estudos enfatizam que, em situacdes de PCR, alguns profissionais ainda
tém dificuldades quanto ao fornecimento

de RCP de alta qualidade (CARBOGIM et al, 2020; MERSHA et al, 2020).

A tecnologia vem sendo usada em varias vertentes, com seu crescimento constante e atualizagfes a
populacdo consegue tem cada vez mais facil

acesso a diversos contetdos e aplicativos de forma remota através do celular, tablets e computadores.
Atualmente existem varios aplicativos moveis

gue auxiliam na saude seja em tarefas, exercicios, medicamentos entre outros.

Com base nessas consideracdes, espera-se que a criacdo de um aplicativo que auxilie em alguns passos da
parada cardiorrespiratéria traga mais

eficacia na ocorréncia e eficiéncia para equip A utilizacdo do aplicativo mével proposto resultara em uma
melhoria significativa na eficacia do atendimento prestado por profissionais de saude,

contribuindo para a otimizag&o das préaticas de ressuscita¢do cardiopulmonar.

Objetivo Primario:

Desenvolver e validar um protétipo de aplicativo mével para auxiliar os profissionais de salde frente a uma
parada cardiorrespiratoria.

Objetivo Secundario:

- Avaliar conhecimento sobre ressuscitacao cardiopulmonar antes e apés treinamento utilizando metodologia
tradicional ou com simulacao realistica;

- Identificar niveis de satisfacdo com o método de ensino utilizado

- Identificar niveis de autoconfian¢a para atuacédo em RCP;

Objetivo da Pesquisa:
apresentacé@o de uma emenda

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:
Riscos:
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Os riscos envolvidos consistem em cansac¢o, aborrecimento e/ou constrangimento ao responder o
guestionario. Para minimizar tais riscos optou-se

pelo questionario online, para que o Sr. (a) possa escolher o melhor local e horério para responde-lo.
Beneficios:

Os beneficios para o participante serdo indiretos, pois, ao final do estudo, poderéo utilizar os instrumentos
em sua prética para avaliar conhecimento

adquirido pelos estudantes em treinamentos sobre RCP e para avaliar a autoconfianga dos mesmos em
realizar as manobras de RCP. Além disso,

por meios dos instrumentos espera-se: identificar lacunas de conhecimento em RCP entre os enfermeiros;
direcionar treinamentos e intervencdes

educacionais para areas especificas de necessidade; identificar enfermeiros com baixa autoconfianga em
PCR; implementar medidas de apoio e

treinamento individualizado para aumentar a autoconfianca; melhorar a capacidade de resposta e o
desempenho em situagcbes de PCR, entre

outros.

Comentérios e Consideracdes sobre a Pesquisa:

Esta emenda tem como objetivo: estudo metodoldgico para que especialistas validem os instrumentos de
coleta de dados utilizados no estudo experimental prevista para acontecer entre julho e agosto de 2024,
ap6s a aprovagdo do Comité de Etica em Pesquisa. Serdo validados os seguintes instrumentos:
guestiondrio para avaliacdo de conhecimento em RCP; escala para verificagdo de autoconfianca para
atuacdo em RCP.

Os riscos previstos para esta nova etapa séo: Os riscos envolvidos consistem em cansaco, aborrecimento
e/ou constrangimento ao responder o questionario. Para minimizar tais riscos optou-se pelo questionério
online

Consideragdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoria:
1- Atualizar cronograma

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
sem pendéncias

Consideragdes Finais a critério do CEP:
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Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:
Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informacdes Bésicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_233055| 30/04/2024 Aceito
do Projeto 8 E3.pdf 09:14:17
Brochura Pesquisa | projetocompletoemenda.docx 30/04/2024 |RAFAEL HENRIQUE| Aceito
09:12:15 |DOS REIS

Outros cartaemenda.docx 30/04/2024 | RAFAEL HENRIQUE| Aceito
09:11:35 |DOS REIS

TCLE / Termos de |termodeconsentimento.docx 30/04/2024 | RAFAEL HENRIQUE| Aceito

Assentimento / 09:09:53 |DOS REIS

Justificativa de

Auséncia

Projeto Detalhado / |projetodetalhado.docx 10/10/2023 |RAFAEL HENRIQUE| Aceito

Brochura 08:53:03 |DOS REIS

Investigador

Outros questionario.docx 10/10/2023 |RAFAEL HENRIQUE| Aceito
08:51:27 |DOS REIS

TCLE/ Termos de [tcle.docx 10/10/2023 |RAFAEL HENRIQUE| Aceito

Assentimento / 08:49:58 |DOS REIS

Justificativa de

Auséncia

Brochura Pesquisa | projetobrochura.docx 10/10/2023 |RAFAEL HENRIQUE| Aceito
08:48:22 | DOS REIS

Declaracéo de cartaautorizacao.pdf 30/11/2021 |RAFAEL HENRIQUE| Aceito

concordancia 09:35:14 |DOS REIS

Folha de Rosto folhaderosto.odt 30/11/2021 |RAFAEL HENRIQUE| Aceito
09:33:37 _[DOS REIS

Situacédo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

Nao
MURIAE, 28 de Maio de 2024
Assinado por:
Alexandre Horacio Couto Bittencourt
(Coordenador(a))
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