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Apresentacao do Projeto:

No presente estudo os participantes da pesquisa seréo dividos em dois grupos: G1 capacidade aerébica e
G2 capacidade anaerobica. Os individuos de ambos os grupos serdo submetidos em 3 dias de testes
fisicos, com intervalo de 7 dias entre os mesmos de maneira randomizada e duplo cego. Os participantes
receberao via oral a HPCD-Ang-(1-7) (3g), [esta dose é considerada uma dose sem toxicidade considerando
que é menor do que a dose que apresentou toxicidade (700 g/Kg)] ou HPCD-Placebo, 3 horas antes da
realizacdo da bateria de testes fisicos. Os voluntarios seréo convidados em uma visita prévia a assinar o
TCLE. No primeiro encontro (E1) ao Laboratério de Fisiologia do Exercicio (LABFE) os individuos realizardo
uma familiarizacdo com a bateria testes, anamnese, sorteio do grupo (intervencdo ou placebo). Apds o
intervalo de 7 dias do E1, ocorrerd o segundo encontro (E2), os voluntarios retornardo ao LABFE com a
suplementacdo previamente sorteada e realizardo os procedimentos de coleta dos testes fisicos. Apds 24h
da bateria de teste o individuo retornara ao LABFE (E3) para coleta sanguinea, urinaria e de teste Counter
Movement Jump (CMJ), Escala Visual Analdgica (EVA) e Percepcao Subjetiva de Esforgo (PSE). O mesmo
procedimento acontecera 48h (E4) e 72h (E5). Ap6s completar a primeira fase da bateria de testes, o
voluntéario realizard um intervalo de 7 dias para a segunda fase de bateria dos testes fisicos, neste momento
o individuo retornard na condicao contraria ao primeiro sorteio, repetindo todo o procedimento anterior (E1,
E2, E3, E4 e E5).
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Objetivo da Pesquisa:

Avaliar o efeito da formulac¢éo oral HPCD-Angiotensina-(1-7) na melhora do rendimento fisico de atletas e
praticantes de exercicios fisicos.

Avaliando o desempenho fisico aerdbio e anaerébio; pardmetros cardiovasculares e marcadores
inflamatdrios e de microlesdes musculares de atletas e praticantes de exercicios fisicos.

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:
Foram apresentados os riscos e beneficios da pesquisa.

Comentérios e Consideracdes sobre a Pesquisa:

- Foi corrigida a discordéancia em relacdo ao orcamento do projeto;

- O pesquisador apresentou documentos comprovando que possui 0 recurso financeiro para a execucdo do
projeto e que arcard com 0s custos, caso o recurso da agéncia de fomento ndo consiga custear todos 0s
gastos;

- Foi incluida a idade superior a 18 anos como critério de inclusao e a avaliagdo médica prévia dos
participantes da pesquisa, com o intuito de avaliar se 0 mesmo esta apto a participar do projeto. Estas
inclusGes foram sugeridas anteriormente pelo CEP.

Consideracdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoéria:
- A Carta de Anuéncia nesta versao foi assinada pelo Diretor da unidade Académica, conforme solicitado por
este Comité.

- As pendéncias apontadas anteriormente no TCLE foram sanadas.

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
O projeto esta apto a sua realizacdo do ponto de vista ético.

Consideragdes Finais a critério do CEP:

O Comité de Etica em Pesquisa CEP/UFOP, de acordo com as atribuicbes definidas na Res. CNS 466/12
e/ou Res. CNS 510/16, manifesta-se pela APROVACAO deste protocolo de pesquisa. Ressalta-se ao
pesquisador responsavel pelo projeto o compromisso de envio ao CEP/UFOP, um ano apés o inicio do
projeto, do relatério final ou parcial de sua pesquisa, encaminhado por meio da Plataforma Brasil,
informando, em qualquer tempo, o andamento da mesma, comunicando também eventos adversos e
eventuais modificagdes no protocolo.
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Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS DO _P | 02/07/2019 Aceito
do Projeto ROJETO 1318531.pdf 14:32:28
Declaracao de anuencia.pdf 02/07/2019 [SAMARA SILVA DE | Aceito
Instituicdo e 14:30:31 |MOURA
Infraestrutura
Declaracéo do fapemig.pdf 02/07/2019 | SAMARA SILVA DE | Aceito
Patrocinador 14:29:46 | MOURA
Outros carta_ao_comite_de_etica.docx 02/07/2019 | SAMARA SILVA DE | Aceito

14:26:49 MOURA
Orgcamento ORCAMENTO.docx 02/07/2019 |SAMARA SILVA DE | Aceito
14:25:36 MOURA
Projeto Detalhado/ |PROJETO_Mestrado.doc 02/07/2019 |SAMARA SILVADE | Aceito
Brochura 14:25:08 |MOURA
Investigador
TCLE / Termos de | TCLE.docx 02/07/2019 |SAMARA SILVA DE | Aceito
Assentimento / 14:21:26 |MOURA
Justificativa de
Auséncia
Cronograma cronograma_projeto_mestrado.docx 30/05/2019 |FRANCISCO DE Aceito
14:16:42 |ASSIS DIAS
MARTINS JUNIOR
Folha de Rosto FOLHA DE_ROSTO.pdf 30/05/2019 |FRANCISCO DE Aceito
14:15:04 |ASSIS DIAS
MARTINS JUNIOR
Outros VAS.jpg 30/05/2019 |FRANCISCO DE Aceito
14:09:33 | ASSIS DIAS
MARTINS JUNIOR
Outros BORG.jpg 30/05/2019 [FRANCISCO DE Aceito
14:07:51 |ASSIS DIAS

Situacéo do Parecer:

OURO PRETO

Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:
N&o

Endereco:

Bairro: Campus Universitario

UF: MG Municipio:
Telefone: (31)3559-1368

Fax:

(31)3559-1370

Morro do Cruzeiro-Centro de Convergéncia

CEP: 35.400-000

E-mail:

cep.propp@ufop.edu.br
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OURO PRETO, 07 de Setembro de 2019
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