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DADOS DO PARECER

NUmero do Parecer: 2.423.373

Apresentacéo do Projeto:

O estudo da pesquisadora responsavel Patricia Lima Ventura e demais pesquisadores Fernanda Ferreira de
Sousa e José Francisco Miranda de Sousa Junior, N° CAAE 80289517.0.0000.5602, analisard a
auriculoterapia como forma de tratamento para a dismenorreia primaria, e as influéncias que podem ocorrer
na qualidade de vida das mulheres submetidas ao método. A pesquisa é um estudo do tipo trata-se de um
estudo longitudinal, prospectivo, quantitativo, analitico experimental controlado randomizado e cego. As
participantes (em torno de 118 alunas) seréo avaliadas em relagdo ao nivel de dor por meio da escala visual
analdgica - EVA e pelo questionario de MCGILL, juntamente com o questionario de qualidade de vida SF —
36, havera a avaliagdo das alteragGes posturais através do software SAPO, e por Ultimo a avaliacdo da
sexualidade das participantes, utilizando o questionario FSFI. A coleta de dados sera realizada durante os
meses de marco, abril e maio de 2018.

Objetivo da Pesquisa:
Obijetivo geral:
Analisar os efeitos da auriculoterapia no tratamento da dismenorreia primaria.

Objetivos Especificos:

-Averiguar o perfil sociodemogréfico das participantes;
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-Avaliar o nivel de dor das mulheres submetidas ao estudo;

-Investigar sobre a qualidade de vida das participantes antes e apés a auriculoterapia;

-Mensurar as alterac¢des posturais antes e apos a utilizagdo do método;

-Avaliar a vida sexual das participantes submetidas ao estudo antes e ap0s a intervencao da auriculoterapia;
-Verificar a satisfacéo pessoal de cada participante apds os atendimentos de auriculoterapia;

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

Para os participantes da pesquisa poderd haver minimos riscos como ocorrer um pequeno
sangramento no local de insergcédo da agulha de auriculoterapia, caso ocorra sera controlado por meio de
gaze e alcool 70% e a participante sera encaminhada para o servico multidisciplinar da clinica escola da
Faculdade Santo Agostinho. A pesquisa beneficiara a participante com: alivio de dores, reducéo da
ansiedade, regulacdo do ciclo mestrual, regulacdo hormonal, melhora do sono, sensa¢cdo de bem-estar.

Comentérios e Consideracdes sobre a Pesquisa:

A pesquisa se torna relevante, pois as complicac6es da dismenorreia primaria afeta de forma significativa a
vida das mulheres tanto em carater pessoal como profissional, com o surgimento de tonturas, fadiga,
nauseas, transpiracdo, dores nas costas e estresse. Desta forma, atualmente, tratamentos alternativos tem
mostrado grande relevancia, como a acupuntura e nela a auriculopuntura ou auriculoterapia que busca
tratamento por meio da intervencao com agulhas nos pontos especificos da orelha, e dentre algumas das
abordagens esta o controle da dor, estresse, insbnia, cefaleia e neurastenia.

Considera¢des sobre os Termos de apresentacgdo obrigatéria:

O protocolo atende as exigéncias da Resolu¢cdo CNS 466/12. Foram apresentado adequadamente os
seguintes documentos: o projeto de pesquisa; a folha de rosto; a declaracéo da instituicdo; a declaracdo de
compromisso dos pesquisadores; o termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE);0s instrumentos de
avaliacao (questionérios); a declaragédo de concordancia da instituicao onde sera realizada a pesquisa; 0s
lattes dos pesquisadores; o cronograma. A pesquisa sera patrocinada pelos préprios pesquisadores.
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Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes:

Mediante a importancia social e cientifica que o projeto apresenta, a sua aplicabilidade e conformidade com
0s requisitos éticos, somos de parecer favoravel a realizagdo do projeto classificando-o como APROVADO,
pois o mesmo atende aos requisitos fundamentais da Resolucdo 466/12 e suas complementares do
Conselho Nacional de Saude/MS.

Consideragdes Finais a critério do CEP:

OS PESQUISADORES DA REFERIDA PESQUISA DEVEM:

- Comunicarem ao CEP/FSA 0s eventos adversos ocorridos com os participantes da pesquisa;

- Apresentarem o relatorio final da pesquisa ao CEP/FSA, via plataforma Brasil, em (junho/2018);
- Retirarem por prépria conta os pareceres junto a secretaria do CEP/FSA.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES BASICAS DO _P | 22/11/2017 Aceito
do Projeto ROJETO 1037932.pdf 17:13:05
Projeto Detalhado / | TCCoficial.docx 22/11/2017 |PATRICIA LIMA Aceito
Brochura 16:43:22 |VENTURA
Investigador
TCLE / Termos de |tclepag3.pdf 22/11/2017 |PATRICIA LIMA Aceito
Assentimento / 16:38:50 |VENTURA
Justificativa de
Auséncia
TCLE / Termos de |tclepag?2.pdf 22/11/2017 |PATRICIA LIMA Aceito
Assentimento / 16:37:32 |VENTURA
Justificativa de
Auséncia
TCLE / Termos de |tclepag.pdf 22/11/2017 |PATRICIA LIMA Aceito
Assentimento / 16:36:24 |VENTURA
Justificativa de
Auséncia
Cronograma CRONOGRAMA.pdf 22/11/2017 |PATRICIA LIMA Aceito

16:32:44 | VENTURA
Orgamento ORCAMENTO.pdf 22/11/2017 |PATRICIA LIMA Aceito
16:30:56 | VENTURA
Declaracéo de pesquisadores.pdf 22/11/2017 |PATRICIA LIMA Aceito
Pesquisadores 16:27:50 | VENTURA
Declaracéo de pesquisa.pdf 22/11/2017 |PATRICIA LIMA Aceito
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Instituicdo e pesquisa.pdf 16:25:54 |VENTURA Aceito

Infraestrutura

Folha de Rosto plataforma.pdf 22/11/2017 |PATRICIA LIMA Aceito
16:14:14 | VENTURA

Situacao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:
N&o

TERESINA, 07 de Dezembro de 2017

Assinado por:
Regina da Silva Santos

(Coordenador)
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