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Apresentacao do Projeto:
“As informac8es aqui elencadas foram retiradas do arquivo Informacdes Béasicas da Pesquisa
(PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_PROJETO_2177351.pdf, de 18/09/2023):”

Resumo: A disciplina de Calculo |, presente na grade curricular dos cursos superiores da area de
exatas, apresenta relevante grau de dificuldade e consequentemente elevado indice de reprovacgéo e
evasdo. Além das dificuldades oriundas do seu contexto teérico, a disciplina geralmente é lecionado nos
primeiros semestre do curso onde os estudantes enfrentam dificuldades relativas ao processo de adaptacao
a uiniversidade e o novo contexto de vida culminando em quadros de ansiedade, stresse, depresséo e
outros que além de influenciar o rendimento académico dos estudantes aponta para a necessidade de
acles de promocao a saude no contexto universitario. Nexte contexto propd-se a utilizacao de uma Pratica
Integrativa e Complementar em salde do SUS denominada Terapia Comunitaria Integrativa - TCI (Explicada
detidamente no projeto em anexo) junto a alunos matriculados na disciplina de Calculo | do Instituto de
Ciéncia e Tecnologia da UFVJM. A TCI constitui-se em um espaco aberto de encontros interpessoais para a
troca de experiéncias, sabedorias e inquietacdes de forma que consiga-se criar vinculos e resgatar a
autonomia dos individuos, através da transformacéo de caréncias em competéncias, estimulando a
resiliéncia e consequentemente proporcionando uma reducéo de
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danos consequentes ao processo de adaptagdo universitaria.

Hipdtese: Hipdtese Basica: - Com a utiliza¢@o da TCI junto aos alunos da disciplina de Calculo | é possivel
uma melhora nos resultados finais da disciplina (Aprovacao, Reprovacgdo, Desisténcia, Abandono);
Hipdteses Secundarias:- A participagdo na TCIl pode minimizar os niveis de ansiedade e depressdo dos
alunos;- A participacdo na TCI pode potencializar a construcdo de vinculos saudaveis para os alunos;- A
participacdo na TCIl pode promover uma melhora na autoestima da autoestima dos alunos;

Metodologia Proposta: Esta pesquisa € caracterizada como “pesquisa social’ como a caracteriza Groulx
(2008) por preocupar-se em reconhecer os problemas e suas causas, bem como propor solu¢cdes ou
estratégias de intervencéo para tentar resolvé-los. Para tal, esta pesquisa se caracteriza em uma pesquisa
experimental, de desenho pré-teste/pds-teste com grupo controle e com carater quantitativo. CENARIO DA
PESQUISA :0 estudo seré desenvolvido na disciplina de Funcdes de Uma Variavel, conhecida como
Calculo I, ofertada para os cursos do Instituto de Ciéncia e Tecnologia (ICT) da Universidade Federal dos
Vales do Jequitinhonha e Mucuri - Campus de Diamantina Minas Gerais. POPULACAO/AMOSTRA: A
pesquisa sera desenvolvida com os estudantes matriculados nas turmas A e B que serd ministrada pelo
proponente da pesquisa. Neste contexto a pesquisa serd desenvolvida de forma que uma turma sera o
grupo controle e a outra turma sera o grupo experimenta (chamado de grupo TCIl). GRUPO CONTROLE: No
inicio da pesquisa sera feito um sorteio de forma a determinar a turma (entre as turmas A e B) que sera o
grupo controle. Apés esta definicdo sera apresentado aos discentes matriculados na turma, sorteada como
grupo controle, como sera desenvolvida a pesquisa ficando a cargo dos discentes escolher participar ou
nao. Lembrando que a ndo participagdo na pesquisa ndo acarreta nenhum prejuizo ao discente. Aos
discentes que optarem participar do grupo controle serdo propostos dois encontros presenciais nos quais 0s
alunos irdo preencher o TCLE e os questionarios pré-teste e pds-teste (Instrumentos inseridos como anexo
desta proposta) assim como os alunos do grupo TCI (experimental). E extremamente importante ressaltar
gue apoés a aplicagdo da atividade proposta com os alunos do grupo experimental TCI, a mesma atividade
sera desenvolvida com este grupo controle de forma que ndo sejam prejudicados. GRUPO TCI - Ap6s o
sorteio sera determinado a turma (entre as turmas A e B) que serd o grupo TCI (experimental). Apds esta
definicdo sera apresentado aos discentes matriculados na turma, sorteada como grupo TCI, como sera
desenvolvida a pesquisa ficando a cargo dos discentes escolher participar ou ndo. Aos
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discentes que optarem participar do grupo TCI serdo propostos dez encontros presenciais desenvolvidos ao
longo do semestre divididos em: Dois encontros nos quais os alunos irdo preencher o TCLE e os
guestionarios pré-teste e pés-teste (Instrumentos inseridos como anexo desta proposta) concomitante aos
alunos do grupo controle e oito encontros onde serdo desenvolvidas a Terapia Comunitaria Integrativa - TCI
( A TCI foi explicada detidamente no projeto anexado a esta proposta) . A Terapia Comunitdria Integrativa €
uma das Préticas Integrativas e Complementares em Saude (PICS) que sao recursos terapéuticos que
buscam a prevencdo de doencas e a recuperacdo da saude, com énfase na escuta acolhedora, no
desenvolvimento do vinculo terapéutico e na integracdo do ser humano com o meio ambiente e a
sociedade. O desenvolvimento da TCIl é explicado passo a passo no texto. OS ENCONTROS
ACONTECERAO NO PAVILHAO DE AULAS 1, NA SALA 107 (QUE E RESERVADA AO INSTITUTO DE
CIENCIA E TECNOLOGIA - ICT). O HORARIO DE DESENVOLVIMENTO DOS ENCONTROS SERA DE
16:00 AS 17:30.

Critério de Inclusdo: Todos os alunos matriculados nas turmas A e B da disciplina de Fun¢des de uma
Variavel (Célculo I) dos cursos do Instituto de Ciéncia e Tecnologia (UFVJIM) serdo convidados a participar
da pesquisa. AOS ALUNOS MAIORES DE 18 ANOS SERA SOLICITADO O PREENCHIMENTO DO
TERMO DE COMPROMISSO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE) E NO CASO DE ALUNOS MENORES DE
18 ANOS, SERA SOLICITADO O TERMO DE COMPROMISSO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE) PARA OS
PAIS E O TERMO DE ASSENTIMENTO

Critério de Exclusao: Serao excluidos os estudantes que ndo aceitarem participar da pesquisa. ALUNOS
QUE NAO ASSINAREM O TCLE OU QUE NAO PARTICIPAREM DE 75% DOS ENCONTROS
PRESENCIAIS (NO CASO DO GRUPO TCI)

Objetivo da Pesquisa:
“As informacdes aqui elencadas foram retiradas do arquivo Informacdes Béasicas da Pesquisa
(PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_PROJETO_2177351.pdf, de 18/09/2023):”

Objetivo Primario: Verificar o impacto da TCI na construgéo de vinculos e reducdo de danos consequentes
ao processo de adaptagao universitaria

Objetivo Secundario: Analisar o impacto da TCI na melhora nos indices da disciplina de Calculo |
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do Instituto de Ciéncia e Tecnologia da UFVJM /Diamantina; Analisar o impacto da TCI na redugdo na
melhora dos vinculos familiar, apoio social, com o estudo; com o curso, amizade, dos estudantes da
disciplina de Célculo I; Analisar o impacto da TCI na reducéo nos indices de ansiedade dos estudantes da
disciplina de Calculo I;Analisar o impacto da TCI na reduc¢éo nos indices de depresséo dos estudantes da
disciplina de Calculo I;Analisar o impacto da TCI na melhora na autoestima através da vivéncia da TCl para
os estudantes da disciplina de Calculo |

Avaliacao dos Riscos e Beneficios:
“As informac¢des aqui elencadas foram retiradas do arquivo Informacdes Basicas da Pesquisa
(PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_PROJETO_2177351.pdf, de 18/09/2023):”

Riscos: Dentre os riscos associados ao estudo destaca-se: Desconforto ou constrangimento no
preenchimento dos questionarios e Risco de exposicdo das informacfes cedidas pelos entrevistados.
Algumas estratégias foram criadas para minimizar o constrangimento E O RISCO DE EXPOSICAO dos
participantes: - A ndo identificacdo DOS PARTICIPANTES COM NOME é uma estratégia para que o aluno
participante se sinta mais confortavel em emitir suas percepc¢des ao responder o questionério; - PARA
ORGANIZACAO DOS DADOS SERA UTILIZADA CODIFICACAO DE TRES FORMAS: 1°) NUMERICA (1,
2,3, ...); 2°) SE E CALOURO OU VETERANO; 3°) SE E DO GRUPO CONTROLE OU TCI. POR EXEMPLO:
ALUNO CALOURO TCI 1 ; ALUNO VETERANO CONTROLE 3; ... - A ndo obrigatoriedade em responder
todas as questdes do questionario. caso o pesquisado se sinta constrangido em responder alguma das
questdes propostas ele pode simplesmente pular a pergunta para continuar ou concluir o questionario; - A
utilizacéo de questionarios validados cientificamente e utilizados em larga escala que prezam por ndo serem

invasivos e com questdes objetivas

Beneficios: Um fator de extrema relevancia da pesquisa esta no fato da mesma ter como ponto de partida a
realidade regional, contudo sem perder de vista contextos mais amplos. Entendemos assim, que apesar da
guestdo proposta nesta pesquisa ser uma inquietacéo que aflige as Instituicdes de Ensino Superior em todo
0 pais ela carece de um olhar para suas especificidades em nossa instituicdo. O enfrentamento das
dificuldades inerentes ao processo de adaptacao universitaria fomenta os preocupantes indices de evasao e
retencdo na disciplina de Calculo | e sdo preponderantes na busca por meios que permitam o
incentivo/encorajamento/apoio aos alunos na ardua caminhada académica. Neste sentido, esta pesquisa a
ser desenvolvida na disciplina de
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Funcdo de Uma Varidvel se apresentam como uma “experiéncia” importante na tentativa de favorecer o
processo ensino/aprendizagem e o processo de formag¢do humana intrinseco a vivéncia académica
sobretudo por poder apresentar alternativas viaveis e exequiveis para a supracitada disciplina bem como
pelo contexto institucional. Por outro lado, analisar os resultados obtidos através destas ferramentas é
extremamente importante para sua avaliacdo e possiveis alteracées. Entende-se que tal proposta esta em
consonéancia com o estatuto da UFVJM onde a pesquisa deve, visando o cultivo da atitude cientifica
indispensavel para a adequada formagdo de grau superior, estar em consonancia com o proposito de
cumprir seu carater publico

Comentérios e Consideragdes sobre a Pesquisa:
“As informac8es aqui elencadas foram retiradas do arquivo Informacdes Béasicas da Pesquisa
(PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_PROJETO_2177351.pdf, de 18/09/2023):”

Metodologia de andlise de dados do projeto: - Os dados da pesquisa serdo tratados e analisados por dois
softwares estatisticos: Jamovi (versdo 1.6.23.0) e o PSPP ( versao 3.0). - Para a analise descritiva, seréo
utilizadas as medidas de disperséo e de tendéncia central, frequéncia absoluta e relativa para variaveis
categoricas e as proporcdes para as variaveis dicotbmicas. - Para analisar a associacao entre depressao,
ansiedade e autoestima sera utilizado o teste qui quadrado de Person e/ou teste Exato de Fisher. - Para
avaliar a correlacao entre depressao/ansiedade e as tematicas e estratégias da TCl agrupadas em
categorias serdo usadas as correlacdes de Pearson e Spearman. - Para avaliagdo entre o grupo TCl e o
grupo controle serda utilizado o teste t de Student; - Para andlise das variaveis continuas sera utilizado o
teste da ANOVA .Em todas as analises sera estabelecida a significancia estatistica a um nivel descritivo de
5% (p < 0,05).

Previséo de inicio: 13/10/2023 e término do estudo: 07/12/2023

Consideragdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoria:
Vide campo:“Conclus@es e Pendéncias e Lista de Inadequagdes”

Recomendagdes:
Vide campo:“Conclus@es e Pendéncias e Lista de Inadequagdes”

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
“Trata-se de analise de resposta de parecer pendente n° 6.302.801, emitido pelo CEP em 14 de Setembro
de 2023:
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Pendéncia 1: 1-No item Critério de Incluséo, |é-se: Todos os alunos matriculados nas turmas A e B da
disciplina de Fun¢des de uma Variavel (Célculo 1) dos cursos do Instituto de Ciéncia e Tecnologia (UFVJIM)
serdo convidados a participar da pesquisa. Solicita-se que seja adicionado maiores de 18 anos ou, caso
sejam menores de 18 anos, ha a necessidade de adicionar termo de compromisso livre e esclarecido para
0s pais e termo de assentimento para participantes menores de 18 anos

Resposta: Todos os alunos matriculados nas turmas A e B da disciplina de Func¢des de uma Variavel
(Calculo 1) dos cursos do Instituto de Ciéncia e Tecnologia (UFVJIM) serao convidados a participar da
pesquisa. AOS ALUNOS MAIORES DE 18 ANOS SERA SOLICITADO O PREENCHIMENTO DO TERMO
DE COMPROMISSO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE) E NO CASO DE ALUNOS MENORES DE 18 ANOS,
SERA SOLICITADO O TERMO DE COMPROMISSO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE) PARA OS PAISE O
TERMO DE ASSENTIMENTO.

ANALISE: ATENDIDA

Pendéncia 2: Como solicitado foi adicionado a observacéo indicada pelo CEP nos Critério de Exclusao.
Resposta: Serdo excluidos os estudantes que ndo aceitarem participar da pesquisa, ALUNOS QUE NAO
ASSINAREM O TCLE OU QUE NAO PARTICIPAREM DE 75% DOS ENCONTROS PRESENCIAIS (NO
CASO DO GRUPO TCI)

ANALISE: ATENDIDA

Pendéncia 3: observac¢éao indicada pelo CEP nos Riscos

Resposta: Algumas estratégias foram criadas para minimizar o constrangimento E O RISCO DE
EXPOSICAO dos participantes:

- A ndo identificacdo DOS PARTICIPANTES COM NOME é uma estratégia para que o aluno participante se
sinta mais confortavel em emitir suas percepcdes ao responder o questionario;

- PARA ORGANIZACAO DOS DADOS SERA UTILIZADA CODIFICACAO DE TRES FORMAS: 1°)
NUMERICA (1, 2, 3, ...); 2°) SE E CALOURO OU VETERANO; 3°) SE E DO GRUPO CONTROLE OU TCI.
POR EXEMPLO: ALUNO CALOURO TCI 1 ; ALUNO VETERANO CONTROLE 3; ...

ANALISE: ATENDIDA

Pendéncia 4: Alterar cronograma
ANALISE: ATENDIDA
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Pendéncia 5: Adicionar local onde sera realizada a pesquisa

Resposta: OS ENCONTROS ACONTECERAO NO PAVILHAO DE AULAS 1, NA SALA 107 (QUE E
RESERVADA AO INSTITUTO DE CIENCIA E TECNOLOGIA - ICT). O HORARIO DE
DESENVOLVIMENTO DOS ENCONTROS SERA DE 16:00 AS 17:30.

ANALISE: ATENDIDA

Pendéncia 6 retirar os logos.: ANALISE: ATENDIDA

Pendéncia 7: Adicionar uma pequena explicacdo para informar o que seria essa pratica

Resposta: ESTA PRATICA CONSISTE EM RODAS DE CONVERSAS ABORDANDO TEMATICAS
RELATIVAS AS DEMANDAS UNIVERSITARIAS.

ANALISE: ATENDIDA

Pendéncia 8 : Sugere-se adicionar que a participacao também néo trard nenhum beneficio na disciplina
ANALISE: ATENDIDA

Pendéncia 9 : Favor resumir informacdes sobre o que consistiria essa pratica nesse tempo de 1,5 h.
ANALISE: ATENDIDA

Pendéncia 10: adicionr os dados do CEP
ANALISE: ATENDIDA

Pendéncia 11- Favor adicionar a carta de anuéncia
ANALISE: ATENDIDA

Sugere-se que para os estudantes que ndo conseguirem serem sorteados como grupo controle e venham
apresentar baixa estima ou ansiedade, que o pesquisador proporcione a oportunidade dos mesmos
poderem ter os beneficios que a pratica possa promover, sugere-se participar de outros grupos que
trabalhem com tal pratica posteriormente ao estudo

Consideragdes Finais a critério do CEP:
- Segundo a Carta Circular n°. 003/2011/CONEP/CNS, de 21/03/11, no momento da obtengdo do TCLE, ha
obrigatoriedade de rubrica em todas as paginas do mesmo, pelo sujeito de pesquisa ou
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seu responsavel e pelo pesquisador. O pesquisador responsavel devera apor sua assinatura na Ultima

pagina do referido termo.

- O Relatdrio final devera ser apresentado ao CEP ao término do estudo em 07/01/2024. Considera-se como
antiética a pesquisa descontinuada sem justificativa aceita pelo CEP que a aprovou.

- Caso haja quaisquer intercorréncias durante a execucao do projeto de pesquisa € de responsabilidade do
pesquisador responsavel comunica-la através de uma emenda ao CEP via Plataforma Brasil. Considera-se
como antiética a pesquisa com modificacdes em seu protocolo inicial previamente aprovado sem justificativa
aceita pelo CEP que a aprovou.

- Sugere-se que para 0s estudantes que ndo conseguirem serem sorteados como grupo controle e venham
apresentar baixa estima ou ansiedade, que o pesquisador proporcione a oportunidade dos mesmos
poderem ter os beneficios que a pratica possa promover, sugere-se participar de outros grupos que
trabalhem com tal préatica posteriormente ao estudo.

O projeto atende aos preceitos éticos para pesquisas envolvendo seres humanos preconizados na
Resolugdo 466/12 CNS.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES _BASICAS DO_P | 18/09/2023 Aceito
do Projeto ROJETO 2177351.pdf 08:30:03
Outros CARTA_ RESPOSTA.docx 18/09/2023 | Alessandro Caldeira | Aceito

08:27:48 | Alves
Outros CIENCIA_CHEFIA.pdf 18/09/2023 | Alessandro Caldeira | Aceito
08:26:54 | Alves
Projeto Detalhado / | projeto.pdf 17/09/2023 |Alessandro Caldeira | Aceito
Brochura 19:33:25 | Alves
Investigador
TCLE / Termos de | TCLE.pdf 17/09/2023 |Alessandro Caldeira | Aceito
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Assentimento / TCLE.pdf 19:28:54 | Alves Aceito

Justificativa de

Auséncia

Folha de Rosto folhaDeRosto_assinado.pdf 31/07/2023 | Alessandro Caldeira | Aceito
20:50:02 | Alves

Outros Instrumentos.pdf 10/07/2023 |Alessandro Caldeira | Aceito
14:40:05 | Alves

Situacéo do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciagcdo da CONEP:

Nao

DIAMANTINA, 20 de Outubro de 2023

Assinado por:
FABIO LUIZ MENDONCA MARTINS

(Coordenador(a))
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